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1. Sprawozdanie ogólne 
 

POLSKIE TOWARZYSTWO PSYCHOLOGICZNE 

ul. Stefana Banacha 2D, Warszawa 

REGON 000790775 

Wpisane do Krajowego Rejestru Sądowego 01.10.2001 nr 0000038316 

 

Podstawowy cel Towarzystwa określa art. 8 Statutu Polskiego Towarzystwa 

Psychologicznego: 

“Celem Towarzystwa jest rozwijanie i popularyzacja psychologii jako nauki i zawodu oraz 

szczególna dbałość o to, by dyscyplina ta - w zgodzie z wartościami humanistycznymi - 

służyła ludziom pomocą w życiu i zachowaniu zdrowia”.   

 

Główne kierunki działań: 

1. Tworzenie standardów badań i usług psychologicznych oraz podstaw etyki 

zawodowej. 

2. Podejmowanie ważnych problemów społecznych i zawodowych oraz  ustawiczne 

doskonalenia kwalifikacji zawodowych. 

3.  Popularyzacja teoretycznej i praktycznej wiedzy psychologicznej, m.in. poprzez 

wydawanie czasopisma “Przegląd Psychologiczny” oraz organizowanie naukowych 

konferencji. 

4.  Prace nad  ustawą o zawodzie psychologa i samorządzie zawodowym 

psychologów. 

5. Przygotowanie, prowadzenie i koordynowanie programów profilaktycznych dla 

dzieci, młodzieży, rodziców, nauczycieli i wychowawców mających na celu 

zapobieganie różnym postaciom patologii społecznej i psychicznej. 

6. Współpraca z instytucjami rządowymi w sprawie zdrowia psychicznego dzieci i 

młodzieży. 

7. Rekomendowanie specyficznych, specjalistycznych umiejętności 

psychologicznych.  

 

W kadencji 2022–2025 funkcję Przewodniczącej Polskiego Towarzystwa Psychologicznego 

od początku jej trwania do końca lipca 2024 r. pełniła dr Katarzyna Orlak. W lutym 2024 r. 
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dr Orlak wycofała się z aktywnej działalności w strukturach PTP, a w lipcu 2024 r. złożyła 

rezygnację z pełnienia funkcji Przewodniczącej na ręce Walnego Zjazdu Delegatów. 

Decyzją Zarządu Głównego, podjętą w dniu 31 lipca 2024 r. na podstawie art. 33 ust. 6 

Statutu PTP, funkcję Przewodniczącej Polskiego Towarzystwa Psychologicznego 

powierzono dr Jadwidze Łuczak-Wawrzyniak. Od początku kadencji pełniła ona funkcję 

wiceprzewodniczącej, odpowiadając za obszar praktyki psychologicznej oraz 

reprezentując Towarzystwo w działaniach związanych z regulacją zawodu psychologa, 

standardami etycznymi oraz współpracą z instytucjami publicznymi. 

W trakcie kadencji nastąpiły również zmiany w składzie Zarządu Głównego. Rezygnację z 

pełnienia funkcji członków Zarządu złożyły: Maja Filipiak, Monika Piasecka, Ewelina Wiater-

Rubaj oraz Martyna Szewczyk-Janicka. W celu zapewnienia ciągłości działań statutowych 

i sprawnej realizacji zadań organizacyjnych, Zarząd Główny skorzystał z możliwości 

kooptacji przewidzianej w art. 33 ust. 2 Statutu PTP. 

W wyniku kooptacji do Zarządu dołączyły: 

● dr Elżbieta Krawczyk-Pasławska, 

● Barbara Kaletha-Zys, 

● Justyna Jopek. 

 

Nowe członkinie Zarządu wniosły istotne wsparcie organizacyjne i merytoryczne, 

wzmacniając kompetencyjnie zespół kierujący Towarzystwem. Dzięki nim możliwe było 

kontynuowanie kluczowych inicjatyw, w tym prac nad standardami w obszarze praktyki 

psychologicznej, kształceniem i rekomendacjami, a także dalsze prowadzenie projektów 

związanych z rozwojem struktur PTP i współpracą z oddziałami terenowymi oraz sekcjami 

specjalistycznymi. 

Plan pracy Zarządu Głównego Polskiego Towarzystwa Psychologicznego na kadencję 

2022–2025 został wypracowany podczas wspólnego spotkania Członków Zarządu, które 

odbyło się w lutym w Zegrzu koło Warszawy. Uzgodniono wówczas nadrzędne cele oraz 

kierunek działań Towarzystwa na kolejne lata, a także określono priorytety wpisujące się w 

misję PTP. Głównym aspektem wpisującym się w kierunek działalności PTP jest 

zdefiniowanie zawodu psychologa w taki sposób, aby był jasno określony, jednoznacznie 

rozpoznawalny i wykonywany przez osoby posiadające pełne wykształcenie kierunkowe 

oraz właściwe przygotowanie praktyczne. Dążymy do tego, aby dzięki podejmowanej 



4 

 

przez nas działalności każdy obywatel miał dostęp do usług psychologicznych 

świadczonych: 

● w sposób bezpieczny, 

● zgodnie z najnowszą wiedzą naukową, 

● w oparciu o metody o udowodnionej skuteczności, 

● z poszanowaniem zasad etyki zawodowej, 

● zorientowanych na ochronę i poprawę zdrowia psychicznego oraz rozwój 

osobisty. 

 

Kluczowym celem obecnej kadencji było budowanie silnego i spójnego etosu 

zawodowego psychologa. Przyjęto założenie, że do końca kadencji co najmniej 70% 

psychologów i studentów psychologii będzie świadomych, iż psycholog to osoba z 

pełnym wykształceniem kierunkowym, wykonująca ściśle określone czynności 

zawodowe w sposób zgodny ze standardami i wartościami etycznymi, a także opierający 

się na dowodach naukowych (EBP). 

Strategiczne obszary pracy Zarządu 

Polskie Towarzystwo Psychologiczne koncentruje swoje działania na wzmacnianiu 

regulacji prawnych zawodu psychologa oraz na dążeniu do powołania samorządu 

zawodowego, które uznaje za fundament bezpiecznej, odpowiedzialnej i wysokiej jakości 

praktyki psychologicznej. Priorytetem Towarzystwa jest stworzenie spójnych przepisów oraz 

wypracowanie rozwiązań gwarantujących, że wykonywanie zawodu psychologa jest 

równoznaczne z posiadaniem odpowiedniego wykształcenia i kompetencji, a odbiorcy 

usług psychologicznych mogą mieć pewność co do standardów pracy specjalistów. W 

tym celu Zarząd PTP aktywnie uczestniczy w procesach legislacyjnych, analizuje projekty 

ustaw i przygotowuje stanowiska, jednocześnie zabiegając o powołanie samorządu jako 

instytucji odpowiedzialnej za reprezentowanie, nadzór i rozwój środowiska zawodowego. 

Towarzystwo odgrywa też istotną rolę w reprezentowaniu psychologów w debacie 

publicznej oraz utrzymywaniu dialogu z instytucjami państwa. Kontakty z ministerstwami, 

Rzecznikami, parlamentem, konsultantami krajowymi, uczelniami i organizacjami 

branżowymi służą temu, aby głos środowiska był obecny w decyzjach dotyczących 

polityki zdrowotnej, edukacyjnej i społecznej. Zarząd PTP uczestniczy w komisjach i 

podkomisjach sejmowych, prowadzi rozmowy z decydentami, składa wnioski o dostęp do 

informacji publicznej, a także angażuje się w wyjaśnianie złożonych zagadnień 
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dotyczących zdrowia psychicznego, kształcenia psychologów czy jakości usług 

świadczonych w ochronie zdrowia. 

Kolejnym kluczowym obszarem działań Towarzystwa jest rozwój i podtrzymywanie 

wysokich standardów zawodowych, etycznych i naukowych. Zarząd PTP promuje 

psychologię opartą na dowodach naukowych, tworzy zasady certyfikacji kompetencji, 

pracuje nad standardami wykonywania czynności zawodowych i upowszechnia zasady 

etyki psychologicznej. Ważnym zadaniem jest również dbanie o tożsamość zawodową 

psychologów oraz wyraźne odróżnianie psychologii od zawodów pokrewnych, co ma 

służyć zarówno jasności kompetencyjnej, jak i ochronie odbiorców usług. Towarzystwo 

angażuje się w rozwój praktyki opartej na dowodach, wspiera procesy certyfikacyjne w 

wielu obszarach specjalistycznych oraz inicjuje współpracę z ekspertami, aby podnosić 

jakość wykonywanych usług psychologicznych. 

Zarząd PTP stawia także na rozwój kompetencji psychologów i profesjonalizację całego 

środowiska. W tym celu organizuje szkolenia, konferencje, wykłady i seminaria, w tym takie 

inicjatywy jak Masterclass Lectures czy cykle poświęcone interwencji kryzysowej. Dba o 

szkolenia z obszaru współczesnych wyzwań, wspiera studentów psychologii oraz aktywnie 

angażuje się we współpracę z uczelniami wyższymi i instytucjami naukowymi. 

Jednocześnie Towarzystwo integruje środowisko, wspierając działalność sekcji i oddziałów 

oraz tworząc przestrzeń do wymiany wiedzy między praktykami i naukowcami. Ważnym 

elementem tej integracji jest organizacja Kongresów Polskiego Towarzystwa 

Psychologicznego, które stanowią platformę wymiany naukowej, refleksji nad przyszłością 

psychologii i omówienia wyzwań systemowych. 

Z punktu widzenia organizacyjnego Zarząd PTP podejmuje intensywne działania na rzecz 

zwiększenia efektywności zarządzania, komunikacji i obsługi członków. Wprowadzenie 

jednolitej domeny komunikacyjnej, rozwój strony internetowej, regularne newslettery i 

biuletyny, a także wdrażanie specjalistycznych systemów informatycznych mają na celu 

usprawnienie funkcjonowania Towarzystwa i podnoszenie poziomu obsługi członków. 

Szczególnie ważnym przedsięwzięciem jest wdrażanie systemu SORGA, które pozwoli na 

uporządkowanie baz danych, automatyzację procesów członkowskich oraz 

ujednolicenie pracy oddziałów i sekcji. Towarzystwo współpracuje także z Inspektorem 

Ochrony Danych Osobowych, aby wszystkie działania były zgodne z regulacjami 

dotyczącymi ochrony danych. 

Dodatkowo priorytetem Towarzystwa jest zapewnienie stabilności finansowej i 

funkcjonowania zgodnego z przepisami prawa, co obejmuje planowanie finansowe, 
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prowadzenie działalności w sposób transparentny, konieczność wprowadzenia 

odpowiednich zmian statutowych oraz tworzenie warunków umożliwiających dalszy 

rozwój organizacyjny Towarzystwa i jego agend. 

Ostatnim ważnym elementem działań Zarządu PTP jest popularyzacja psychologii i jej 

znaczenia społecznego. Towarzystwo podejmuje liczne inicjatywy, wspiera wydarzenia i 

projekty naukowe, współpracuje z mediami i reaguje na nieprecyzyjne lub mylące 

informacje, aby dbać o rzetelny obraz psychologii w przestrzeni publicznej. Zależy mu na 

tym, aby społeczeństwo miało dostęp do wiedzy psychologicznej wysokiej jakości i mogło 

rozumieć różnice między profesjonalnymi usługami a praktykami niepopartymi dowodami 

naukowymi. 

Podsumowując, wyznaczono pięć strategicznych obszarów działania, które stały się 

podstawą planu pracy Zarządu Głównego w latach 2022–2025: 

● Psychologowie 

● Psychologia 

● Członkostwo 

● Finanse 

● Agend 

Obszar Założenia Przykłady realizacji 

Psycholo

gowie 

 

1.Budowanie świadomości 

dotyczącej: 

● znaczenia pełnego 

wykształcenia 

kierunkowego, 

zwłaszcza wśród 

studentów psychologii; 

● zakresu czynności 

zawodowych 

psychologa i ich 

odrębności od 

pokrewnych profesji; 

● właściwych 

standardów 

wykonywania czynności 

zawodowych; 

● zasad etyki zawodowej i 

ich roli w ochronie 

dobra odbiorców usług 

1. Działania dotyczące nowelizacji ustawy i powołania 

samorządu. 

 Podjęto prace w kierunku nowelizacji art. 62 ust. 1 

obowiązującej ustawy o zawodzie psychologa (Dz.U. 2019 

poz. 1026). Towarzystwo zabiegało o powołanie Komitetu 

Organizacyjnego Samorządu Psychologów, który – do 

czasu utworzenia izb – pełniłby funkcję ciała opiniującego 

akty prawne dotyczące zawodu, analizującego 

mankamenty obowiązujących przepisów oraz 

przygotowującego propozycję nowelizacji ustawy. 

 Odbyło się spotkanie z przedstawicielami organizacji 

wchodzących w skład pierwszego Komitetu 

Organizacyjnego, co pozwoliło zaktualizować wiedzę o 

stanowisku środowiska i jego oczekiwaniach. 

2. Projekt rządowy ustawy UD58 

 W maju 2024 r. do prac legislacyjnych wprowadzono 

projekt rządowy ustawy o zawodzie psychologa i 

samorządzie psychologów (UD58). Rozpoczął on etap 

konsultacji społecznych, w których aktywnie uczestniczyło 

PTP. 

 Na podstawie uwag przekazanych przez członków PTP 
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psychologicznych. 

 

2. Lobbing na rzecz utworzenia 

samorządu zawodowego 

psychologów 

Działania te były realizowane 

głównie poprzez aktywność 

legislacyjną i środowiskową, w 

tym: 

● współpracę z 

organizacjami 

zrzeszającymi 

psychologów, 

prawnikami oraz 

decydentami – posłami 

i posłankami z różnych 

klubów 

parlamentarnych, a 

także członkami komisji i 

podkomisji, głównie 

Komisji Zdrowia oraz 

Komisji Polityki 

Społecznej i Rodziny; 

● uczestnictwo w 

pracach dotyczących 

regulacji prawnych i 

systemowych rozwiązań 

dla zawodu 

psychologa. 

3. Wzmocnienie regulacji 

prawnych zawodu psychologa 

i opracowanie propozycji 

zmian legislacyjnych na 

podstawie analiz 

obowiązujących przepisów i 

doświadczeń środowiska. 

Aktywny udział w procesach 

legislacyjnych. 

4. Reprezentowanie interesów 

środowiska wobec instytucji 

publicznych 

● Prowadzenie spotkań z 

ministerstwami, 

Rzecznikami, 

konsultantami, 

uczelniami, 

parlamentarzystami i 

organizacjami 

branżowymi. 

przygotowano oficjalne stanowisko Towarzystwa i 

przesłano do Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki 

Społecznej. 

3. Spotkania z przedstawicielami instytucji publicznych i w 

celu reprezentowania interesów środowiska psychologów, 

szczególnie w kontekście procedowania bieżących aktów 

prawnych ( po publikacji uwag zgłoszonych w ramach 

konsultacji społecznych przedstawiciele Zarządu 

Głównego odbyli szereg rozmów z kluczowymi 

instytucjami) oraz wnoszenia ze strony tych instytucji 

nowych propozycji działań. Rozmowy odbyły się m.in. z: 

● Rzecznikiem Praw Obywatelskich prof. Marcinem 

Więckiem oraz prof. Błażejem Kmieciakiem, 

● Rzecznikiem Praw Dziecka dr Moniką Horną-

Cieślak, 

● Przedstawicielami Biura RPD – p. Barbarą Olszowy, 

p. Pauliną Nowosielską  

● Przedstawicielami Biura Rzecznika Praw Pacjenta – 

Dyrektorem Departamentu ds. zdrowia 

psychicznego p. Damianem Marciniakiem,  

● Ministrem Zdrowia – Wojciechem Koniecznym, 

Urszulą Demkow oraz Dyrektorami Departamentu 

Dagmarą Korbasińską-Chwedczuk 

● Minister Edukacji Narodowej – Barbarą Nowacką, 

Pauliną Piechną-Więckiewicz i Dyrektorami 

Departamentów MEN – Elżbietą Neroj 

● Minister Agnieszką Dziemianowicz-Bąk, Karolem 

Perkowskim 

● Konsultantem w dziedzinie Psychologii Klinicznej 

prof. Bernadettą Izydorczyk i konsultantami 

wojewódzkimi 

● Posłami różnych klubów i kół poselskich oraz 

senatorami.  

● Rektorami, dziekanami uczelni wyższych (USWPS, 

UW – Wydział Psychologii, Uniwersytet Łódzki, 

Uniwersytet Warmińsko-Mazurski, Uniwersytet 

Jagielloński, Uniwersytet Mikołaja Kopernika w 

Toruniu, Uniwersytet Adama Mickiewicza w 

Poznaniu, Wyższa Szkoła Zdrowia – Wydział 

Psychologii  w Gdańsku, Wyższa Szkoła 

Zarządzania i Psychologii w Poznaniu, Uniwersytet 

Merito w Gdańsku.)   

● przedstawicielami organizacji skupiających 

psychologów (OZZP, KP PAN, PTTPB) 

4. Prace sejmowe 

 Dnia 9 lipca 2025 r. odbyło się pierwsze czytanie 

rządowego projektu ustawy o zawodzie psychologa i 

samorządu zawodowym psychologów (druk 1344). 

 PTP reprezentowali: Jadwiga Łuczak-Wawrzyniak, Elżbieta 

Krawczyk-Pasławska, Marta Boczkowska i Marcin 

Szafrański; następnie w prace komisji i podkomisji włączyli 
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● Wyjaśnianie stanowiska 

PTP oraz pozyskiwanie 

informacji istotnych dla 

dalszych działań 

legislacyjnych i 

organizacyjnych. 

● Reagowanie na 

pojawiające się 

propozycje zmian 

systemowych. 

5. Ochrona spójności regulacji 

psychologii i psychoterapii 

● Prezentowanie 

oficjalnego stanowiska 

PTP, wskazującego na 

potrzebę wspólnej 

regulacji świadczeń 

psychologicznych i 

psychoterapeutycznyc

h. 

● Monitorowanie i 

reagowanie na 

inicjatywy sprzeczne z 

tym podejściem. 

6. Transparentna komunikacja 

z członkami PTP 

● Organizowanie spotkań 

online wyjaśniających 

przebieg procesów 

legislacyjnych oraz 

decyzji Zarządu. 

● Przedstawianie 

aktualnych informacji o 

ustawie o zawodzie 

psychologa, ustawie o 

psychoterapeutach 

oraz nowych zasadach 

certyfikacji EBP. 

7. Profesjonalizacja 

komunikacji i funkcjonowania 

organizacji 

● Ujednolicenie 

komunikacji poprzez 

domenę psych.org.pl. 

● Aktualizacja bazy 

danych członków oraz 

wspieranie spójnej 

pracy oddziałów i 

agend. 

się również: Justyna Jopek, Beata Kokocińska, Adam 

Tarnowski oraz Jan Wójcik. 

 Obecni byli także przedstawiciele OZZP, PTTPB oraz KP 

PAN. 

W tym samym czasie odbyło się pierwsze czytanie projektu 

ustawy o zawodzie psychoterapeuty i samorządzie 

zawodowym psychoterapeutów (druk 1345). W obradach 

uczestniczyły przedstawicielki Zarządu Sekcji Psychoterapii 

PTP oraz osoby zajmujące stanowiska odmienne od 

przyjętej przez Zarząd Główny polityki Towarzystwa. 

Prezentowane przez nie stanowisko nie było uzgodnione z 

ZG i pozostawało w sprzeczności z oficjalnym podejściem 

PTP, zgodnie z którym psychologia i psychoterapia są 

dziedzinami powiązanymi, a świadczenia psychologiczne 

i psychoterapeutyczne wymagają wspólnej regulacji 

opartej na bezpieczeństwie odbiorcy usług. 

5. Udział w komisjach i podkomisjach sejmowych 

 Od sierpnia do końca listopada odbyło się 8 posiedzeń 

komisji i podkomisji dotyczących ustawy o zawodzie 

psychologa i samorządzie zawodowym psychologów. 

Przedstawiciele ZG PTP uczestniczyli w 6 otwartych 

posiedzeniach, a dwa posiedzenia zamknięte były 

śledzone przez Towarzystwo w czasie rzeczywistym za 

pośrednictwem transmisji sejmowych. Nagrania z 

posiedzeń dostępne są w archiwum transmisji sejmowych, 

m.in: 

● połączonych Komisji Zdrowia i Komisji Polityki 

Społecznej i Rodziny  do rozpatrzenia rządowego 

projektu ustawy o zawodzie psychologa oraz 

samorządzie zawodowym psychologów (druk nr 

1344); 

● Podkomisji Nadzwyczajnej  do rozpatrzenia 

rządowego projektu ustawy        o zawodzie 

psychologa oraz samorządzie zawodowym 

psychologów (druk nr 1344); 

● Podkomisji stałej ds. zdrowia psychicznego w celu 

dalszego procedowania ustawy o zawodzie 

psychoterapeuty i samorządzie zawodowym (druk 

sejmowy 1345). 

 

6. Organizacja spotkań online z członkami PTP w zakresie 

wyjaśniania bieżących wątpliwości wobec toczących się 

procesów legislacyjnych i podjętych wobec nich decyzji, 

których przedmiotem były: 

● Ustawa o zawodzie psychologa,  

● Postulaty dotyczące ustawy o zawodzie 

psychoterapeuty 

● Nowa certyfikacja EBP –prezentacja zasad i 

nowych obszarów przy zachowaniu zasad 

dotychczasowych certyfikatów.  
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● Regularne wydawanie 

Newslettera i Biuletynu 

PTP. 

● Utworzenie stanowiska 

specjalisty ds. 

komunikacji. 

● Współtworzenie 

Przeglądu 

Psychologicznego jako 

narzędzia 

publikacyjnego 

dostępnego dla 

członków. 

8. Zapewnienie zgodności 

działań z przepisami prawa 

● Stała współpraca z 

Inspektorem Ochrony 

Danych Osobowych. 

● Monitorowanie 

zgodności procedur z 

RODO oraz innymi 

przepisami 

obowiązującymi w 

działalności 

Towarzystwa. 

 

 

 

 

 

 

 

7. Wspieranie i organizacja działań związanych ze 

zwiększeniem efektywności komunikacji w ramach PTP ze 

szczególnym uwzględnieniem jego Członków: 

● uruchomienie i ujednolicenie komunikacji poprzez 

wprowadzenie domeny psych.org.pl dla 

poszczególnych Agend i Członków Zarządu, prace 

nad aktualizacją strony internetowej PTP; 

● aktualizacja baz danych w zakresie kontaktu z 

Członkami PTP (również w kontekście Oddziałów- 

ujednolicenie list Oddziałowych z bazą główną 

Sekretariatu ds. członkowskich PTP); 

● uruchomienie Newslettera Polskiego Towarzystwa 

Psychologicznymi dla Członków PTP w celu 

popularyzacji aktualnych publikacji i doniesień z 

badań (21 Newsletterów); 

● wydawanie Biuletynu PTP, którego celem jest 

informowanie Członków Towarzystwa o 

aktywnościach Polskiego Towarzystwa 

Psychologicznego (13 biuletynów); 

● stworzenie stanowiska specjalisty ds. komunikacji 

PTP w celu profesjonalizacji komunikacji; 

● współtworzenie Przeglądu Psychologicznego z 

możliwością przesyłania artykułów przez Członków 

Towarzystwa, promowanie współuczestnictwa w 

inicjatywach we wszystkich kanałach 

komunikacyjnych 

8. Współpraca z IODO w celu zapewnienia 

zgodności z przepisami o ochronie danych osobowych i 

monitorowania przestrzegania przepisów w bieżących 

działaniach 

 

Psycholo

gia 

1. Aktywny udział w tworzeniu i 

konsultowaniu regulacji 

prawnych dotyczących 

psychologii i zdrowia 

psychicznego 

● Stałe uczestnictwo w 

konsultacjach 

społecznych 

dotyczących ustaw i 

rozporządzeń 

kluczowych dla obszaru 

zdrowia psychicznego, 

praw pacjenta, 

1. Udział w konsultacjach społecznych 

dotyczących:  

● Ustawy ochronie zdrowia psychicznego,  

● Ustawy o Rzeczniku Praw Pacjenta, 

● Ustawy o zawodzie psychologa i samorządzie 

zawodowym psychologów,  

● Ustawy o zawodzie psychoterapeuty i samorządzie 

zawodowym,  

● Rozporządzenia Ministra Zdrowia, Ministra Edukacji 

Narodowej, Ministra Sprawiedliwości. 

 

2. Sporządzanie stanowisk dotyczących regulacji 

prawnych m.in. (lista): 

http://psych.org.pl/
http://m.in/
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psychologii i 

psychoterapii. 

● Opracowywanie 

szczegółowych 

stanowisk i uwag do 

projektów aktów 

prawnych oraz 

programów rządowych 

(np. NPOZP, 

standardów 

organizacyjnych i 

diagnostyczno-

terapeutycznych, 

pilotaży). 

● Reagowanie na 

potrzebę korekty 

regulacji, zgłaszanie 

zastrzeżeń, poparć lub 

rekomendacji 

dotyczących 

powoływania 

konsultantów 

krajowych, specjalistów 

i członków komisji 

eksperckich. 

● Wspieranie 

wypracowania 

spójnych regulacji dla 

psychologii i 

psychoterapii w oparciu 

o bezpieczeństwo 

odbiorców usług. 

2. Zapewnienie rzetelnej 

reprezentacji środowiska 

psychologów w dialogu z 

instytucjami publicznymi 

● Utrzymywanie stałej 

współpracy i dialogu z 

ministerstwami, 

Rzecznikami, 

parlamentarzystami, 

konsultantami 

krajowymi i 

wojewódzkimi oraz 

instytucjami 

nadzorującymi system 

ochrony zdrowia i 

edukację. 

● Występowanie o 

udostępnienie 

informacji publicznej w 

sprawach istotnych dla 

funkcjonowania 

systemu, kształcenia i 

● Narodowy Program Ochrony Zdrowia 

Psychicznego; 

● Pilotaż Centrów Zdrowia Psychicznego; 

● Standardy organizacyjne Centrów Zdrowia 

Psychicznego dla dzieci i młodzieży; 

● Standard diagnostyczno-terapeutyczny w 

Centrach Zdrowia Psychicznego dla dzieci i 

młodzieży; 

● Poparcia kandydatury prof. Agnieszki Słopień na 

funkcję Konsultanta Krajowego w dziedzinie 

Psychoterapia dzieci i młodzieży 

● Poparcia kandydatury prof. Jarosława 

Michałowskiego na funkcję Konsultanta 

Krajowego w dziedzinie Psychoterapii; 

● Zarekomendowanie kandydatury prof. Wojciecha 

Dragana do objęcia funkcji członka komisji ds. 

przeciwdziałania wykorzystaniu seksualnemu 

małoletniego poniżej 15 rż; 

● Zarekomendowanie kandydatury prof. Adama 

Tarnowskiego do objęcia funkcji członka komisji 

ds. standardów kształcenia w zakresie psychologii; 

● Rekomendacje Towarzystwa w sprawie regulacji 

prawnych dotyczących wykonywania usług i 

świadczeń psychoterapeutycznych; 

● Zarekomendowanie kandydatury prof. Bernadetty 

Izydorczyk ubiegającej się o kolejną kadencję na 

pełnienie funkcji Konsultanta Krajowego w 

dziedzinie Psychologii Klinicznej;  

● Uwagi ds. standardów w zakresie opieki 

psychiatrycznej; 

● Uwagi do Ministra Zdrowia w sprawie 

finansowania kształcenia specjalistów w zakresie 

Psychologia Kliniczna; 

●  Wsparcie lekarzy rezydentów w ochronie zdrowia 

psychicznego, agresji kierowanej przeciwko 

pracownikom medycznym.  

● Uwagi do Minister Zdrowia o odwołanie 

Konsultanta Krajowego w dziedzinie Psychoterapii 

z uwagi na opieszałość i nie wprowadzenie  

specjalizacji w dziedzinie psychoterapii (15 

miesięcy po powołaniu przez Ministra Zdrowia – 

brak przyjętego programu specjalizacji i konflikt 

interesów – aktywne uczestnictwo i nadzorowania 

prac nad poselskim projektem ustawy o zawodzie 

psychoterapeuty vs. nadzorowanie prac nad 

organizacją szkolenia specjalizacyjnego w 

dziedzinie psychoterapii i programu specjalizacji 

nadzorowanego przez Ministerstwo Zdrowia; 

 

3. Dbanie o klarowność przekazów medialnych w 

formie wniosków o sprostowania (Rynek Zdrowia, 

Gazeta Wyborcza, etc.), tworzenie 

materiałów/komentarzy i komunikatów w imieniu 

Towarzystwa (m.in. Rynek Zdrowia, Radio Tok FM, 

Wyborcza, MedOnet i inne) 
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zatrudnienia 

psychologów. 

● Wnoszenie propozycji 

rozwiązań systemowych 

oraz monitorowanie 

realizacji działań 

administracji 

państwowej. 

3. Wzmacnianie pozycji 

psychologów i jakości debaty 

publicznej 

● Reagowanie na 

nieprecyzyjne lub 

wprowadzające w błąd 

przekazy medialne 

poprzez składanie 

wniosków o 

sprostowania i 

przygotowywanie 

eksperckich 

komentarzy. 

● Tworzenie 

komunikatów, 

materiałów 

informacyjnych i opinii 

medialnych 

prezentujących 

stanowisko Towarzystwa 

w sprawach 

publicznych i 

zawodowych. 

 

4. Rozbudowa krajowej i 

międzynarodowej współpracy 

instytucjonalnej 

● Wzmacnianie 

współpracy z 

organizacjami 

psychologicznymi i 

prawniczymi w Polsce 

(OZZP, PTTPB, KP PAN, 

OZZL i inne) poprzez 

zawieranie formalnych 

porozumień i realizację 

wspólnych działań. 

● Aktywne uczestnictwo 

w organizacjach 

międzynarodowych 

(EFPA, IUPsyS), 

opiniowanie projektów 

europejskich i 

globalnych, 

4. Wystosowanie wniosków  o udostępnienie 

informacji publicznej: 

● Do Ministerstwa Zdrowia o podanie liczby 

pracujących w ochronie zdrowia psychologów, w 

tym psychologów klinicznych.  

● Do Ministra Szkolnictwa Wyższego i Nauki w 

sprawie wykazu aktualnych prac nad 

standardami kształcenia na kierunku psychologia, 

po zakończeniu prac Ministerialnego Zespołu, 

powołanego przez Ministra Nauki i Szkolnictwa 

Wyższego po 6 miesiącach od złożeniu na ręce 

Ministra „Standardów Kształcenia” 

5. Nawiązanie współpraca z innymi organizacjami 

zrzeszającymi psychologów, prawnikami i 

decydentami: 

● OZZP ( podpisanie zasad i warunków 

współpracy); 

● Polskie Towarzystwo Terapii Poznawczej i 

Behawioralnej (PTTPB) (podpisanie zasad i 

warunków współpracy); 

● Komitet Psychologii Polskiej Akademii 

Nauk; 

● Polskie Towarzystwo Terapii Behawioralnej; 

● Polskie Towarzystwo Terapii Dialektycznej i 

Behawioralnej; 

● Porozumienie Rezydentów; 

● Naczelna Izba Lekarska. 

6.  Współpraca z międzynarodowymi organizacjami 

psychologicznymi  i włączanie się w inicjatywy 

międzynarodowe: 

● inicjowanie i koordynowanie Europejskiego 

Semestru Psychologicznego (EFPA) – projektu 

promującego współpracę europejską w zakresie 

psychologii; 

● członkostwo w EFPA Council i opiniowanie 

projektów; 

● koordynowanie i promocja Europejskiego 

Certyfikatu Psychologa (EuroPsy) w Polsceoraz 

bieżących działań Krajowej Komisji EuroPsy; 

● uczestnictwo w działaniach International Union of 

Psychological Science ( udział w spotkaniach, 

tworzenie stanowisk PTP w zakresie bieżących 

spraw, współpraca z przedstawicielami innych 

krajów, coroczna aktualizacja ankiety 

członkowskiej). 

7. Uczestnictwo w komisji przy Ministerstwie Nauki i 

Szkolnictwa Wyższego do spraw opracowania 

standardów kształcenia na kierunku Psychologia. 

8. Wspieranie i włączanie się w działania jednostek 

naukowych, NGO i szkolnictwa wyższego w Polsce 

oraz za granicą 

● Uniwersytet SWPS- raport „Oczekiwania Polek i 

Polaków wobec usług psychologicznych” 
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współtworzenie 

inicjatyw takich jak 

Europejski Semestr 

Psychologiczny oraz 

Krajowa Komisja 

EuroPsy. 

● Współpraca z 

ośrodkami badawczymi 

w Polsce i za granicą 

oraz udział w 

projektach naukowych, 

publikacyjnych i 

konferencyjnych. 

 

5. Współtworzenie i rozwój 

standardów kształcenia oraz 

specjalizacji w psychologii 

● Udział w pracach 

komisji Ministerstwa 

Nauki i Szkolnictwa 

Wyższego w zakresie 

opracowywania 

standardów kształcenia 

na kierunku 

psychologia. 

● Zgłaszanie 

rekomendacji 

dotyczących 

kandydatów i 

ekspertów 

odpowiedzialnych za 

tworzenie standardów 

kształcenia oraz 

specjalizacji. 

● Dążenie do 

uporządkowania 

systemu kształcenia 

specjalistycznego, w 

tym specjalizacji z 

psychologii klinicznej i 

psychoterapii. 

 

6. Rozwój współpracy z 

uczelniami, organizacjami 

pozarządowymi i instytucjami 

naukowymi 

● Wspieranie projektów 

edukacyjnych, 

popularyzatorskich i 

badawczych 

realizowanych przez 

instytucje naukowe oraz 

(publikacja ogólnodostępna), wystąpienia 

konferencyjne przedstawicieli Zarządu; 

● współpraca z przedstawicielami Uniwersytetów 

zagranicznych przy organizacji Masterclass 

Lectures; 

● nadawanie patronatów wydarzeniom 

spełniającym kryteria psychologii opartej na 

dowodach naukowych i mających na celu 

popularyzację psychologii (Mentalne Mosty- 

Uniwersytet Rzeszowski, Festiwalu Psychologiczny 

Re_mind- Uniwersytet SWPS, Miasto Wrocław, TVP, 

etc.) 

● badanie wizerunku psychologów przeprowadzone 

przez Instytut Psychologii Uniwersytet Łódzkiego 

oraz Komitet Naukowy XXXVII Kongresu PTP na 

ogólnopolskim panelu badawczym Ariadna, pt.: 

Co Polacy myślą o psychologach” (wyniki 

ogólnodostępne); 

9. Organizacja XXXVII Kongresu PTP w Łodzi: 
● integracja środowiska psychologicznego; 

● popularyzacja psychologii i jej 

interdyscyplinarności jako dziedziny opartej na 

badaniach naukowych; 

● wymiana wiedzy naukowej, prezentacja 

najnowszych badań psychologicznych 

(wystąpienia plenarne, sympozja, sesje 

plakatowe) oraz prowadzenia dyskusji nad ich 

znaczeniem; 

● promowanie działań profilaktycznych i 

interwencyjnych; 

● dyskusja nad przyszłością psychologii – 

wskazywanie perspektyw rozwoju psychologii jako 

nauki i praktyki, w kontekście zmieniającego się 

świata społecznego, technologii, ale również 

procedowanych aktów prawnych (ustawa o 

zawodzie psychologa i samorządzie zawodowym 

psychologów, ustawa o zawodzie 

psychoterapeuty i samorządzie zawodowym);  

10. Współtworzenie projektów z ośrodkami 

badawczymi: 

● badania i publikacje dotyczące wizerunku 

psychologa realizowanego przez firmę badawczą 

Ariadna; 

● Potrzeby i preferencje Polek i Polaków w zakresie 

usług psychoterapeutycznych (USWPS); 

11. Powołanie Rady Naukowej Polskiego Towarzystwa 

Psychologicznego – ciała doradczego, którego 

zadaniem jest wspieranie Towarzystwa w 

działaniach na rzecz wysokich standardów 

naukowych, etycznych i zawodowych w 

psychologii.  

12. Webinary Powódź 2024  „Klęska żywiołowa – jak 

mądrze pomagać”,  w związku z udzielaniem 
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NGO. 

● Nadawanie 

patronatów 

inicjatywom 

spełniającym kryteria 

psychologii opartej na 

dowodach naukowych. 

● Współpraca z uczelniami w 
zakresie analiz, raportów, 
badań opinii oraz organizacji 
wykładów i wydarzeń 
eksperckich. 

7. Rozwijanie platform 

integracji środowiska 

psychologicznego oraz 

popularyzacji 

psychologii 

● Organizacja 

ogólnopolskich 

wydarzeń, w tym XXXVII 

Kongresu PTP, 

służących integracji 

środowiska, wymianie 

wiedzy i popularyzacji 

psychologii. 

● Prowadzenie działań 

edukacyjnych i 

interwencyjnych w 

odpowiedzi na bieżące 

potrzeby społeczne 

(np. webinary 

dotyczące klęsk 

żywiołowych). 

 

8. Tworzenie i wdrażanie 

systemu certyfikacji opartego 

na Evidence-Based Practice 

● Opracowanie procedur 

certyfikacyjnych w 

kluczowych obszarach 

praktyki 

psychologicznej, w tym 

leczenia 

psychologicznego, 

psychoterapii, praktyki 

społecznej, psychologii 

klinicznej, psychologii 

transportu, sportu, 

pracy i innych 

specjalizacji. 

● Powołanie zespołów 

eksperckich oraz 

koordynatorów 

certyfikatów, złożonych 

pomocy psychologiczną na rzecz powodzian. 

Zaproszeni prelegenci: prof. Krzysztof Kaniasty, 

Katarzyna Schweiger-Komorowska, dr Karolina 

Appelt, prof. Bogdan Zawadzki. Każdorazowo 

udział brało ponad 200 osób (psychologów, 

przedstawicieli OIK, PCPR, Straży Pożarnej, 

jednostek oświatowych, ośrodków zdrowia, wojska 

(psychologowie).  

13. Organizacja Wykładów z cyklu Masterclass 

Lecture Psychologia. Nauka. Praktyka oparta na 

dowodach 

● Prof. Jan Czesław Czabała "Specjalizacja z 

psychologii klinicznej – historia zdarzeń i 

teraźniejszość" 

● prof. John C. Norcross „Evidence-based Therapy 

Relationships and Treatment Adaptations” 

● dr Jonathan N. Stea  „Mind the Science: Saving 

Your Mental Health from the Wellness Industry” 

(pol. „Uważaj na naukę: Ratowanie zdrowia 

psychicznego przed branżą wellness”) 

● prof. Bogdan Zawadzki  „Badania nad 

temperamentem: strukturą, uwarunkowaniami i 

znaczeniem w etiologii, terapii i profilaktyce 

zaburzeń potraumatycznych”  
● prof. Roman Rączka- wykład o inicjatywie 

"Psychology Matters" i innych działaniach 

strategicznych Brytyjskiego Towarzystwa 

Psychologicznego  
14. Prace nad procedurą certyfikacji w obszarach: 

●  leczenia psychologicznego, 

● społecznej praktyki psychologicznej,  

● na pograniczu leczenia psychologicznego i 

społecznej praktyki psychologicznej. 

Do współpracy zostali zaproszeni członkowie zwyczajni 

Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, którzy 

posiadają doświadczenie pracy w określonym obszarze 

przez minimum 10 lat. W przypadku obszaru leczenia 

psychologicznego zapraszamy psychologów, którzy poza 

dziesięcioletnim doświadczeniem klinicznym, posiadają 

tytuł specjalisty psychologa klinicznego i/lub co najmniej 

stopień doktora i/lub doświadczenie dydaktyczno - 

badawcze w psychologii na uczelniach A, A+. 

Dodatkowym kryterium, w przypadku psychoterapii jest 

konieczność ukończenia szkolenia 

psychoterapeutycznego z metod o udowodnionej 

skuteczności. koordynatorzy poszczególnych zespołów: 

● certyfikat psychoterapeuty EBP- Monika 

Stachowiak - Andrysiak  

● certyfikat psychologa klinicznego EBP- dr Jadwiga 

Łuczak – Wawrzyniak 
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z doświadczonych 

praktyków i 

naukowców. 

● Ustalanie wymogów, 

kryteriów i standardów 

jakości dla certyfikacji 

EBP. 

 

9. Wzmacnianie zaplecza 

eksperckiego Towarzystwa 

● Powołanie Rady 

Naukowej PTP jako 

strategicznego ciała 

doradczego 

odpowiedzialnego za 

dbałość o standardy 

naukowe, etyczne i 

zawodowe. 

● Wspieranie Zarządu 

Głównego w 

merytorycznej ocenie 

inicjatyw, projektów i 

regulacji. 

10. Rozwój nowych 

kompetencji psychologicznych 

i współtworzenie 

innowacyjnych rozwiązań 

● Inicjowanie działań 

zmierzających do 

włączenia Terapii 

Interpersonalnej (IPT) do 

kompetencji 

psychologów i systemu 

ochrony zdrowia. 

● Współpraca z 

międzynarodowymi 

ekspertami (np. Global 

Mental Health, 

Columbia University) w 

celu rozwijania 

nowoczesnych metod 

terapeutycznych. 

 

 

● certyfikat psychologa społecznego - praktyka 

EBP- Marta Boczkowska 

● certyfikat psychologa w środowisku pracy EBP- 

Beata Kokocińska 

● certyfikat psychologa transportu i medycyny 

pracy EBP- Barbara Kaletha-Zys 

● certyfikat psychologa sportu EBP- prof. Marcin 

Krawczyński 

● certyfikat psychologa sądowego EBP- Beata 

Wójtowicz 

● certyfikat interwencji kryzysowej EBP- Anetta 

Mackiewicz 

● certyfikat psychologa dzieci i młodzieży EBP- dr 

Marta Kutniewska – Kubik 

● certyfikat psychologa - arteterapeuty EBP- Marcin 

Szafrański 

● certyfikat psychologa zdrowia EBP- dr Elżbieta 

Krawczyk – Pasławska 

Prace zostały zakończone i ustalono procedurę 

certyfikacyjną w obszarze psychologa klinicznego EBP I 

stopnia, psychoterapeuty EBP, psychologa dzieci i 

młodzieży 

15. Nawiązanie współpracy z Uniwersytetem 

Warszawskim (siedziba Towarzystwa). 

16. Analiza wniosków o patronat Polskiego 

Towarzystwa Psychologicznego, kierowanych do 

Zarządu Głównego oraz organizacja procedur 

przyznawania patronatów we współpracy w celu 

promowania inicjatyw spełniających kryteria 

naukowości i merytoryki. 

17. Zainicjowanie procesu wdrożenia Terapii 

Interpersonalnej (IPT) do pakietu kompetencji 

psychologa oraz systemu opieki zdrowotnej. 

Nawiązanie współpracy z zespołem Global Mental 

Health pod kierownictwem prof. Heleny Verdeli 

(Columbia University) 

18.  

Członkos

two 

1. Zapewnienie pełnej migracji 

danych i bezpieczeństwa 

informacji 

Sprawozdanie koordynatora projektu z ramienia Zarządu 

Głównego PTP z wdrażania elektronicznego systemu 

zarządzania Polskim Towarzystwem Psychologicznym 

realizowanego przez firmę SORGA 
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● Rzetelne przeniesienie 

danych członków do 

systemu SORGA z 

zachowaniem 

zgodności z RODO. 

 

● Weryfikacja 

poprawności danych 

po migracji i wdrożenie 

procedur bieżącego 

aktualizowania 

informacji o członkach. 

 

● Ustanowienie jasnych 

zasad dostępu do 

danych dla struktur 

Stowarzyszenia 

(oddziały, sekcje, 

komisje). 

2. Usprawnienie procesów 

administracyjnych i obsługi 

członków 

● Standaryzacja i 

automatyzacja 

procesów: zapisy, 

opłaty składek, 

przedłużanie 

członkostwa, 

generowanie 

zaświadczeń. 

 

● Wprowadzenie 

elektronicznych 

potwierdzeń 

przynależności oraz 

integracja płatności 

online. 

 

● Maksymalne 

uproszczenie procedur 

tak, aby członkowie 

przechodzili przez nie 

intuicyjnie i sprawnie. 

3. Wzmocnienie komunikacji 

wewnętrznej i zewnętrznej 

● Stworzenie centralnego 

panelu 

komunikacyjnego dla 

członków (aktualności, 

dokumenty, 

wydarzenia, 

1. Wprowadzenie 

Niniejsze sprawozdanie przedstawia postęp prac nad 

wdrażaniem zintegrowanego elektronicznego systemu 

zarządzania Polskim Towarzystwem Psychologicznym (PTP), 

obejmującego centralną bazę danych członków, 

obsługę składek, automatyzację komunikacji, archiwizacji 

i raportowania. Projekt realizowany jest we współpracy z 

firmą SORGA. 

2. Zespół projektowy 

W realizację projektu zaangażowane są następujące 

osoby: 

- Beata Krzywosz-Rynkiewicz – koordynator projektu z 

ramienia Zarządu Głównego PTP, 

- Anna Radwańska – odpowiedzialna za bezpośrednią 

weryfikację i przygotowanie bazy danych, 

- Marcela Dziekan – koordynacja procesu zarządzania 

projektem z ramienia biura PTP, 

- Andrzej Sławiński – koordynator IT, 

- Michał Sławiński – koordynator ds. finansowych. 

3. Konsultacje z Oddziałami Terenowymi 

W trakcie przygotowań do wdrożenia odbyło się wiele 

spotkań konsultacyjnych z Oddziałami PTP, dotyczących 

oczekiwań funkcjonalnych, sposobu obsługi członkostwa, 

przepływu informacji oraz integracji z dotychczasowymi 

praktykami w Oddziałach. 

4. Harmonogram prac 

Krok 1 – Konceptualizacja, zbieranie oczekiwań i ustalenia 

wewnętrzne: 

- Spotkania: biuro PTP, Andrzej Sławisński, Michał Sławiński, 

Marta Kutniewska-Kubik, Warszawski Oddział Terenowy, 

Oddział Terenowy Kraków, Sekcja – do 6 grudnia 2024 

- Update wewnętrzny – 4 grudnia 

- RODO – załatwione 

- Konsultacje techniczne – 3 grudnia 

- Konsultacje prawne – 5 grudnia 

Krok 2 – Przygotowanie umowy: 

- Głosowanie – 10 grudnia 

- Podpisanie – 15 grudnia 
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głosowania). 

 

● Wdrożenie cyklicznych 

komunikatów 

informujących o 

postępach wdrożenia 

SORGA oraz 

korzyściach dla 

użytkowników. 

 

● Przygotowanie zestawu 

materiałów 

informacyjnych (FAQ, 

instrukcje, tutoriale 

video). 

4. Wsparcie oddziałów i sekcji 

w korzystaniu z SORGA 

● Szkolenia dla 

przewodniczących, 

sekretarzy i osób 

odpowiedzialnych za 

administrację w 

strukturach terenowych. 

 

● Stworzenie systemu 

helpdesku lub punktu 

kontaktowego w 

Zarządzie Głównym do 

bieżącego 

rozwiązywania 

problemów. 

 

● Zapewnienie spójnego 

modelu zarządzania 

danymi oraz 

jednakowych 

standardów dla 

wszystkich jednostek 

Stowarzyszenia. 

 

- Zakończenie procesu – 29 grudnia 

Krok 3 – Customizacja systemu: 

- Pierwsze spotkanie z opiekunem – styczeń 2025 

- Czas prac: 2–3 miesiące 

Krok 4 – Wdrożenie wstępne: 

- Pierwszy etap – kwiecień 2025 

- Kolejne etapy – zależne od gotowości OT 

Krok 5 – Wdrożenie ostateczne: 

- Wszystkie OT – listopad 2025 

5. Stan zaawansowania prac 

- Zakończono proces weryfikacji danych członkowskich. 

- Baza danych jest przygotowana i gotowa do 

implementacji w systemie SORGA. 

- Przeprowadzono konsultacje prawne, techniczne i 

organizacyjne. 

- Wdrożenie systemu zaplanowane jest na grudzień 

bieżącego roku. 

6. Podsumowanie 

Projekt wdrożenia systemu SORGA przebiega generalnie 

zgodnie z harmonogramem. Zakończono przygotowanie 

bazy danych, konsultacje i uzgodnienia wewnętrzne. 

Wdrożenie systemu jest planowane na grudzień 

bieżącego roku i stanowi ważny krok w kierunku 

modernizacji funkcjonowania PTP. 

 

Finanse 1. Cel finansowy kadencji 

– zapewnienie 

stabilności finansowej 

Towarzystwa, tak aby 

najpóźniej do końca 

kadencji osiągnęło ono 

poziom płynności 

zgodny z 

międzynarodowymi 

standardami 

rachunkowości 

Sprawozdanie finansowe w osobnym dokumencie. 
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zarządczej. 

 

2. Zgodność działalności z 

wymogami prawnymi – 

utrzymywanie 

działalności odpłatnej 

w modelu 

pokrywającym 

wyłącznie koszty 

wytworzenia, zgodnie z 

obowiązującymi 

przepisami dotyczącymi 

organizacji 

pozarządowych. 

 

3. Konieczność zmian 

statutowych – realizacja 

powyższych działań 

wymaga 

wprowadzenia zmian w 

Statucie PTP, 

obejmujących zarówno 

cele Towarzystwa, jak i 

dopuszczalne formy 

jego działalności. 

 

Agendy 1. Wzmocnienie struktury 

organizacyjnej Towarzystwa 

poprzez rewizję, rozwój i nadzór 

nad Sekcjami 

Celem jest zapewnienie, aby 

struktura PTP odpowiadała 

aktualnym potrzebom 

środowiska psychologów oraz 

była zgodna ze Statutem i 

przepisami prawa. Obejmuje 

to: 

● kompleksową rewizję 

działalności Sekcji, 

● reaktywowanie 

jednostek 

wymagających 

wznowienia 

działalności, 

● powoływanie nowych 

Sekcji w obszarach 

rozwijających się lub 

dotychczas 

nieobjętych, 

● wsparcie procesu 

powstawania nowych 

inicjatyw 

1. Rewizja działalności poszczególnych Sekcji i w 

konsekwencji:  

●  reaktywowanie Sekcji Interwencji Kryzysowej;  

● powołanie Sekcji Psychologii Transportu i 

Medycyny Pracy; 

● przygotowanie wniosku o powołanie nowej w 

kontekście pomocy psychologicznej EBP (w 

trakcie organizacji) 

 

2. Organizacja comiesięcznych zebrań Zarządu 

Głównego i zamkniętych spotkań ZG, które 

zwoływane były w sprawach niecierpiących 

zwłoki, pilnych, wymagających szybkiej reakcji, 

przyjęcia stanowiska ZG PTP w określonym 

temacie. 

3. Inicjowanie i organizacja spotkań z Sekcjami PTP 

w tematach: 

● autonomii Sekcji, zarządzania finansami sekcji, 

prowadzenia polityki publicznej przez PTP i 

stosowania się do tej zasady agend PTP 

● różnic zdań i kwestii spornych. 

 

4. Uczestnictwo w spotkaniu mediacyjnym 

zaleconym przez Sąd Koleżeński z Zarządem Sekcji 

Psychoterapii, który wniósł skargę na ZG z uwagi 

na wprowadzane zmiany przez ZG w 

funkcjonowaniu Sekcji w związku interpretacją 
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merytorycznych, 

● stały monitoring 

funkcjonowania Sekcji 

pod kątem ich 

efektywności, 

zgodności ze Statutem i 

jakości działań. 

  

2. Zapewnienie sprawnego, 

transparentnego i regularnego 

funkcjonowania Zarządu 

Głównego 

Założeniem jest stworzenie 

stabilnego i przewidywalnego 

systemu pracy ZG, który 

umożliwia efektywne 

zarządzanie Towarzystwem. 

Obejmuje to: 

● organizację 

comiesięcznych 

posiedzeń Zarządu 

Głównego, 

● możliwość zwoływania 

spotkań zamkniętych w 

trybie pilnym, 

● usprawnienie procesów 

decyzyjnych i 

wzmacnianie 

odpowiedzialności w 

ramach ZG, 

● dokumentowanie i 

utrzymywanie ciągłości 

działań. 

  

3. Budowanie partnerskiej 

współpracy z Sekcjami PTP i 

rozwiązywanie sytuacji 

spornych 

Głównym założeniem jest 

rozwijanie spójnych relacji 

między ZG a Sekcjami poprzez 

dialog, transparentność oraz 

konsekwentne stosowanie 

Statutu. Obejmuje to: 

● inicjowanie spotkań 

dotyczących autonomii 

Sekcji, finansów i roli PTP 

w polityce publicznej, 

przepisów Statutu na podstawie opinii prawnych i 

potrzebą dostosowania się do regulacji 

wynikających zarówno ze Statutu PTP i innych 

przepisów prawa powszechnego. 

 

5. Uruchomienie i ujednolicenie komunikacji poprzez 

wprowadzenie domeny psych.org.pl dla 

poszczególnych Agend i Członków Zarządu 

6. Bieżąca akceptacja nadawania certyfikatów 

psychoterapeuty, odnowień certyfikatów 

psychoterapeuty i certyfikatów superwizora, a 

także rozpatrywania wniosków o rekomendację 

dla ośrodków szkolących. Zatwierdzenia wniosków 

Rady Trenerów o odnowienie Rekomendacji 

Trenerskich. 

7. Bieżąca weryfikacja działalności Komisji PTP, Sekcji 

i innych Agend Polskiego Towarzystwa 

Psychologicznego w celu zwiększenia 

efektywności prac w poszczególnych obszarach 

działalności Towarzystwa; 

8. Nowelizacja Statutu Polskiego Towarzystwa 

Psychologicznego w celu usprawnienia 

działalności Polskiego Towarzystwa 

Psychologicznego i podległych mu Agend. 

Doprecyzowanie luk prawnych w tym zakresie. 

(NWZD maj 2023, NWZD grudzień 2023). 

http://psych.org.pl/
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● prowadzenie rozmów i 

działań mediacyjnych 

w sytuacjach 

konfliktowych, 

● wdrażanie zasad 

wynikających z prawa 

powszechnego i Statutu 

PTP, 

● dbanie o to, aby 

wszystkie Agendy 

działały w ramach 

jednolitych regulacji i 

standardów. 

  

4. Uporządkowanie i 

ujednolicenie komunikacji 

wewnętrznej Towarzystwa 

Celem jest stworzenie 

profesjonalnego, spójnego 

systemu komunikacji 

wewnętrznej wszystkich Agend. 

Obejmuje to: 

● wdrożenie domeny 

psych.org.pl dla 

członków ZG i Agend, 

● ujednolicenie kanałów i 

standardów 

komunikacji, 

● poprawę przejrzystości 

obiegu informacji, 

● wzmocnienie 

bezpieczeństwa 

danych i spójności 

wizerunkowej PTP. 

  

5. Zapewnienie wysokich 

standardów certyfikacyjnych i 

rekomendacyjnych PTP 

Towarzystwo pełni rolę instytucji 

ustanawiającej standardy 

jakości w psychoterapii i 

edukacji psychologicznej. 

Założenie obejmuje: 

● bieżące zatwierdzanie 

certyfikatów 

psychoterapeutów i 

superwizorów, 

● rozpatrywanie 
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wniosków o 

rekomendacje dla 

ośrodków 

szkoleniowych, 

● zatwierdzanie 

odnowień 

rekomendacji przez 

Radę Trenerów, 

● dbanie o 

transparentność i 

rzetelność całego 

systemu 

certyfikacyjnego. 

  

6. Stała kontrola i podnoszenie 

efektywności pracy Agend PTP 

Celem jest zapewnienie, aby 

wszystkie jednostki Towarzystwa 

działały zgodnie z misją PTP 

oraz prowadziły aktywność o 

wysokiej wartości merytorycznej 

i organizacyjnej. Obejmuje to: 

● bieżącą analizę pracy 

Sekcji, Komisji i innych 

Agend, 

● identyfikację obszarów 

wymagających 

poprawy, 

● usprawnianie procesów 

zarządzania, 

sprawozdawczości i 

współpracy między 

Agendami, 

● zapobieganie chaosowi 

organizacyjnemu i 

rozbieżnym 

interpretacjom 

procedur. 

  

7. Modernizacja i 

doprecyzowanie Statutu PTP 

Założeniem jest dostosowanie 

Statutu do współczesnych 

potrzeb Towarzystwa i 

eliminacja niejasności 

prawnych. Obejmuje to: 

● analizę 

obowiązujących 
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regulacji i identyfikację 

luk prawnych, 

● przygotowanie 

nowelizacji Statutu, 

● dostosowanie 

przepisów 

wewnętrznych PTP do 

prawa powszechnego, 

● stworzenie fundamentu 

prawnego 

umożliwiającego 

spójną, efektywną i 

przejrzystą działalność 

wszystkich Agend PTP. 

 

 

Szczegółowy wykaz czynności prac Zarządu Głównego w kadencji 2022/2025 

W latach 2022–2025 Zarząd Główny Polskiego Towarzystwa Psychologicznego prowadził 

intensywną i wielowymiarową działalność, obejmującą zarówno obszary organizacyjne i 

naukowe, jak i strategiczne działania na rzecz regulacji zawodu psychologa oraz rozwoju 

systemów wsparcia psychicznego w Polsce. Okres ten charakteryzował się dynamicznymi 

zmianami legislacyjnymi, rosnącą potrzebą interwencji kryzysowej oraz wzmożoną 

aktywnością środowiska psychologicznego, co stawiało przed Towarzystwem liczne 

wyzwania, ale równocześnie otwierało nowe możliwości wpływania na kierunek rozwoju 

psychologii w kraju. 

Od początku analizowanego okresu ZG PTP konsekwentnie angażował się w 

kształtowanie przepisów dotyczących funkcjonowania psychologów w systemie prawnym 

i ochrony zdrowia. Zarząd Główny wielokrotnie przygotowywał oficjalne stanowiska oraz 

prowadził dialog z instytucjami państwa, odnosząc się między innymi do zmian w 

rozporządzeniach Ministra Zdrowia dotyczących specjalizacji psychologów, kryteriów 

oceny świadczeń zdrowotnych czy założeń Narodowego Programu Ochrony Zdrowia 

Psychicznego. Zarząd Główny wskazywał na potrzebę ujednolicania standardów 

świadczeń psychologicznych oraz konieczność zabezpieczenia jakości kształcenia i 

praktyki zawodowej. Równolegle, wobec trwających od wielu lat prób stworzenia ustawy 

regulującej zawód psychologa, PTP podejmowało działania konsultacyjne oraz 

przygotowywało uwagi do projektów ustaw zarówno rządowych, jak i poselskich, 

podkreślając potrzebę ochrony zawodu, bezpieczeństwa pacjentów i zachowania 

wysokich standardów etycznych. Podobnie intensywny dialog dotyczył propozycji 
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regulacji zawodu psychoterapeuty, które w opinii Towarzystwa mogły wpływać na 

kompetencje i zadania psychologów w obszarze świadczeń psychoterapeutycznych. 

Aby zwiększyć przejrzystość i skuteczność pracy organizacyjnej, Zarząd Główny powołał 

szereg wyspecjalizowanych komisji zajmujących się m.in. regulacjami prawnymi, 

komunikacją wewnętrzną i zewnętrzną, współpracą z administracją publiczną oraz 

sprawami psychoterapii. Komisje te, złożone z ekspertów z różnych dziedzin psychologii, 

wspierały Towarzystwo w analizie aktów prawnych, opracowywaniu stanowisk oraz 

formułowaniu propozycji zmian legislacyjnych. Jednocześnie wdrożono narzędzia 

organizacyjne, które znacząco usprawniły pracę wewnętrzną, takie jak stworzenie 

jednolitego systemu kont w Google Workspace dla oddziałów, sekcji i organów PTP, 

uruchomienie newslettera czy przygotowanie przeniesienia biura Zarządu do nowej 

siedziby. Działania te miały na celu ułatwienie komunikacji, podniesienie standardów 

administracyjnych oraz zapewnienie spójnego wizerunku Towarzystwa. 

W analizowanym okresie ZG PTP przykładał dużą wagę do popularyzowania wiedzy 

psychologicznej, wzmacniania kompetencji członków oraz rozwijania praktyki opartej na 

dowodach naukowych. Regularnie organizował szkolenia, warsztaty i seminaria 

tematyczne, adresowane zarówno do początkujących psychologów, jak i do 

doświadczonych specjalistów. Szczególną rolę odegrały działania związane z 

zagadnieniem depresji – bezpłatne szkolenia i warsztaty prowadzone we współpracy z 

Warszawskim Aliansem Przeciw Depresji pozwoliły wyposażyć uczestników w praktyczne 

narzędzia rozpoznawania i wspierania osób w kryzysie depresyjnym. Ponadto Towarzystwo 

opublikowało poradnik „Jak pomagać dzieciom po traumie wojennej”, przygotowany 

przez specjalistki z Sekcji Interwencji Kryzysowej, odpowiadając tym samym na potrzeby 

związane z napływem osób uciekających przed wojną w Ukrainie. 

Wyjątkowym przedsięwzięciem edukacyjnym był również cykl „Masterclass Lectures: 

Psychologia. Nauka. Praktyka oparta na dowodach”, podczas którego polscy i 

międzynarodowi eksperci przedstawiali wyniki najnowszych badań oraz omawiali ich 

znaczenie dla pracy praktycznej. Z kolei cykl seminariów „Klęska żywiołowa – jak mądrze 

pomagać” odpowiadał na aktualne potrzeby społeczne, oferując psychologom i 

pracownikom instytucji pomocowych wiedzę niezbędną do prowadzenia interwencji po 

katastrofach naturalnych, takich jak powodzie. 

W sytuacjach kryzysowych Towarzystwo wykazywało się szczególną sprawnością 

organizacyjną i odpowiedzialnością społeczną. W 2024 roku, w obliczu powodzi 

dotykających liczne regiony kraju, ZG PTP podjął inicjatywy mające na celu 
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zorganizowanie natychmiastowej pomocy psychologicznej na terenach dotkniętych 

katastrofą. Przedstawiciele Zarządu Głównego prowadzili rozmowy z Ministerstwem 

Zdrowia, Ministerstwem Edukacji Narodowej, Narodowym Funduszem Zdrowia oraz 

przedstawicielami samorządów, przedstawiając propozycję stworzenia struktury 

interwencji kryzysowej, obejmującej zarówno wsparcie bezpośrednie dla 

poszkodowanych, jak i opracowanie długofalowych rozwiązań systemowych. 

W tym samym czasie Towarzystwo rozwijało współpracę międzyinstytucjonalną w szerokim 

zakresie. ZG PTP uczestniczył w pracach komisji sejmowych, współtworzył stanowiska 

ekspertów i prowadził dialog ze środowiskami reprezentującymi psychologów oraz 

psychoterapeutów. Nawiązano współpracę z Komitetem Psychologii Polskiej Akademii 

Nauk, Ogólnopolskim Związkiem Zawodowym Psychologów oraz wieloma organizacjami 

branżowymi, dążąc do wypracowania wspólnego stanowiska dotyczącego regulacji 

zawodowych i ochrony jakości usług psychologicznych. Międzynarodowy wymiar działań 

Towarzystwa uwidocznił się także w zaangażowaniu w inicjatywy Global Psychology 

Alliance oraz we współpracy z organizacjami europejskimi. 

Kulminacyjnym momentem analizowanego okresu był XXXVII Kongres Polskiego 

Towarzystwa Psychologicznego, który odbył się w dniach 18-20 września 2025 roku w Łodzi. 

Kongres zgromadził liczne grono psychologów, przedstawicieli nauki, praktyki zawodowej 

oraz instytucji publicznych. Podczas wydarzenia przedstawiono aktualny stan prac nad 

ustawą o zawodzie psychologa i samorządzie zawodowym psychologów, omówiono 

szanse i zagrożenia wynikające z planowanych regulacji oraz podkreślono konieczność 

podejmowania działań opartych na rzetelnych danych i analizach. W trakcie paneli 

dyskusyjnych zwrócono uwagę na wpływ środowiska cyfrowego na funkcjonowanie 

psychiczne młodych ludzi, a uczniowie III Liceum Ogólnokształcącego w Gdyni 

przedstawili wyjątkową prelekcję dotyczącą zjawiska wojny kognitywnej. Podczas 

Kongresu uhonorowano także osoby szczególnie zasłużone dla rozwoju psychologii w 

Polsce, wręczając im wyróżnienia „Zasłużony dla Psychologii Polskiej”. 

Podsumowując działania ZG PTP w latach 2022–2025, wyraźnie widać, że Towarzystwo 

pełniło rolę istotnego strażnika jakości usług psychologicznych, obrońcy interesów 

zawodowych psychologów oraz aktywnego uczestnika życia publicznego. Intensywna 

praca w obszarach legislacji, edukacji, interwencji kryzysowej i komunikacji społecznej 

sprawiła, że PTP stało się jednym z kluczowych uczestników debaty o przyszłości zdrowia 

psychicznego w Polsce. Dzięki zaangażowaniu Zarządu oraz licznych ekspertów, 

organizacja nie tylko reagowała na dynamiczne zmiany otoczenia, ale także aktywnie 
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współtworzyła kierunki rozwoju współczesnej psychologii, budując jej siłę, wiarygodność i 

profesjonalny fundament na kolejne lata. 

Okres 

czasu/ 

data 

Przedmiot działań/osoby 

odpowiedzialne 

Dodatkowe informacje 

13 

grudnia 

2022 r. 

Wystosowanie stanowiska ZG PTP 

nt. projektu rozporządzenia 

Ministra Zdrowia zmieniającego 

rozporządzenie w sprawie 

specjalizacji w dziedzinach 

mających zastosowanie w 

ochronie zdrowia (nr MZ 1416) 

 

8 

stycznia 

2023 r. 

Wystosowanie stanowiska w 

przedmiocie uwag do projektu 

ustawy o zmianie ustawy o 

ochronie zdrowia psychicznego 

(UD444)  

 

 

10 

stycznia 

2023 r.  

Zebranie Zarządu Głównego PTP  

14 

stycznia 

2023 r.  

Nieodpłatne szkolenie dla 

Członków Towarzystwa pt.: 

„Rozpoznawanie i skuteczne 

leczenie depresji” 

współorganizowane z 

Warszawskim Aliansem Przeciw 

Depresji 

(https://www.aliansprzeciwdepresj

i.org) 

Wydarzenie odbywało się w ramach projektu 

APS na rzecz zbudowania pierwszego w Polsce 

aliansu przeciw depresji, finansowanego z 

trzeciego programu o zdrowiu unii europejskiej - 

rocznego programu pracy 2020. 

16 

stycznia 

2023 r.  

23 

stycznia 

2023 r.  

Nieodpłatny warsztat stacjonarny 

„Jak rozmawiać z osobą 

doświadczającą depresji i 

zagrożoną samobójstwem?”  dla 

Członków Towarzystwa 

współorganizowane z 

Warszawskim Aliansem Przeciw 

Depresji 

(https://www.aliansprzeciwdepresj

i.org) 

Wydarzenie odbywało się w ramach projektu 

APS na rzecz zbudowania pierwszego w Polsce 

aliansu przeciw depresji, finansowanego z 

trzeciego programu o zdrowiu unii europejskiej - 

rocznego programu pracy 2020. 

22 

stycznia 

2023 r.  

Udostępnienie oddziałom, 

sekcjom i placówkom nie 

posiadającym osobowości 

prawnej, a także Głównej Komisji 

Rewizyjnej konta w Google 

Workspace PTP 

Utworzenie w celu zwiększenia efektywności 

komunikacji i ujednolicenia wizerunkowego w 

Polskim Towarzystwie Psychologicznym w 

domenie @psych.org.pl kont dla: 

 

https://www.aliansprzeciwdepresji.org/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZGYwQXJXT0tIb0k3MnFWNnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR4sdWLt3hyyJCmT4PN9Qkfyu0IAgcCnCs-C-JJZWm4dFkOBfsmP02Yx-4Fw3w_aem_yucAgEKPYu4-Vip0CQqbGw
https://www.aliansprzeciwdepresji.org/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZGYwQXJXT0tIb0k3MnFWNnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR4sdWLt3hyyJCmT4PN9Qkfyu0IAgcCnCs-C-JJZWm4dFkOBfsmP02Yx-4Fw3w_aem_yucAgEKPYu4-Vip0CQqbGw
https://www.aliansprzeciwdepresji.org/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZGYwQXJXT0tIb0k3MnFWNnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR4sdWLt3hyyJCmT4PN9Qkfyu0IAgcCnCs-C-JJZWm4dFkOBfsmP02Yx-4Fw3w_aem_yucAgEKPYu4-Vip0CQqbGw
https://www.aliansprzeciwdepresji.org/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZGYwQXJXT0tIb0k3MnFWNnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR4sdWLt3hyyJCmT4PN9Qkfyu0IAgcCnCs-C-JJZWm4dFkOBfsmP02Yx-4Fw3w_aem_yucAgEKPYu4-Vip0CQqbGw
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 a) oddziałów terenowych, wg wzoru 

ptp.otmiasto@psych.org.pl, np. 

ptp.otwarszawa@psych.org.pl, 

ptp.otwroclaw@psych.org.pl 

 

(b) sekcji, wg wzoru 

ptp.sekcjaskróconanazwa@psych.org.pl, np. 

ptp.sekcjapsychoterapii@psych.org.pl, 

ptp.sekcjapsr@psych.org.pl 

 

(c) innych placówek nieposiadających 

osobowości prawnej, wg wzoru: 

ptp.nazwa@psych.org.pl, np. 

ptp.obiup@psych.org.pl, ptp.ppkw@psych.org.pl 

 

a także 

 

(d) GKR PTP - adres ptp.gkr@psych.org.pl 

 

wraz z dostępem do aplikacji jakimi Towarzystwo 

dysponuje w programie Google4NonProfits. 

29 

stycznia 

2023 r. 

Wystosowanie stanowiska ZG PTP 

nt. „Projektu rozporządzenia 

Ministra Zdrowia zmieniającego 

rozporządzenie w sprawie 

szczegółowych kryteriów wyboru 

ofert w postępowaniu w sprawie 

zawarcia umów o udzielanie 

świadczeń ́ opieki zdrowotnej” (MZ 

1436) 

 

6 lutego 

2023 r. 

Wystosowanie stanowiska ZG PTP 

nt. „Narodowego Programu 

Ochrony Zdrowia Psychicznego” 

(RD623) 

 

Wystosowanie pisma do Ministra 

Zdrowia Adama Niedzielskiego w 

sprawie rozwiązania problemu 

finansowania ze środków 

publicznych kosztów kształcenia w 

specjalizacji klinicznej polskich 

psychologów 

 

Wystosowanie pisma do 

Sekretarza Stanu, Szefa 

Rządowego Centrum Analiz  Prof. 
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Norberta Maliszewskiego o 

monitorowanie i ocenę skutków 

Narodowego Programu Ochrony 

Zdrowia Psychicznego oraz 

utworzenie elektronicznego 

repozytorium z wszelkimi 

wytworzonymi dotychczas 

dokumentami, opracowaniami, 

ekspertyzami oraz 

korespondencją pomiędzy 

instytucjami dotyczącymi 

Narodowego Programu Ochrony 

Zdrowia. 

 

 

7 lutego 

2023 r. 

Wystosowanie petycji do Senatu 

RP w związku z procedowaniem 

przez Senat RP Ustawy z dnia 26 

stycznia 2023 r. o zmianie ustaw w 

celu likwidowania zbędnych 

barier administracyjnych i 

prawnych, dotyczącej m.in. 

wyeliminowania z porządku 

prawnego obowiązku 

poddawania się przez myśliwych 

badaniom z art. 15 ust. 4 ustawy o 

broni i amunicji oraz 

przedstawianiu okresowych 

orzeczeń psychologicznych 

 

18 lutego 

2023 r. 

Zebranie Zarządu Głównego  

9 marca 

2023 r. 

Zatwierdzenia Wspólnego 

stanowiska Komitetu Psychologii 

PAN oraz naukowych towarzystw 

psychologicznych w sprawie 

społecznej odpowiedzialności w 

komunikowaniu o 

doświadczeniach 

traumatycznych dzieci, w tym w 

szczególności o przypadkach 

przestępstw o charakterze 

seksualnym. 

 

14 

marca 

2023 r. 

Zebranie Zarządu Głównego  

28 

marca 

Dodatkowe zebranie Zarządu 

Głównego 
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2023 r. 

4 

kwietnia 

2023 r. 

Zebranie Zarządu Głównego 

 

Wniesienia uwag do projektu 

Standardu diagnostyczno-

terapeutycznego w Centrum 

Zdrowia Psychicznego 

 

Wystosowanie pisma do Dyrektor 

IPiN dr Anny Deputat w związku z 

uwagami do projektu Standardu 

diagnostyczno-terapeutycznego 

w Centrum Zdrowia Psychicznego 

 

5 

kwietnia 

2023 r. 

Weryfikacja działalności Komisji 

PTP w celu zwiększenia 

efektywności prac w 

poszczególnych obszarach 

działalności Towarzystwa. 

Powołanie Komisji  ds. regulacji 

prawno-organizacyjnych,  Komisji 

ds. komunikacji wewnętrznej i 

zewnętrznej PTP oraz Komisji d.s. 

współpracy z organami władzy 

publicznej oraz jednostkami 

naukowo-badawczymi  w sprawie 

regulacji dotyczących świadczeń 

psychologicznych dla dzieci, 

młodzieży i osób dorosłych 

Powołanie Komisji ds. regulacji prawno-

organizacyjnych PTP w zakresie podejmowania 

kwestii regulacyjno-prawnych ze szczególnym 

uwzględnieniem aktualizacji regulaminów 

jednostek organizacyjnych PTP oraz statutu PTP, 

koordynacji konsultacji aktów prawnych PTP. W 

skład Komisji weszli: Marcin Szafrański 

(koordynator), Marta Kutniewska-Kubik, Maja 

Filipiak. W styczniu 2025 roku kompetencje Komisji 

zostały rozszerzone do prawa reprezentowania 

Towarzystwa wobec podmiotów zewnętrznych w 

szczególności publicznych i społecznych w 

zakresie spraw publicznych, politycznych oraz 

regulacji prawa powszechnego i lokalnego, oraz 

prowadzenia i nadzorowania komunikacji 

społecznej w tym zakresie. Uprawnienie to 

zobowiązuje jednocześnie Komisję do bieżącego 

informowania Zarządu o podejmowanych przez 

nią działaniach, oraz działania w ramach i 

granicach stanowisk i decyzji Zarządu jeżeli takie 

są przez Zarząd uchwalone.  

 

Powołanie Komisji ds. komunikacji wewnętrznej i 

zewnętrznej PTP w celu przygotowania oraz 

realizacji strategii medialnej, wizerunkowo-PR-

owej, oraz komunikacji wewnętrznej w PTP. W 

skład Komisji weszli: Marcin Szafrański 

(koordynator), Beata Krzywosz-Rynkiewicz, Marta 

Znajmiecka, Monika Stachowiak-Andrysiak, Maja 

Filipiak. 

 

Powołania Komisji d.s. współpracy z organami 

władzy publicznej oraz jednostkami naukowo-

badawczymi w sprawie regulacji dotyczących 

świadczeń psychologicznych dla dzieci, 

młodzieży i osób dorosłych w celu konsultowania 
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i opiniowania dokumentów/projektów 

rozporządzeń/standardów opracowywanych 

przez instytucje rządowe. W skład Komisji weszli: 

Jadwiga Łuczak-Wawrzyniak (koordynator), 

Monika Stachowiak-Andrysiak, Maja Filipiak, 

Justyna Sikorska-Grygiel. 

 

Powyższe Komisje zostały zamknięte uchwałą 

Zarządu Głównego w sierpniu 2024. 

25 

kwietnia 

2023 r. 

Wystosowanie pisma do Rzecznika 

Praw Pacjenta dotyczącego 

możliwości korzystania 

małoletniego bez zgody i wiedzy 

przedstawiciela ustawowego z 

pomocy lekarza psychiatry, 

psychologa lub psychoterapeuty  

 

10 lipca 

2023 r. 

Uczestnictwo w posiedzeniu 

sejmowej Komisji Sprawiedliwości i 

Praw Człowieka. 

 

Przedmiotem posiedzenia było opiniowanie 

kandydatów do Państwowej Komisji ds. 

przeciwdziałania wykorzystaniu seksualnemu 

małoletnich poniżej 15 r.ż. Podczas wystąpienia 

zwrócono uwagę obecnych na sali 

Parlamentarzystów na 22-letnie zaniedbania 

Państwa w zakresie utworzenia struktur 

samorządu zawodowego psychologów, którego 

naczelny organ pozostaje uprawniony do 

zgłaszania kandydatów do Państwowej Komisji 

ds. przeciwdziałania wykorzystaniu seksualnemu 

małoletnich poniżej 15 r.ż. 

 

21 lipca 

2023 r. 

Zatwierdzenie poparcia prośby 

ukraińskich psychologów o 

przedłużenie możliwości pracy 

Polsce na uproszczonych 

zasadach 

 

5 

września 

2023 r.  

Zebranie Zarządu Głównego PTP  

26 

września 

2023 r. 

Wydanie poradnika Jak 

pomagać dzieciom po traumie 

wojennej autorstwa Wandy 

Badury-Madej, Elżbiety Leśniak i 

Katarzyny Schweiger- 

Komorowskiej 

Wydanie w formie elektronicznej, w jęz. polskim i 

ukraińskim poradnika opracowanego przez 

koleżanki z Sekcji Interwencji Kryzysowej PTP i 

udostępnić go bezpłatnie wszystkim 

zainteresowanym. Inicjatywa związana z 

kontekstem wojny w Ukrainie. 
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2-3 

grudnia 

2023 r. 

Zwołanie Nadzwyczajnego 

Walnego Zgromadzenia 

Delegatów w Warszawie 

 

26 luty 

2024 r. 

Wystosowanie uwag Polskiego 

Towarzystwa Psychologicznego 

do projektu rozporządzenia 

Ministra Zdrowia w sprawie 

programu pilotażowego w 

zakresie kompleksowej opieki 

specjalistycznej nad 

świadczeniobiorcami, u których 

stwierdzono występowanie 

otyłości lub wysokie ryzyko jej 

rozwoju KOS-BMI Dzieci (MZ 1587) 

 

28 luty 

2024 r. 

Uruchomienia newslettera PTP 

przy pomocy narzędzia 

GetResponse 

 

 

11 

marca 

2024 r. 

Powołanie Komisji ds. zawodu 

psychoterapeuty i zasad jej 

konstytuowania 

 

Na podstawie art 35 ust 1) i 8) Statutu PTP Zarząd 

Główny PTP postanawia 

a. powierzyć Monice Stachowiak-Andrysiak 

koordynację utworzenia Komisji ds. zawodu 

psychoterapeuty w tym przygotowanie projektu 

Regulaminu Komisji i zaproponowanie jej składu 

b. zakreślić termin realizacji czynności 

określonych w pkt a: do 19.04.2024r. 

c. do czasu ukonstytuowania Komisji koordynator 

odpowiada za bieżące merytoryczne 

przygotowywanie stanowisk PTP ws. zawodu 

psychoterapeuty, przedstawiania ich 

pozostałym członkom ZG oraz ewentualnej 

publikacji we współpracy z Rzecznikiem PTP 

28 

kwietnia 

2024 r. 

Wystosowanie uwag do projektu 

rozporządzenia Ministra Zdrowia w 

sprawie zryczałtowanych kosztów 

postępowania w przedmiocie 

odpowiedzialności zawodowej 

(MZ 1651)  

 

24 maja 

2024 r.  

Powołanie składu Komisji 

Certyfikatów 

Psychoterapeutycznych oraz 

powołania składu Odwoławczej 

Komisji Certyfikatów 

Psychoterapeutycznych w 

kadencji 2024-2027r. 

Na podstawie art 35 pkt 1 Statutu PTP Zarząd 

Główny PTP postanawił powołać Bożenę 

Maciek-Haściło, Dorotę Węgrzyn, Rafała Radzio, 

Marcina Makulskiego, Annę Król-Kuczkowską, 

Iwonę Kozłowską-Piwowarczyk i Roberta Szostka 

w skład Komisji Certyfikatów 

Psychoterapeutycznych w kadencji 2024-2027r. , 

a także Na podstawie art 35 pkt 1 Statutu PTP 

Zarząd Główny PTP postanawia powołać 
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Jerzego Dmuchowskiego, Monikę Miller-

Nadolską, Zofię Pierzchałę i Barbarę Smolińską w 

skład Odwoławczej Komisji Certyfikatów 

Psychoterapeutycznych w kadencji 2024-2027r.  

3 lipca 

2024 r. 

Powołaniu przez Ministra Nauki 

zespołu do spraw opracowania 

propozycji reguł i wymagań w 

zakresie kształcenia 

przygotowującego do 

wykonywania zawodu 

psychologa. Reprezentantem PTP 

został dr hab. Adam Tarnowski, 

prof. UMK. 

 

 

Link: https://e-dziennik.nauka.gov.pl/.../Dziennik-

Urzedowy-Min...  

 

8 lipca 

2024 r. 

Wewnętrzne konsultacje Polskiego 

Towarzystwa Psychologicznego w 

związku z projektem ustawy o 

zawodzie psychologa oraz 

samorządzie zawodowym 

psychologów 

28 czerwca b.r. został opublikowany rządowy 

projekt ustawy o zawodzie psychologa oraz 

samorządzie zawodowym psychologów (UD58: 

https://legislacja.gov.pl/projekt/12386703). 

Ze względu na powagę i priorytet tego aktu 

prawnego, Zarząd Główny Polskiego 

Towarzystwa Psychologicznego zdecydował się 

przeprowadzić wewnętrzne konsultacje w 

Towarzystwie. 8 lipca został wysłany do 

członków e-mail z formularzem służącym 

zgłaszaniu uwag do projektu ustawy. 

19 lipca 

2024 r. 

Przedstawienia Konsultantowi 

Krajowemu kandydata do 

reprezentacji PTP w grupie 

ekspertów konsultujących 

program specjalizacji 

psychoterapeutycznej.  

Wskazanie kandydatury dr hab. Jarosława 

Michałowskiego, prof. USWPS do grupy 

ekspertów konsultujących program specjalizacji 

psychoterapeutycznej. 

28 lipca 

2024 r. 

Zatwierdzenia treści uwag 

Polskiego Towarzystwa 

Psychologicznego do projektu 

Ustawy o zawodzie psychologa 

oraz samorządzie zawodowym 

psychologów UD58 

Przekazanie uwag do Ministerstwa Rodziny, 

Pracy i Polityki Społecznej 

31 lipca 

2024 r. 

Zebranie Zarządu Głównego PTP. 

Powierzenie Jadwidze Łuczak-

Wawrzyniak funkcji 

Przewodniczącej PTP, Marcie 

Znajmieckiej funkcji 

Wiceprzewodniczącej PTP 

 

https://e-dziennik.nauka.gov.pl/wp-content/uploads/2024/07/Dziennik-Urzedowy-Min.-Nauk.-2024-poz.-59.pdf?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZGYwQXJXT0tIb0k3MnFWNnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR5VrDz0grvvduvMjXEmXHIc3_Spmb2wdp7uyQJhVghzScyBdqVVQP8UbxwjZg_aem_B5WvY45Yrc_bigP27NUbSA
https://e-dziennik.nauka.gov.pl/wp-content/uploads/2024/07/Dziennik-Urzedowy-Min.-Nauk.-2024-poz.-59.pdf?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZGYwQXJXT0tIb0k3MnFWNnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR5VrDz0grvvduvMjXEmXHIc3_Spmb2wdp7uyQJhVghzScyBdqVVQP8UbxwjZg_aem_B5WvY45Yrc_bigP27NUbSA
https://legislacja.gov.pl/projekt/12386703?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZGYwQXJXT0tIb0k3MnFWNnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR42rikGtjTeUFxZii4lMiu0hgJCaug7fQsrYh-ihi2GMQeXIqW7NS4XkQM-1A_aem_ARjt8n45Xce9sTdfOgP8Sg
https://legislacja.gov.pl/projekt/12386703?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZGYwQXJXT0tIb0k3MnFWNnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR42rikGtjTeUFxZii4lMiu0hgJCaug7fQsrYh-ihi2GMQeXIqW7NS4XkQM-1A_aem_ARjt8n45Xce9sTdfOgP8Sg
https://legislacja.gov.pl/projekt/12386703?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZGYwQXJXT0tIb0k3MnFWNnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR42rikGtjTeUFxZii4lMiu0hgJCaug7fQsrYh-ihi2GMQeXIqW7NS4XkQM-1A_aem_ARjt8n45Xce9sTdfOgP8Sg
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31 lipca 

2024 r. 

Wystosowanie stanowiska 

dotyczącego reprezentacji 

Polskiego Towarzystwa 

Psychologicznego przez Sekcje i 

Oddziały PTP 

Uporządkowanie zasad reprezentacji PTP przez 

Sekcje i Oddziały PTP wobec jakichkolwiek 

podmiotów i instytucji zewnętrznych 

(publicznych, prywatnych, medialnych, 

społecznych, nieformalnych) bez uprzedniej 

zgody Zarządu Głównego. Na podstawie art. 35 

pkt 1) i 2) Statutu PTP ZG PTP postanawia co 

następuje: od dnia wejścia w życie niniejszej 

uchwały całość reprezentacji Polskiego 

Towarzystwa Psychologicznego w zakresie polityk 

publicznych, prawa powszechnego, oraz 

współpracy, konsultacji i udzielania 

rekomendacji w relacjach z organami władzy, 

jednostkami administracji publicznej szczebla 

ogólnopolskiego i agendami im podległymi, oraz 

mediami pozostaje w wyłącznej gestii Zarządu 

Głównego. Oznacza to, że z dniem wejścia w 

życie niniejszej uchwały żadna z agend 

Towarzystwa (oddziały, sekcje itp.) we 

wskazanym wyżej zakresie merytorycznym (t.j. 

reprezentacji) nie może prowadzić niezależnych 

działań wobec jakichkolwiek podmiotów i ciał 

zewnętrznych (publicznych, prywatnych, 

społecznych, nieformalnych, medialnych) bez 

uprzedniej zgody Zarządu Głównego. Dotyczy to 

zarówno reprezentowania Towarzystwa jako 

całości, jak również występowania w imieniu 

tych agend. Jednocześnie uchyleniu ulegają 

wszelkie udzielone w tym obszarze uprzednio 

delegacje, pełnomocnictwa i upoważnienia, a 

dla ich podtrzymania należy w terminie dwóch 

tygodni zgłosić taką potrzebę Zarządowi 

Głównemu. 

31 

sierpnia 

2024 r. 

Wycofanie agend Towarzystwa z 

prac Grupy Roboczej do spraw 

ustawy o zawodzie 

psychoterapeuty 

Zarząd Główny postanawia wycofać wszystkie 

agendy Towarzystwa z prac Grupy Roboczej 

zajmującej się przygotowywaniem projektu 

ustawy o zawodzie psychoterapeuty i 

jednocześnie zastrzec możliwość jakiegokolwiek 

dalszego uczestniczenia w jej pracach oraz 

finansowania jej działalności w dowolnej formie 

do sytuacji, w których osoby reprezentujące PTP 

lub jego agendy w pracach Grupy Roboczej 

uzyskają rekomendację i zgodę Zarządu 

głównego. Celem powyższej decyzji jest 

ujednolicenie wizerunku PTP i jego decyzyjności 

w realizacji założonych przez Zarząd Główny 

kierunków polityki wobec procesu legislacyjnego 

ustawy o zawodzie psychologa i samorządzie 

zawodowym psychologów, a także ustawie o 

zawodzie psychoterapeuty i samorządzie 

zawodowym. 

Link: 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=531518

https://www.facebook.com/photo/?fbid=531518102962702&set=pb.100083135510152.-2207520000&locale=pl_PL
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102962702&set=pb.100083135510152.-

2207520000&locale=pl_PL  

7 

września 

2024 r. 

Spotkanie z Rzecznikiem Praw 

Dziecka- Moniką Horna-Cieślak 

Omówienie i włączenie się w działania RPD 

organizowanymi na rzecz poszkodowanych – 

infolinia i zdalne wsparcie. Rozmowa na temat  

Ustawy o zawodzie psychologa i samorządzie 

zawodowym psychologów- zwrócenie uwagi na 

wagę wejścia ustawy i wątpliwości w 

udostępnionych zapisach.  

15 

września 

2024 r.  

Organizacja pomocy 

psychologicznej- interwencji 

kryzysowej dla osób 

poszkodowanych w powodzi oraz 

osób już pomagających. 

dr Jadwiga Łuczak-Wawrzyniak, dr 

Marta Kutniewska-Kubik, Marcin 

Szafrański 

Podtrzymanie tradycji działań Sekcji Interwencji 

Kryzysowej PTP z roku 1997. Ustalenie kierunków 

pomocy.  

17 

września 

2024 r.  

Spotkanie z przedstawicielami 

Ministerstwa Zdrowia 

Przedstawienie propozycji zorganizowania 

interwencyjnej opieki psychologicznej na 

terenach objętych powodzią. 

 

 

 

 

17 

września 

2024 r.  

Spotkanie z przedstawicielami 

Ministerstwa Edukacji Narodowej 

Propozycja wsparcia eksperckiego i 

praktycznego w zakresie dołączenia do 

procedury wspierania w obszarze szeroko 

rozumianej oświaty.  

18 

września 

2024 r.  

Spotkanie online z Prezesem NFZ i 

Dyrektorem Departamentu 

świadczeń zdrowotnych 

Omówienie możliwości uruchomienia specjalnej 

ścieżki dla powodzian w celu uzyskania pomocy 

psychologicznej w ramach istniejącej struktury i 

zakontraktowanych świadczeń 

psychologicznych. (dr Jadwiga Łuczak-

Wawrzyniak) 

 

19 

września 

2024 r.  

Spotkanie z Przewodniczącą 

Sejmowej Komisji Zdrowia Martą 

Golbik 

 

Omówienie kierunków pilnej pomocy dla 

mieszkańców terenów objętych powodziami (dr 

Jadwiga Łuczak-Wawrzyniak, Marcin Szafrański) 

19 

września 

2024 r.  

Spotkanie w Ministerstwie Zdrowia 

z Ministrem Wojciechem 

Wśród gości znaleźli się przedstawiciele ITAKA, 

MEN, OZZP, PTTPB. Jako PTP przedstawiliśmy 

Ministerstwu Zdrowia konkretną ofertę bieżących 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=531518102962702&set=pb.100083135510152.-2207520000&locale=pl_PL
https://www.facebook.com/photo/?fbid=531518102962702&set=pb.100083135510152.-2207520000&locale=pl_PL
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Koniecznym i dyrektorami 

Departamentów Ministerstwa 

działań w zakresie interwencji kryzysowej w 

miejscach dotkniętych powodzią. Jesteśmy na 

etapie doprecyzowania szczegółów współpracy 

między MZ a psychologami, którzy w ramach 

interwencji kryzysowej pojadą na teren objęty 

powodzią. Omawiana była ocena potrzeb, 

udzielanie wsparcia i planowanie długofalowej 

pomocy psychologicznej we współpracy z 

jednostkami samorządowymi dla ludności 

dotkniętej powodzią. (dr Jadwiga Łuczak-

Wawrzyniak, Marcin Szafrański) 

paździer

nik 2024 

r. 

 Cykl seminariów pod hasłem 

„Klęska żywiołowa – jak mądrze 

pomagać” 

 

29 września (niedziela), godz. 

18:00 

6 października (niedziela), godz. 

18:00  

13 października (niedziela), godz. 

18:00  

20 października (niedziela), godz. 

18:00 

Polskie Towarzystwo Psychologiczne (PTP) 

zorganizowało w październiku 2024 r. cykl 

seminariów pod hasłem 

„Klęska żywiołowa – jak mądrze pomagać”, 

który dotyczył wsparcia psychologicznego w 

kryzysie, w tym powodzi. Webinaria skierowane 

były do psychologów i miały na celu 

podniesienie standardów interwencji kryzysowej i 

zwiększenie świadomości społecznej na temat 

skutków klęsk żywiołowych. Seminaria miały 

charakter otwarty, ale były skierowane przede 

wszystkim do profesjonalistów, w tym do osób 

związanych z interwencją kryzysową.  Zaproszeni 

prelegenci: prof. Krzysztof Kaniasty, Katarzyna 

Schweiger-Komorowska, dr Karolina Appelt, prof. 

Bogdan Zawadzki. Każdorazowo udział brało 

ponad 200 osób (psychologów, przedstawicieli 

OIK, PCPR, Straży Pożarnej, jednostek 

oświatowych, ośrodków zdrowia, wojska 

(psychologowie). Podsumowania seminariów 

oraz materiały od prowadzących są dostępne 

na stronie internetowej PTP.  

Link:https://psych.org.pl/inne/kleska-zywiolowa-

jak-madrze-pomagac  

 

14 

paździer

nika 2024 

r.  

Wystosowanie stanowiska 

Towarzystwa względem regulacji 

prawnych dotyczących 

wykonywania usług i świadczeń 

psychoterapeutycznych 

Na podstawie art 35 ust 1) i 2) Statutu PTP Zarząd 

Główny PTP postanawił: 

przyjąć jako stanowisko Towarzystwa 

podstawowe zasady związane z obecnym i 

przyszłym tworzeniem powszechnie 

obowiązujących regulacji prawnych 

dotyczących wykonywania usług i świadczeń 

psychoterapeutycznych: 

a. Psychoterapia jest psychologiczną metodą 

leczenia zaburzeń psychicznych. Stosowanie 

metod i narzędzi analogicznych do tych 

stosowanych w psychoterapii w sytuacjach i 

relacjach nienoszących znamion oddziaływania 

o charakterze leczniczym nie stanowią 

https://psych.org.pl/inne/kleska-zywiolowa-jak-madrze-pomagac
https://psych.org.pl/inne/kleska-zywiolowa-jak-madrze-pomagac
https://psych.org.pl/inne/kleska-zywiolowa-jak-madrze-pomagac
https://psych.org.pl/inne/kleska-zywiolowa-jak-madrze-pomagac
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psychoterapii i nie podlegają regulacjom 

prawnym w tym zakresie. 

b. Psychoterapia jako metoda leczenia powinna 

każdorazowo poprzedzona być adekwatną 

diagnozą kliniczną, określającą rodzaj 

zaburzenia, mającego być przedmiotem 

oddziaływania psychoterapeutycznego. 

c. Metoda, forma i narzędzia 

psychoterapeutyczne powinny być 

dostosowane do rodzaju zdiagnozowanego 

zaburzenia ze względu na ich potwierdzoną 

skuteczność w leczeniu. 

d. Do realizacji świadczeń i usług 

psychoterapeutycznych wykorzystywane mogą 

być jedynie te metody, narzędzia i formy 

oddziaływania, których skuteczność została 

naukowo udowodniona. 

e. Psychoterapia nie jest odrębnym zawodem. 

Nieuzasadnione i niewskazane jest tworzenie 

mocą powszechnie obowiązującego prawa 

nowych struktur o charakterze samorządowym, 

obejmujących swym zasięgiem wszystkich 

psychoterapeutów, niezależnie od ich 

wykształcenia. 

f. Psychoterapia jest metodą leczenia; w związku 

z tym do realizacji usług i świadczeń 

psychoterapeutycznych powinny być 

uprawnione jedynie osoby posiadające bazowe 

wykształcenie uzyskane na kierunkach: 

psychologia oraz lekarski, ze specjalizacją w 

zakresie psychiatrii. Dopuszczone do 

wykonywania psychoterapii, na szczególnych 

zasadach mogą być ponadto osoby z 

wykształceniem pedagogicznym i 

pielęgniarskim. W celu wykonywania usług i 

świadczeń psychoterapeutycznych każda 

osoba, niezależnie od wykształcenia bazowego, 

powinna uzyskać dodatkowe uprawnienia na 

podstawie odbytych szkoleń 

psychoterapeutycznych 

g. Psychoterapia powinna zostać uwzględniona 

jako szczególne świadczenie psychologiczne w 

rejestrze świadczeń zawartych w ustawie o 

zawodzie psychologa. 

14 

paździer

nika 2024 

r.  

Zatwierdzenia treści i wysłanie 

pisma do Sekcji Psychoterapii PTP  

 

Na podstawie art 35 ust 1) i 2) Statutu PTP Zarząd 

Główny PTP postanawia: 

wysłać do Zarządu Sekcji Psychoterapii PTP 

pismo o treści będącej załącznikiem do niniejszej 

uchwały, zawierające wezwanie do 

zaprzestania działania na szkodę wizerunku 

Zarządu Głównego, Towarzystwa jako całości 
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oraz naprawienia szkód wynikłych z rozesłania 

do członków Sekcji Psychoterapii 

nieprawdziwych informacji oraz umieszczenia ich 

w mediach społecznościowych. 

27 

paździer

nika 2024 

r.  

Wyrażenia poparcia dla 

oświadczenia Global Psychology 

Alliance przy Amerykańskim 

Towarzystwie Psychologicznym 

dotyczącego Demokracji i 

Psychologii 

 

27 

paździer

nika 2024 

r.  

Wyrażenia zgody na współpracę 

reprezentantów Sekcji Psychologii 

Sądowej PTP z Komisją 

Kodyfikacyjną Prawa Rodzinnego 

przy Ministrze Sprawiedliwości w 

imieniu PTP 

Zgoda na współpracę reprezentantów Sekcji 

Psychologii Sądowej PTP (Małgorzata 

Wojciechowska, Beata Wójtowicz, Maria 

Zamiela-Kamińska, Anna Klimek oraz Grzegorz 

Zbita) z Komisją Kodyfikacyjną Prawa 

Rodzinnego przy Ministrze Sprawiedliwości, przy 

zachowaniu zasady raportowania do ZG. W 

listopadzie 2024 r. wyrażono również zgodę na 

współpracę Zarządu Sekcji Psychologii Sądowej z 

Departamentem Spraw Nieletnich MS z 

zachowaniem zasady raportowania do Zarządu 

Głównego PTP. 

8 

listopada 

2024 r. 

Powołania Komisji ds. Psychologii 

w Oświacie i zatwierdzenie jej 

regulaminu 

 

W skład Komisji Psychologii w Oświacie weszli: 

1) Marta Kutniewska-Kubik 

2) Patrycja Orłowska 

3) Magdalena Śniegulska 

4) Karina Mucha 

5) Patryk Hałajczak 

14 

listopada 

2024 r. 

Stanowisko dotyczące świadczeń 

psychoterapeutycznych przyjęte 

przez Zarząd Główny Polskiego 

Towarzystwa Psychologicznego 

(uchwała ZG PTP nr 6/14.10.2024) i 

propozycji regulacji prawnych w 

zakresie zawodu psychologa oraz 

świadczeń 

psychoterapeutycznych. 

 

 

16 

grudnia 

2024 r. 

Zatwierdzenie treści umowy z firmą 

Sorga na System Obsługi 

Organizacji 

Zatwierdzenie treści umowy z firmą Sorga na 

System Obsługi Organizacji w celu usprawnienia 

obsługi członków, zarządzania składkami, 

komunikacją i zwiększenia efektywności realizacji 

zadań administracyjnych. W kwietniu bieżącego 

roku został wybrany  sposób zbierania płatności 

autopay przez system Sorga (umowa podpisana 
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w maju 2025). 

16 

grudnia 

2024 r. 

Wyrażenie zgody na podpisanie 

listu intencyjnego dot. współpracy 

PTP z Polskim Towarzystwem Terapii 

Poznawczej i Behawioralnej 

Współpraca z Polskim Towarzystwem Terapii 

Poznawczej i Behawioralnej w zakresie prac nad 

Ustawą o zawodzie psychologa i regulacji 

prawnej świadczeń psychoterapeutycznych. 

14 

stycznia 

2025 r. 

Zatwierdzenie treści uwag do 

rozporządzenia w sprawie 

standardu organizacyjnego opieki 

okołoporodowej Ministerstwa 

Zdrowia (rozporządzenie MZ1728) 

oraz treści stanowiska dot. 

uzupełnienia statutu International 

Union of Psychological Science  

 

16 

stycznia 

2025 r. 

Uzasadnienie braku poparcia dla 

założeń do projektu ustawy o 

zawodzie psychoterapeuty 

proponowanej przez Grupę 

Roboczą, uznając ją za 

naruszającą kompetencje i 

wykonywanie zawodu 

psychologa 

Treść uzasadnienia: 

https://psych.org.pl/.../use.../aktualnosci/UZASA

DNIENIE.pdf 

19 

stycznia 

2025 r. 

Poparcie kandydatury prof. 

Bernadetty Izydorczyk na funkcję 

krajowego konsultanta w 

dziedzinie psychologii klinicznej 

 

28 

stycznia 

2025 r. 

Zatwierdzenia treści uwag do 

Standardów opieki 

Psychiatrycznej - Przestrzegania 

Praw Pacjenta  

 

29-30 

stycznia 

2025 r 

Uczestnictwo w  konferencji „Tytoń 

i alkohol – czy one rządzą nami, 

czy my zarządzimy nimi?”, która 

odbyła się w Sejmie 

Rzeczypospolitej Polskiej 

 

Dr Jadwiga Łuczak-Wawrzyniak 

Wydarzenie, zorganizowane przez Klub 

Parlamentarny Polska 2050 - Trzecia Droga pod 

honorowym patronatem Marszałka Sejmu 

Szymon Hołownia, zgromadziło czołowych 

ekspertów zdrowia publicznego, przedstawicieli 

świata nauki, organizacji pozarządowych oraz 

polityków. Dyskutowano nad koniecznością 

wprowadzenia rozwiązań legislacyjnych oraz 

systemowych, które ograniczą negatywne 

konsekwencje nałogu nikotynowego i 

alkoholowego wśród Polaków. 

 

Link do sprawozdania: 

https://psych.org.pl/.../Konferencja_sejmowa_Tyt

on_i... 

 

https://psych.org.pl/.../use.../aktualnosci/UZASADNIENIE.pdf
https://psych.org.pl/.../use.../aktualnosci/UZASADNIENIE.pdf
https://www.facebook.com/KancelariaSejmu?__tn__=-%5DK*F
https://www.facebook.com/KancelariaSejmu?__tn__=-%5DK*F
https://www.facebook.com/KancelariaSejmu?__tn__=-%5DK*F
https://www.facebook.com/PL2050SzymonaHolowni?__tn__=-%5DK*F
https://www.facebook.com/PL2050SzymonaHolowni?__tn__=-%5DK*F
https://www.facebook.com/szymonholowniaoficjalny?__tn__=-%5DK*F
https://www.facebook.com/szymonholowniaoficjalny?__tn__=-%5DK*F
https://www.facebook.com/szymonholowniaoficjalny?__tn__=-%5DK*F
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fpsych.org.pl%2Ffileadmin%2Fuser-files%2Faktualnosci%2FKonferencja_sejmowa_Tyton_i_alkohol_notatka.pdf%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZGYwQXJXT0tIb0k3MnFWNnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR7pJXZEXMqIIL6nZMumuu47Y6EkRRY0R96AQD9A2Qla2B_AyefHagIth5zBBg_aem_FrW3_1h7IyMsYDg4F8ImUQ&h=AT0GNRQxRBoTGi-ci83DV-hwoT4nDetpKKo1NClpGY6MtoSATgYkEqYhPgTDw-a32yupd3XG4MaDt8fftJ8z-RskU3nrlZ2rmEemn_LaiRPaVus1_r74efsXuqaJQmTOoRIAgL9-EwMVfj7G&__tn__=-UK*F
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fpsych.org.pl%2Ffileadmin%2Fuser-files%2Faktualnosci%2FKonferencja_sejmowa_Tyton_i_alkohol_notatka.pdf%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZGYwQXJXT0tIb0k3MnFWNnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR7pJXZEXMqIIL6nZMumuu47Y6EkRRY0R96AQD9A2Qla2B_AyefHagIth5zBBg_aem_FrW3_1h7IyMsYDg4F8ImUQ&h=AT0GNRQxRBoTGi-ci83DV-hwoT4nDetpKKo1NClpGY6MtoSATgYkEqYhPgTDw-a32yupd3XG4MaDt8fftJ8z-RskU3nrlZ2rmEemn_LaiRPaVus1_r74efsXuqaJQmTOoRIAgL9-EwMVfj7G&__tn__=-UK*F
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Transmisja z wydarzenia: 

https://www.sejm.gov.pl/Sejm10.nsf/transmisja.xs

p... 

6 luty 

2025 r. 

Posiedzenie Komisji Zdrowia  

 

dr Jadwiga Łuczak-Wawrzyniak 

Dyskusja o problemie stosowania niezgodnych z 

evidence-based medicine (EBM) sposobów 

leczenia, czyli tzw. pseudonauki w medycynie.  

 

 Link do sprawozdania: 

 https://psych.org.pl/.../sprawozdanie-z-

posiedzenia... 

10 lutego 

2025 r. 

Spotkanie z Podsekretarz Stanu 

Ministerstwa Zdrowia Urszulą 

Demkow 

 

dr Jadwiga Łuczak-Wawrzyniak, dr 

Marta Boczkowska 

Omówienie kwestii pomocy psychologicznej i roli 

psychologów klinicznych w systemie zdrowia. 

11 luty 

2025 r. 

Zatwierdzenia treści dokumentu 

"SYSTEM CERTYFIKACJI POLSKIEGO 

TOWARZYSTWA 

PSYCHOLOGICZNEGO"  

Przyznanie certyfikatów w nowym systemie 

certyfikacji imiennej PTP w celu rozpoczęcia prac 

nad standardami certyfikacji w poszczególnych 

obszarach działalności psychologów. 

Dodatkowo wystosowano zaproszenia do 

Członków PTP do udziału w pracach nad 

tworzeniem certyfikacji w różnych obszarach 

psychologii opartej na dowodach naukowych 

(treść zaproszenia zaakceptowana 27 marca 

2025).  

 

11 lutego 

2025 r.  

Powołanie Rady Naukowej 

Polskiego Towarzystwa 

Psychologicznego. 

Zadaniem Rady Naukowe Polskiego 

Towarzystwa Psychologicznego jest wspieranie 

Towarzystwa w działaniach na rzecz wysokich 

standardów naukowych, etycznych i 

zawodowych w psychologii. W skład Rady weszli:  

prof. dr hab. Przemysław Bąbel 

prof. dr hab. Maria Beisert 

dr hab. Barbara Bętkowska-Korpała, prof. UJ 

prof. dr hab. Eleonora Bielawska-Batorowicz 

dr hab. Marcin Bukowski, prof. UJ 

dr hab. Teresa Chirkowska-Smolak, prof. UAM 

prof. dr hab. Czesław Czabała 

prof. dr hab. Dariusz Doliński 

prof. dr hab. Wojciech Dragan 

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.sejm.gov.pl%2FSejm10.nsf%2Ftransmisja.xsp%3FdocumentId%3DFDB4AB4FEDC1B049C1258C20002E3CFF%26symbol%3DTRANSMISJA_ARCH%26info%3DT%26fbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZGYwQXJXT0tIb0k3MnFWNnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR56eptDhLk1wij8MKDT7QiMCx7itfGSUzzVSAgQUux5zhpP1uh00DEDeQV1EA_aem_3vvylnFpbcZSynH4e4wp4A&h=AT32Gu3BXz3AaL93fbU4wnJw6S6VkAQQChgwXCHAxArovgE_5T4-DBzWhRDjRToQnZEo-0RSd1DwhZKtSrtNDcgGVGN_yeXBRf8JBvo9FQLCxiaTrSMOuoRzgY-F2kVbGHw0ODPrBeGyGTYl&__tn__=-UK*F
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.sejm.gov.pl%2FSejm10.nsf%2Ftransmisja.xsp%3FdocumentId%3DFDB4AB4FEDC1B049C1258C20002E3CFF%26symbol%3DTRANSMISJA_ARCH%26info%3DT%26fbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZGYwQXJXT0tIb0k3MnFWNnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR56eptDhLk1wij8MKDT7QiMCx7itfGSUzzVSAgQUux5zhpP1uh00DEDeQV1EA_aem_3vvylnFpbcZSynH4e4wp4A&h=AT32Gu3BXz3AaL93fbU4wnJw6S6VkAQQChgwXCHAxArovgE_5T4-DBzWhRDjRToQnZEo-0RSd1DwhZKtSrtNDcgGVGN_yeXBRf8JBvo9FQLCxiaTrSMOuoRzgY-F2kVbGHw0ODPrBeGyGTYl&__tn__=-UK*F
https://www.facebook.com/MZGOVPL?__tn__=-%5DK*F
https://psych.org.pl/aktualnosci/aktualnosc/sprawozdanie-z-posiedzenia-komisji-zdrowia-z-dnia-6-lutego-2025-r-ebm-vs-pseudonauka?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZGYwQXJXT0tIb0k3MnFWNnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR5GuWtvLWj_Mbpt6yc2g_4Vv8y1A1CZmANzBFGxROC0lHzGSmLs9rTtrLs1eA_aem_8rLP3g8Jsq0H8sApWqQamQ
https://psych.org.pl/aktualnosci/aktualnosc/sprawozdanie-z-posiedzenia-komisji-zdrowia-z-dnia-6-lutego-2025-r-ebm-vs-pseudonauka?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZGYwQXJXT0tIb0k3MnFWNnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR5GuWtvLWj_Mbpt6yc2g_4Vv8y1A1CZmANzBFGxROC0lHzGSmLs9rTtrLs1eA_aem_8rLP3g8Jsq0H8sApWqQamQ
https://psych.org.pl/aktualnosci/aktualnosc/sprawozdanie-z-posiedzenia-komisji-zdrowia-z-dnia-6-lutego-2025-r-ebm-vs-pseudonauka?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZGYwQXJXT0tIb0k3MnFWNnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR5GuWtvLWj_Mbpt6yc2g_4Vv8y1A1CZmANzBFGxROC0lHzGSmLs9rTtrLs1eA_aem_8rLP3g8Jsq0H8sApWqQamQ
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prof. dr hab. Józef Gierowski 

prof. dr hab. Tomasz Grzyb 

prof. dr hab. Michał Harciarek 

prof. dr hab. Bernadetta Izydorczyk 

dr hab. Krzysztof Kaniasty, prof. IP PAN 

prof. dr hab. Maria Kielar-Turska 

prof. dr hab. Grażyna Kmita 

prof. dr hab. Andrzej Kokoszka 

prof. dr hab. Stanisław Kowalik 

dr hab. Marcin Krawczyński, prof. AWFiS 

dr hab. Beata Krzywosz-Rynkiewicz, prof. UWM 

prof. dr hab. Agnieszka Maryniak 

dr hab. Jarosław Michałowski, prof. USWPS 

dr hab. Katarzyna Nowakowska-Domagała, 

prof. UŁ 

prof. dr hab. Jacek Paluchowski 

prof. dr hab. Beata Pastwa-Wojciechowska 

dr hab. Joanna Radoszewska 

prof. dr hab. Emilia Sitek 

dr hab. Adam Tarnowski, prof. UMK 

dr hab. Ewa Wilczek-Rużyczka, prof. UAFM 

prof. dr hab. Helena Wrona-Polańska 

prof. dr hab. Bogdan Zawadzki 

Link do Regulaminu Rady Naukowej PTP: 

https://psych.org.pl/.../Regulamin_Rady_Nauko

wej_PTP.pdf 

 

21 lutego 

2025 r. 

Spotkanie przedstawicieli rządu z 

organizacjami zrzeszającymi 

psychologów na temat ustawy o 

zawodzie psychologa oraz 

samorządzie zawodowym 

psychologów.  

dr Jadwiga Łuczak-Wawrzyniak, 

Marcin Szafrański 

Wydarzenie zostało zorganizowane przez 

Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej 

wraz z minister Agnieszka Dziemianowicz-Bąk 

oraz wicedyrektorem Departamentu Dialogu 

Społecznego Karolem Perkowskim. Spotkanie 

dotyczyło uwag zgłoszonych do ustawy o 

zawodzie psychologa oraz samorządzie 

zawodowym psychologów. MRPiPS 

zadeklarowało (postulat PTP), że projekt ustawy 

będzie zawierał zapis, zgodnie z którym każdy 

psycholog ze specjalizacją w ochronie zdrowia 

będzie traktowany jako osoba wykonująca 

zawód medyczny 

https://psych.org.pl/fileadmin/user-files/O_PTP/Regulamin_Rady_Naukowej_PTP.pdf?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEweU9lTHVsVzZPOFhKZVZLMnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR4SygfYKzb4wYy_2v-AL13crahV5ZiFxEjSdy10HTiAgNrxF5l3jZV9qzzOhQ_aem__1vch7lxIqGnBvVYHegfEg
https://psych.org.pl/fileadmin/user-files/O_PTP/Regulamin_Rady_Naukowej_PTP.pdf?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEweU9lTHVsVzZPOFhKZVZLMnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR4SygfYKzb4wYy_2v-AL13crahV5ZiFxEjSdy10HTiAgNrxF5l3jZV9qzzOhQ_aem__1vch7lxIqGnBvVYHegfEg
https://www.facebook.com/marcin.szafranski.rzecznik.polskiego.tow?__tn__=-%5DK*F
https://www.facebook.com/mrpipsRP?__tn__=-%5DK*F
https://www.facebook.com/dziemianowiczbak?__tn__=-%5DK*F
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Projektem ustawy o zawodzie psychologa oraz 

samorządzie zawodowym psychologów: 

 

https://legislacja.rcl.gov.pl/.../123.../katalog/1306

7194... 

 

3 marca 

2025 r. 

Poparcie zgłoszenia przez Sekcję 

Neuropsychologii PTP kandydatury 

Pani dr hab. Aleksandry Herman 

do Nagrody Federacji 

Europejskich Towarzystw 

Neuropsychologicznych (FESN 

Prize), zgłoszenie Jadwigi Łuczak-

Wawrzyniak do Państwowej 

Komisji Egzaminacyjnej 

przeprowadzającej Państwowy 

Egzamin Specjalizacyjny w 

dziedzinie psychologii klinicznej 

 

 

 

4 marca 

2025 r. 

Spotkanie informacyjne (online) 

dla Członków PTP dotyczące 

trwających prac legislacyjnych w 

zakresie regulacji pracy 

psychologa i psychoterapeuty.  

dr Jadwiga Łuczak-Wawrzyniak, dr 

Elżbieta Krawczyk-Pasławska  

 

Omówienie kluczowych kwestii w zakresie 

toczących się dyskusji wobec prac 

legislacyjnych, szczególnie związanych ze 

stanowiskiem Polskiego Towarzystwa 

Psychologicznego. Zwrócenie uwagi na 

pojawiające się zniekształcenia w przekazach 

medialnych i mediach społecznościowych.  

Szczegółowe informacje: 

https://psych.org.pl/.../prezentacja-psycholog-i. 

10 

marca 

2025 r. 

Opublikowanie uwag do 

poselskiego projektu „Ustawy o 

zawodzie psychoterapeuty oraz 

samorządzie zawodowym” 

(zatwierdzenie treści uwag- 7 

marca 2025) 

60-stronicowy dokument, który zawiera 

szczegółową analizę projektu ustawy wraz z 

wątpliwościami w kontekście kompetencji 

zawodów wskazanych do uprawiania 

psychoterapii, a także definicji psychoterapii i 

zakresu obowiązków psychologów w tym 

obszarze. 

Szczegółowe informacje:  

https://psych.org.pl/.../uwagi-ptp-do-

poselskiego… 

 

27 

marca 

Wystąpienie do Polskiego 

Towarzystwa Psychiatrycznego z 

wnioskiem o zwrot środków 

 

https://legislacja.rcl.gov.pl/projekt/12386703/katalog/13067194?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZGYwQXJXT0tIb0k3MnFWNnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR42rikGtjTeUFxZii4lMiu0hgJCaug7fQsrYh-ihi2GMQeXIqW7NS4XkQM-1A_aem_ARjt8n45Xce9sTdfOgP8Sg#13067194
https://legislacja.rcl.gov.pl/projekt/12386703/katalog/13067194?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZGYwQXJXT0tIb0k3MnFWNnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR42rikGtjTeUFxZii4lMiu0hgJCaug7fQsrYh-ihi2GMQeXIqW7NS4XkQM-1A_aem_ARjt8n45Xce9sTdfOgP8Sg#13067194
https://legislacja.rcl.gov.pl/projekt/12386703/katalog/13067194?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZGYwQXJXT0tIb0k3MnFWNnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR42rikGtjTeUFxZii4lMiu0hgJCaug7fQsrYh-ihi2GMQeXIqW7NS4XkQM-1A_aem_ARjt8n45Xce9sTdfOgP8Sg#13067194
https://legislacja.rcl.gov.pl/projekt/12386703/katalog/13067194?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZGYwQXJXT0tIb0k3MnFWNnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR42rikGtjTeUFxZii4lMiu0hgJCaug7fQsrYh-ihi2GMQeXIqW7NS4XkQM-1A_aem_ARjt8n45Xce9sTdfOgP8Sg#13067194
https://psych.org.pl/aktualnosci/aktualnosc/prezentacja-psycholog-i-psychoterapia?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEweU9lTHVsVzZPOFhKZVZLMnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR71rJusMkMu2h_gnfFCi5aMe_daVqU3bPSxa3ESUl09zhtduK0OZBRbctFaPw_aem_0hlkcHXLMLa2MLdzRGybCA
https://psych.org.pl/aktualnosci/aktualnosc/uwagi-ptp-do-poselskiego-projektu-ustawy-o-zawodzie-psychoterapeuty-oraz-samorzadzie-zawodowym?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEweU9lTHVsVzZPOFhKZVZLMnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR71rJusMkMu2h_gnfFCi5aMe_daVqU3bPSxa3ESUl09zhtduK0OZBRbctFaPw_aem_0hlkcHXLMLa2MLdzRGybCA
https://psych.org.pl/aktualnosci/aktualnosc/uwagi-ptp-do-poselskiego-projektu-ustawy-o-zawodzie-psychoterapeuty-oraz-samorzadzie-zawodowym?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEweU9lTHVsVzZPOFhKZVZLMnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR71rJusMkMu2h_gnfFCi5aMe_daVqU3bPSxa3ESUl09zhtduK0OZBRbctFaPw_aem_0hlkcHXLMLa2MLdzRGybCA
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2025 r. finansowych w wysokości 9000zł 

przekazanych bez wiedzy i 

akceptacji Zarządu Głównego 

przez Sekcję Psychoterapii PTP 

27 

marca 

2025 r. 

Zatwierdzenia treści listu 

wyrażającego sprzeciw wobec 

organizowaniu wydarzenia 

"Ustawa o zawodzie 

psychoterapeuty w perspektywie 

jungowskiej teorii kompleksów" na 

UJ  

Wyrażenie sprzeciwu wobec organizacji 

przedsięwzięcia w kontekście promowania teorii 

nienaukowych.  

3 

kwietnia 

2025 

Spotkanie on-line dla Członków 

PTP w sprawie proponowanej 

certyfikacji zawodowej Polskiego 

Towarzystwa Psychologicznego 

Spotkanie mające na celu omówienie planów 

aktualizacji zasad certyfikacji zawodowej, które 

zostały przyjęte 11 lutego br. przez Zarząd 

Główny (ramowy system certyfikacji). Oprócz 

dotychczasowych ścieżek – projekt zakładał 

wprowadzenie nowych typów certyfikatów 

opartych na praktyce opartej na dowodach 

naukowych (Evidence-Based Practice in 

Psychology, EBP). Zarząd Główny wystosował 

również zaproszenie dla Członków do 

zaangażowania się w pracę zespołów 

tworzących procedury certyfikacji w obszarach: 

leczenia psychologicznego, społecznej praktyki 

psychologicznej, pogranicza leczenia 

psychologicznego i społecznej praktyki 

psychologicznej. Przekazane informacje 

dotyczyły możliwości dołączenia do 

poszczególnych certyfikacyjnych grup 

roboczych. 

Szczegółowe zasady dołączania do zespołów: 

 https://tinyurl.com/mupumhct 

9 maja 

2025 r. 

Zatwierdzenie treści rezolucji 

Globalnego Sojuszu Psychologów 

(Global Psychology Alliance)  

 

11 

czerwca 

2025 r. 

Odpowiedź w sprawie listu 

skierowanego do Zarządu 

Głównego w sprawie certyfikacji 

PTP 

Przygotowanie dokumentu, w którym Zarząd 

Główny PTP odnosi się do poruszonych kwestii i 

przedstawia swoje stanowisko wobec 

otrzymanego w dniu 17.maja 2025 listu. 

 Link do pełnej odpowiedzi: 

https://psych.org.pl/.../odpowiedz-na-pismo-w-

sprawie... 

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Ftinyurl.com%2Fmupumhct%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZGYwQXJXT0tIb0k3MnFWNnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR7HoDi8A-tJfHeTYiHeg0AGtf7Z7TuDKCzWok8Qy-bjkL1roLNJwOt74t1B3w_aem_ah8iJz3zf0IG_MZCxRCz3A&h=AT1imXR5mC40rw5O2Kiy1o__encvKnnx2Fg7RTri_V4LgBXblTxxY1GtijvaCJy3q677fdZi0gOQ2smryaEGlH3tKSn8sR9C0UWTHg3qFpH8JB2oUp5a_DDw1Q6-C8er-sJbqnPNiYvX4sJh&__tn__=-UK*F
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Ftinyurl.com%2Fmupumhct%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZGYwQXJXT0tIb0k3MnFWNnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR7HoDi8A-tJfHeTYiHeg0AGtf7Z7TuDKCzWok8Qy-bjkL1roLNJwOt74t1B3w_aem_ah8iJz3zf0IG_MZCxRCz3A&h=AT1imXR5mC40rw5O2Kiy1o__encvKnnx2Fg7RTri_V4LgBXblTxxY1GtijvaCJy3q677fdZi0gOQ2smryaEGlH3tKSn8sR9C0UWTHg3qFpH8JB2oUp5a_DDw1Q6-C8er-sJbqnPNiYvX4sJh&__tn__=-UK*F
https://psych.org.pl/aktualnosci/aktualnosc/odpowiedz-na-pismo-w-sprawie-nowej-procedury-certyfikacyjnej-skierowane-do-zarzadu-glownego-ptp-w-dniu-27-maja-2025-r?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZGYwQXJXT0tIb0k3MnFWNnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR4yhdAPJ25q_xiPPH2ML-kAyVI9N7_WmbNzGALPlf52MRLNyaiNIzAQC_OrwA_aem_lz3qL93Rbm-1OEy73U1Y1Q
https://psych.org.pl/aktualnosci/aktualnosc/odpowiedz-na-pismo-w-sprawie-nowej-procedury-certyfikacyjnej-skierowane-do-zarzadu-glownego-ptp-w-dniu-27-maja-2025-r?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZGYwQXJXT0tIb0k3MnFWNnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR4yhdAPJ25q_xiPPH2ML-kAyVI9N7_WmbNzGALPlf52MRLNyaiNIzAQC_OrwA_aem_lz3qL93Rbm-1OEy73U1Y1Q
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24 

czerwca 

2025 r. 

Pierwsze spotkanie z cyklu 

„MASTERCLASS LECTURES: 

Psychologia. Nauka. Praktyka 

oparta na dowodach”. 

dr Elżbieta Krawczyk-Pasławska 

dr Marta Boczkowska 

Wykład  Profesora Jana Czesława Czabały pt.: 

"Specjalizacja z psychologii klinicznej – historia 

zdarzeń i teraźniejszość" 

 

9 lipca 

2025 r. 

Udział w pierwszym czytaniu 

ustawy o zawodzie psychologa i 

samorządzie zawodowym 

psychologów. 

dr Jadwiga Łuczak-Wawrzyniak 

dr Elżbieta Krawczyk-Pasławska, 

Marcin Szafrański, prof. Adam 

Tarnowski, Jan Wójcik, Marta 

Boczkowska, Beata Kokocińska 

 

23 lipca 

2025 r. 

Udział we wspólnym posiedzeniu 

Komisji Polityki Społecznej i Rodziny 

(PSR) oraz Komisji Zdrowia (ZDR) w 

sprawie rozpatrzenia rządowego 

projektu ustawy o zawodzie 

psychologa oraz samorządzie 

zawodowym psychologów (druk 

nr 1344).  

dr Jadwiga Łuczak-Wawrzyniak 

dr Elżbieta Krawczyk-Pasławska, 

prof. Adam Tarnowski, Justyna 

Jopek, Jan Wójcik, Marta 

Boczkowska, Beata Kokocińska 

 

29 lipca 

2025 r. 

Wypracowanie wspólnego 

stanowiska Organizacji 

zrzeszających i reprezentujących 

środowisko psychologów w Polsce 

w sprawie prac sejmowych nad 

ustawą o zawodzie psychologa i 

samorządzie zawodowym 

psychologów 

Nawiązanie współpracy z KP PAN, OZZP, PTTPB, 

PTTB, PTTDB. 

Treść: 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=766752

346105942&set=pb.100083135510152.-

2207520000&locale=pl_PL  

lipiec- 

sierpień 

2025 
Cykl Komentarze PTP: Głos nauki 

w sprawie regulacji zawodu  

dr Elżbieta Krawczyk-Pasławska 

 

Seria wypowiedzi i opinii Profesorów Psychologii, 

którzy wykształcili wiele pokoleń psychologów w 

Polsce i włączyli się w dyskusję Polskiego 

Towarzystwa Psychologicznego dotyczącą 

proponowanych przepisów regulujących zawód 

psychologa i psychoterapeuty w Polsce. 

Stanowiska te podkreślają konieczność 

uregulowania zawodu, by zwiększyć 

bezpieczeństwo pacjentów i podnieść jakość 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=766752346105942&set=pb.100083135510152.-2207520000&locale=pl_PL
https://www.facebook.com/photo/?fbid=766752346105942&set=pb.100083135510152.-2207520000&locale=pl_PL
https://www.facebook.com/photo/?fbid=766752346105942&set=pb.100083135510152.-2207520000&locale=pl_PL
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działalności w zakresie psychoterapii rozumianej 

jako metoda leczenia.  

Swojego głosu udzielili:  

dr hab.  Helena Wrona Polańska, prof. hon.  

Prof. Czesław Czabała,  

Prof. Bogdan Zawadzki 

Prof. Wojciech Dragan 

Prof. Dariusz Doliński 

prof. Tomasz Grzyb 

dr. hab. Beata Krzywosz-Rynkiewicz, prof. UWM 

dr hab. Robert Balas, prof. IP PAN 

prof. Przemysław Bąbel 

prof. Emilia Sitek 

prof. Krzysztof Kaniasty 

prof. Beata Pastwa-Wojciechowska 

 

 

Link do treści wszystkich komentarzy: 

https://psych.org.pl/aktualnosci/aktualnosc/kom

entarze-ptp-glos-nauki-w-sprawie-regulacji-

zawodu  

1 

sierpnia 

2025 

 

Spotkanie uzgodnieniowe z Sekcją 

Psychoterapii PTP 

 

Zarząd Sekcji Psychoterapii 

reprezentowały: 

-p. Bogusława Piasecka, 

-p. Krystyna Mierzejewska-

Orzechowska 

-p. Zofia Milska-Wrzosińska 

 

Zarząd Główny reprezentowali: 

- Marcin Szafrański 

- Jadwiga Łuczak-

Wawrzyniak 

 

Osoby dodatkowe: 

-mec. Maciej Bocheński  

- mec. Grzelak 

- mec. Mateusz Niemiec 

Spotkanie mające na celu dyskusję nad 

dotychczasowymi wątpliwościami związanymi z 

funkcjonowaniem Sekcji Psychoterapii PTP i jej 

działaniami podważającymi politykę zewnętrzną 

polskiego Towarzystwa Psychologicznego w 

kluczowych kwestiach związanych z obszarem 

aktywności psychologów, a także łamaniem 

regulacji statutowych. Wbrew wcześniejszym 

ustaleniom: 

- Sekcja nie dostarczyła protokołu 

posiedzenia; 

- Sekcja podpisała się pod Apelem 38 

organizacji psychoterapeutycznych do 

minister Dziemianowicz-Bąk oraz 

posłanek i posłów na Sejm RP 

Link: 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=122220

347438160815&set=pb.61554824460410.-

2207520000&locale=pl_PL ; 

 

W ramach powyższych działań wysłano pismo 

do sekcji z wymaganiem wydania publicznego 

oświadczenia braku poparacia dla prac GR, 

szczególnie w kontekście wykluczenia ze 

https://psych.org.pl/aktualnosci/aktualnosc/komentarze-ptp-glos-nauki-w-sprawie-regulacji-zawodu
https://psych.org.pl/aktualnosci/aktualnosc/komentarze-ptp-glos-nauki-w-sprawie-regulacji-zawodu
https://psych.org.pl/aktualnosci/aktualnosc/komentarze-ptp-glos-nauki-w-sprawie-regulacji-zawodu
https://www.facebook.com/photo/?fbid=122220347438160815&set=pb.61554824460410.-2207520000&locale=pl_PL
https://www.facebook.com/photo/?fbid=122220347438160815&set=pb.61554824460410.-2207520000&locale=pl_PL
https://www.facebook.com/photo/?fbid=122220347438160815&set=pb.61554824460410.-2207520000&locale=pl_PL
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świadczeń psychologicznych psychoterapii z 

ustawy o zawodzie psychologa zawartego w 

Apelu.  

Powyższe spotkanie miały prowadzić osoby 

wskazane przez strony. Sekcja wskazała osobę 

kompetentną oraz neutralną p. prof. Ewę 

Trzebińską, a ZG mec. Mateusza Niemca. Pani 

Profesor – wycofała się z uwagi na uczestnictwo 

drugiej osoby prowadzącej, mediującej. Z kolei 

mec. Niemcowi Zarząd Sekcji zarzucił 

nieobiektywność, bo pisał opinię prawną, którą 

ZG zamówił w grudniu, kiedy zwróciliśmy się z 

zapytaniem czy Sekcje (wszystkie w PTP) na 

podstawie obowiązującego prawa /statutu 

mogą pobierać składki i mają swobodę 

zarządzania finansami oraz czy posiadają 

autonomię i możliwość reprezentacji PTP na 

zewnątrz, bez jakichkolwiek uzgodnień z ZG. Z 

posiadanej, a nie ujawnionej wcześniej wiedzy, 

zadałam pytanie o bezstronność, neutralność i 

obiektywność Pani Profesor, ponieważ członkinie 

Sekcji nie dodały rekomendując p. Profesor jako 

osobę neutralną i kompetentną do prowadzenia 

spotkania, że jest nie tylko pracowniczką USWPS, 

ale też współpracuje z Katowickim Instytutem 

Psychoterapii, czyli jest związana z 

przedstawicielkami Zarządu Sekcji; 

- zaproponowano 4 obszary tematyczne: 

1.        Finanse 

2.        Korespondencja pomiędzy Sekcją a ZG 

3.        Uprawnienia w PTP do analizy podejść w 

psychoterapii 

4.        Certyfikacja w kontekście procedur 

5.  Nadużycie Sekcji w kontekście wysłania kwoty 

9000 na konto Sekcji Naukowej Polskiego 

Towarzystwa Psychiatrycznego z naruszeniem 

wielu zasad statutu i prawa powszechnego (bez 

poinformowania Zarządu Głównego o 

planowanym wydatku, bez określenia 

konkretnego celu oraz bez umowy pomiędzy 

dwoma Towarzystwami).  

 

 

4 

sierpnia 

2025 r. 

Udział w komisji zdrowia ws. 

chorób rzadkich 

 

dr Marta Kutniewska-Kubik 
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4 

sierpnia 

2025 r. 

Spotkanie z posłem Włodzisławem 

Gizińskim (PO członek podkomisji 

ds. ustawy o zawodzie 

psychologa i samorządzie 

zawodowym psychologów) 

 

dr Marta Kutniewska-Kubik 

Marcin Szafrański 

 

4 

sierpnia 

2025 r. 

Spotkanie z p. Marszałek Anną 

Brzezińską, Członkiem Zarządu 

Urzędu Marszałkowskiego 

Województwa Mazowieckiego w 

Warszawie 

 

dr Jadwiga Łuczak-Wawrzyniak 

 

4 

sierpnia 

2025 r. 

List do Zarządu Sekcji 

Psychoterapii w związku z 

opublikowanym apelu Grupy 

Roboczej do posłów o wykreślenie 

z naszej ustawy psychoterapii jako 

jednego ze świadczeń 

psychologicznych, w którym 

Sekcja została ujęta jako jedna z 

organizacji popierających 

działania 

 

 

W związku z opublikowaniem w dniu 04.08.2025 

przez Grupę Roboczą ds. Zawodu 

Psychoterapeuty apelu do posłów i posłanek 

dotyczącego regulacji zawartych w projekcie 

Ustawy o zawodzie psychologa i samorządzie 

zawodowym psychologów, który to apel 

nawołuje do usunięcia psychoterapii z listy 

zawartych w projekcie tejże ustawy świadczeń 

psychologicznych, Zarząd Główny Polskiego 

Towarzystwa Psychologicznego wzywa Zarząd 

Sekcji Psychoterapii PTP do: 

1. podjęcia niezwłocznych działań związanych z 

usunięciem afiliacji Sekcji Psychoterapii Polskiego 

Towarzystwa Psychologicznego z listy 

sygnatariuszy powyższego apelu, 

2. niezwłocznego opublikowania we wszystkich 

mediach społecznościowych i elektronicznych 

będących w dyspozycji i administracji Zarządu 

Sekcji Psychoterapii oświadczenia wskazującego 

na jednoznaczne odcięcie się Sekcji od treści 

powyższego apelu Grupy Roboczej i braku 

poparcia Sekcji Psychoterapii dla działań Grupy 

Roboczej związanych z osłabianiem mocy 

Ustawy o Zawodzie Psychologa. 

3. Zrealizowania powyższych działań w 

przeciągu 24 godzin od wpłynięcia niniejszego 

wezwania na skrzynkę elektroniczną Sekcji 

Psychoterapii. 

  

Zarząd Główny zauważa jednocześnie, że 

zawarcie Sekcji Psychoterapii na liście 

sygnatariuszy powyższego apelu jest działaniem 

bezprawnym, a poparcie dla treści tego apelu 
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stanowi złamanie zasad obowiązujących w 

Polskim Towarzystwie Psychologicznym i stanowi 

działanie na szkodę polskich psychologów. 

  

Brak zrealizowania przez Zarząd Sekcji 

Psychoterapii wskazanych powyżej działań 

traktowane będzie jako zerwanie toczącego się 

pomiędzy Zarządem Sekcji a Zarządem 

Głównym procesu mediacyjnego, oraz 

podstawę do podjęcia przez Zarząd Główny 

skutecznych i adekwatnych działań 

naprawczych związanych z powstałą szkodą, 

oraz zapobiegawczych, mających 

zagwarantować uniemożliwienie zaistnienia 

analogicznych sytuacji na przyszłość. 

 

 

 

5 

sierpnia 

2025 r. 

Posiedzenie podkomisji sejmowej 

ds. ustawy o zawodzie 

psychologa i samorządzie 

zawodowym psychologów 

 

dr Jadwiga Łuczak-Wawrzyniak 

dr Elżbieta Krawczyk-Pasławska, 

Marcin Szafrański, prof. Adam 

Tarnowski, Justyna Jopek, Jan 

Wójcik, Marta Boczkowska, Beata 

Kokocińska 

Posiedzenie specjalnej Podkomisji sejmowej ds. 

rozpatrzenia projektu ustawy o zawodzie 

psychologa i samorządzie zawodowym 

psychologów. Analiza wniesionych poprawek do 

ustawy, m.in. wprowadzenia kierunku 

„psychologia” do grupy kierunków objętej 

standardami kształcenia. 

Link: 

https://www.facebook.com/photo/?fbid

=772969518817558&set=a.2575174103627

74&locale=pl_PL  

10 

sierpnia 

2025 r. 

Informacja do Zarządu Głównego 

z podsumowaniem udziału 

przedstawicieli ZG PTP w 

podkomisji sejmowej ds. ustawy o 

zawodzie psychologa i 

samorządzie zawodowym 

psychologów 

 

 

Treść 

poprawek:  https://orka.sejm.gov.pl/opinie10.nsf

/nazwa/1344_20250805_poprpod/$file/1344_202

50805_poprpod.pdf 

  

Przebieg posiedzenia podkomisji ds. zdrowia 

psychicznego 5 sierpnia 2025 r.  

Nagranie z przebiegu posiedzenia w linku 

poniżej. Z perspektywy prac legislacyjnych 

ważne są wypowiedzi Ministry Agnieszki 

Dziemianowicz-Bąk oraz członków Podkomisji 

(PIS, PSL, KO, klubu Parlamentarnego Razem) i 

przedstawicieli strony społecznej. W trakcie 

spotkania, w kontekście zgłaszanych poprawek 

do ustawy, głos zabrali jako pierwsi 

przedstawiciele GR, a dopiero potem inne 

osoby: przedstawicielka Domu Rozwoju oraz 

http://m.in/
https://www.facebook.com/photo/?fbid=772969518817558&set=a.257517410362774&locale=pl_PL
https://www.facebook.com/photo/?fbid=772969518817558&set=a.257517410362774&locale=pl_PL
https://www.facebook.com/photo/?fbid=772969518817558&set=a.257517410362774&locale=pl_PL
https://orka.sejm.gov.pl/opinie10.nsf/nazwa/1344_20250805_poprpod/$file/1344_20250805_poprpod.pdf
https://orka.sejm.gov.pl/opinie10.nsf/nazwa/1344_20250805_poprpod/$file/1344_20250805_poprpod.pdf
https://orka.sejm.gov.pl/opinie10.nsf/nazwa/1344_20250805_poprpod/$file/1344_20250805_poprpod.pdf
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takich organizacji jak OZZP, KP PAN, PTP, które 

reprezentowało również zabierając głos 

nieobecnych – Konsultanta Krajowego w 

dziedzinie psychologii klinicznej oraz Polskiego 

Towarzystwa Psychoterapii Poznawczo-

Behawioralnej (tym drugim odmówiono 

możliwości uczestnictwa w posiedzeniu 

podkomisji) 

https://www.sejm.gov.pl/sejm10.nsf/transmisje.xs

p?unid=C876341835FBA7C4C1258CD50039E890# 

  

 

Odpowiedź Pani Minister Agnieszki 

Dziemianowicz-Bąk na apel 38 organizacji, które 

zgłosiły potrzebę wycofania świadczenia 

psychoterapii ze świadczeń psychologicznych 

zawartych w ustawie o zawodzie psychologa   

https://www.facebook.com/people/Ogólnopols

ki-Związek-Zawodowy-

Psychologów/100057882120454/?ref=embed_pa

ge 

 

 

 

11 

sierpnia 

2025 r. 

Publikacja stanowiska w związku z 

artykułem "Zapowiedź 

deregulacyjnej katastrofy". Polskie 

Towarzystwo Psychologiczne grzmi 

po słowach konsultanta 

krajowego”, J.Wykowski, Rynek 

Zdrowia 

 

https://www.rynekzdrowia.pl/Prawo/Zapowie

dz-deregulacyjnej-katastrofy-Polskie-

Towarzystwo-Psychologiczne-grzmi-po-

slowach-konsultanta-

krajowego,274551,2.html  

13 

sierpnia 

2025 r. 

Komunikat w sprawie stanowiska 

minister Agnieszki Dziemianowicz-

Bąk 

W odniesieniu do “Apelu 39 

stowarzyszeń psychoterapeutów" 

oraz poprawki przewodniczącej 

komisji- Marty Golbik dotyczącej 

art. 23 ust. 2 pkt 5 i ust. 4 projektu 

ustawy o zawodzie psychologa 

(facebook) 

 

https://www.facebook.com/photo?fbid=779

376611510182&set=a.257517410362774&local

e=pl_PL  

15 

sierpnia 

Stanowisko ZG PTP w sprawie 

nadużycia kompetencji Sekcji 

Psychoterapii w kontekście 

Treść: 

https://www.facebook.com/photo?fbid=781

https://www.sejm.gov.pl/sejm10.nsf/transmisje.xsp?unid=C876341835FBA7C4C1258CD50039E890
https://www.sejm.gov.pl/sejm10.nsf/transmisje.xsp?unid=C876341835FBA7C4C1258CD50039E890
https://www.facebook.com/people/Og%C3%B3lnopolski-Zwi%C4%85zek-Zawodowy-Psycholog%C3%B3w/100057882120454/?ref=embed_page
https://www.facebook.com/people/Og%C3%B3lnopolski-Zwi%C4%85zek-Zawodowy-Psycholog%C3%B3w/100057882120454/?ref=embed_page
https://www.facebook.com/people/Og%C3%B3lnopolski-Zwi%C4%85zek-Zawodowy-Psycholog%C3%B3w/100057882120454/?ref=embed_page
https://www.facebook.com/people/Og%C3%B3lnopolski-Zwi%C4%85zek-Zawodowy-Psycholog%C3%B3w/100057882120454/?ref=embed_page
https://www.rynekzdrowia.pl/Prawo/Zapowiedz-deregulacyjnej-katastrofy-Polskie-Towarzystwo-Psychologiczne-grzmi-po-slowach-konsultanta-krajowego,274551,2.html
https://www.rynekzdrowia.pl/Prawo/Zapowiedz-deregulacyjnej-katastrofy-Polskie-Towarzystwo-Psychologiczne-grzmi-po-slowach-konsultanta-krajowego,274551,2.html
https://www.rynekzdrowia.pl/Prawo/Zapowiedz-deregulacyjnej-katastrofy-Polskie-Towarzystwo-Psychologiczne-grzmi-po-slowach-konsultanta-krajowego,274551,2.html
https://www.rynekzdrowia.pl/Prawo/Zapowiedz-deregulacyjnej-katastrofy-Polskie-Towarzystwo-Psychologiczne-grzmi-po-slowach-konsultanta-krajowego,274551,2.html
https://www.rynekzdrowia.pl/Prawo/Zapowiedz-deregulacyjnej-katastrofy-Polskie-Towarzystwo-Psychologiczne-grzmi-po-slowach-konsultanta-krajowego,274551,2.html
https://www.facebook.com/photo?fbid=779376611510182&set=a.257517410362774&locale=pl_PL
https://www.facebook.com/photo?fbid=779376611510182&set=a.257517410362774&locale=pl_PL
https://www.facebook.com/photo?fbid=779376611510182&set=a.257517410362774&locale=pl_PL
https://www.facebook.com/photo?fbid=781087974672379&set=pcb.781088014672375&locale=pl_PL
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2025 r. poparcia “Apelu 38 

stowarzyszeń..” 

 

Justyna Jopek 

087974672379&set=pcb.781088014672375&lo

cale=pl_PL  

 

19 

sierpnia 

2025 r. 

Pilne zebranie Zarządu Głównego Spotkanie w związku z toczącymi się 

sprawami dotyczącymi dwóch ustaw – o 

zawodzie psychologa i samorządzie 

zawodowym psychologów oraz o zawodzie 

psychoterapeuty i samorządzie zawodowym. 

Poruszenie kwestii ustaleń dotyczących 

organizacji Kongresu PTP. 

22 

sierpnia 

2025 r. 

Pismo do Minister Zdrowia w 

sprawie współpracy z Polskim 

Towarzystwem Psychologicznym 

przy organizacji zasad działania 

pomocy psychologicznej w kraju z 

propozycją programu 

pilotażowego na wzór Brytyjskiego 

Towarzystwa Psychologicznego 

(BPS). 

 

Justyna Jopek 

dr Marta Boczkowska 

Przedmiotem zaproponowanego obszaru 

współpracy była gotowość do: 

- dzielenia się wiedzą ekspercką i 

doświadczeniem psychologów 

pracujących w różnych obszarach 

praktyki – od podstawowej opieki 

zdrowotnej, przez specjalistyczne ośrodki, 

po opiekę nad pacjentami przewlekle i 

terminalnie chorymi, 

 

- współpracy przy tworzeniu programów 

profilaktycznych i edukacyjnych 

skierowanych do społeczeństwa, 

mających na celu wczesne wykrywanie 

problemów psychicznych oraz 

wzmacnianie zdrowia psychicznego, 

 

- opracowywania standardów i dobrych 

praktyk w zakresie świadczeń 

psychologicznych i 

psychoterapeutycznych finansowanych 

ze środków publicznych, 

 

- wspierania personelu medycznego w 

radzeniu sobie z obciążeniami 

zawodowymi, aby zwiększyć efektywność 

systemu i poprawić jakość opieki nad 

pacjentem, 

 

- prowadzenia badań i analiz 

pozwalających ocenić skuteczność i 

efektywność wprowadzanych rozwiązań, 

tak aby działania na rzecz zdrowia 

psychicznego były oparte na rzetelnych 

dowodach naukowych. 

 

 

https://www.facebook.com/photo?fbid=781087974672379&set=pcb.781088014672375&locale=pl_PL
https://www.facebook.com/photo?fbid=781087974672379&set=pcb.781088014672375&locale=pl_PL
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27 

sierpnia 

2025 r. 

Spotkanie Polskiego Towarzystwa 

Psychologicznego z 

przedstawicielami Ministerstwa 

Edukacji Narodowej - Panią 

Wiceminister Pauliną Piechną-

Więckiewicz oraz Dyrektor 

Departamentu Edukacji 

Włączającej - Elżbietą Neroj 

 

dr Jadwiga Łuczak-Wawrzyniak 

Marta Boczkowska 

Rozmowa dotyczyła kluczowej roli 

psychologii w systemie edukacji oraz 

znaczenia profesjonalnego wsparcia 

psychologicznego dla dzieci, młodzieży i 

kadry pedagogicznej – od działań 

profilaktycznych po umiejętność 

różnicowania klinicznego. W obliczu 

rosnących wyzwań społecznych i 

emocjonalnych konieczne jest budowanie 

zintegrowanego systemu wsparcia, opartego 

na wiedzy naukowej w modelu badacz-

praktyk umocowanym w praktyce klinicznej i 

psychologii społecznej. 

W szczególności omówiono: 

- potrzebę odróżnienia specjalistycznej 

pomocy psychologicznej od tzw. „pomocy 

przedpsychologicznej” ; 

- rolę psychologów klinicznych w środowisku 

edukacyjnym – jako specjalistów 

dysponujących unikalnymi kompetencjami w 

zakresie rozpoznawania złożonych trudności 

psychicznych, prowadzenia diagnozy i 

interwencji zarówno na poziomie 

jednostkowym, jak i kolektywnym, a także 

wspierania kadry pedagogicznej w 

reagowaniu na potrzeby dzieci i młodzieży; 

- udział Polskiego Towarzystwa 

Psychologicznego w realizacji Narodowego 

Programu Zdrowia Publicznego, w tym 

działania na rzecz profilaktyki zaburzeń 

psychicznych, przeciwdziałania wypaleniu 

zawodowemu i promocji zdrowia 

psychicznego; 

- propozycję zorganizowania spotkania 

roboczego z udziałem Rzeczników Praw, 

Ministerstwa Edukacji Narodowej, 

Ministerstwa Zdrowia oraz Ministerstwa 

Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej – w celu 

wypracowania spójnych standardów 

wsparcia psychicznego w systemie edukacji. 

 

sierpień- 

wrzesień 

2025 r. 

Prace nad przeniesieniem Biura 

Zarządu do nowej siedziby przy ul. 

Stefana Banacha 2D w Warszawie 

 

Biuro Zarządu PTP (Marcela 

Dziekan, Anna Rudzisz-

Radwańska, Andrzej Sławiński, 

Michał Sławiński) 

 

https://www.facebook.com/paulinapw2024?__cft__%5B0%5D=AZXEThUfGmy2R_AKyyyfTGaAuHv8XuphIb-9LRxbIRs-6-sPlp8QqwlMteqyKYagSQZtD7TyPPRlF24yk3IlpMUTjJYsZsCNow2V47vQCbKdNbpFwROgzdD1LdavISk1GPFeqgWbsr692_em5mw4zstLk4sScP29cprzydmokuYzpk0BZuwe9Zu9JSMFC7poVXc&__tn__=-%5DK-R
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3 

września 

2025 r. 

Drugie spotkanie z cyklu 

„MASTERCLASS LECTURES: 

Psychologia. Nauka. Praktyka 

oparta na dowodach”. 

 

Wykład pt. „Evidence-based 

Therapy Relationships and 

Treatment Adaptations”- John C. 

Norcross, Ph.D., ABPP. 

 

dr E. Krawczyk-Pasławska 

M.Boczkowska 

Wykład był przeglądem dowodów naukowych i 

praktyk klinicznych zebranych przez 

międzywydziałową grupę zadaniową 

Amerykańskiego Towarzystwa Psychologicznego 

(APA) na temat 

(1) opartych na dowodach elementów relacji 

terapeutycznej, 

(2) skutecznych metod personalizacji tej relacji do 

indywidualnego pacjenta oraz 

(3) zdyskredytowanych zachowań w relacjach. 

Celem było podkreślenie wagi wyników badań i 

praktyki, które wpływają na responsywność w 

relacji psychoterapeutycznej, co wyraźnie 

poprawia skuteczność leczenia. 

 

9 

września 

2025 r. 

Posiedzenie ZG PTP  

11 

września 

2025 r. 

Podkomisja nadzwyczajna ds. 

ustawy o zawodzie psychologa i 

samorządzie zawodowym 

psychologów 

 

dr Jadwiga Łuczak-Wawrzyniak 

Beata Kokocińska 

dr Elżbieta Pasławska 

dr Marta Kutniewska-Kubik 

prof. Adam Tarnowski 

Marcin Szafrański 

Na posiedzeniu omawiano poszczególne punkty 

ustawy, szczególnie skupiono się na dyskusji w 

kontekście sprawowania opieki nad 

psychologami wchodzącymi do zawodu. 

Ponadto ponownie była mowa o kwestii zapisu 

dotyczącego psychoterapii w ustawie. 

 

 

12 

września 

2025 r. 

Wysłanie stanowiska dotyczącego 

zmian legislacyjnych w zakresie 

orzekania o kontaktach z 

dzieckiem przy udziale kuratora 

sądowego - Ministerstwo 

Sprawiedliwości. 

 

Zgłoszenie Marcina Szafrańskiego 

do udziału w pracach Krakowskiej 

Rady Zdrowia Psychicznego na 

lata 2025-2030, podpisane przez 

Pana Aleksandra Miszalskiego – 

Prezydenta Miasta Krakowa. 
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13 

września 

2025 r. 

Spotkanie z Rektorem USWPS prof. 

Romanem Cieślakiem  

 

dr Jadwiga Łuczak-Wawrzyniak 

 

Przyjęcie zaproszenia do współpracy na rzecz 

popularyzowania psychologii i zwiększenia 

świadomości społecznej na temat psychologii 

 

 Spotkanie w ramach projektu 

“Wsparcie instytucji zajmujących  

się pomocą i integracją 

społeczną” (FERS.04.13-IP.06-

007/23)  

Warszawa 

 

dr Jadwiga Łuczak-Wawrzyniak 

Marcin Szafrański 

Barbara Dekiert- Sekcja Interwencji 

Kryzysowej PTP 

 

 

 

 „Opracowanie standardu kształcenia kadr 

udzielających  

wsparcia w ramach interwencji kryzysowej (…)”. 

Liderem projektu jest Departament Pomocy 

Społecznej MRPiPS. Spotkanie jest poświęcone 

prezentacji i omówieniu dwóch raportów 

dotyczących interwencji  

kryzysowej opracowanych przez zespół ekspercki: 

 

„Współczesne procedury wsparcia osób w 

kryzysie w Polsce”, 

 

„Funkcjonowanie ośrodków interwencji 

kryzysowej i innych jednostek  

realizujących interwencję kryzysową w Polsce w 

świetle badań własnych”, 

 

 

18.-20 

września 

2025 r. 

 XXXVII Kongres PTP Łódź 

 

Wystąpienia w czasie sesji 

Budowanie mostów- „Informacja 

ZG PTP o ustawie o zawodzie 

psychologa – znaczenie ustawy i 

aktualny stan prac” 

 

dr Jadwiga Łuczak-Wawrzyniak, 

Marcin Szafrański, dr Elżbieta 

Krawczyk-Pasławska, Marta 

Boczkowska, Jan Wójcik 

 

Prelekcja „Skibidi – wojna 

kognitywna oczami młodych 

ludzi” uczniów III LO w Gdyni  

dr Marta Kutniewska-Kubik 

 

 

Wykłady i dyskusja dotycząca prac nad 

procedowaniem ustawy o zawodzie psychologa 

i samorządzie zawodowym psychologów, a także 

ustawy o zawodzie psychoterapeuty i 

samorządzie psychoterapeutów. Ważnym 

kontekstem były także liczne informacje 

medialne, które przedostawały się do opinii 

publicznej, często zniekształcając rozumienie 

istoty działań PTP. W odpowiedzi na te trudności 

zorganizowano panel dyskusyjny pt. „Informacja 

ZG PTP o ustawie o zawodzie psychologa – 

znaczenie ustawy i aktualny stan prac”, podczas 

którego uczestnicy mogli: 

- zapoznać się z dotychczasowymi 

działaniami Polskiego Towarzystwa 

Psychologicznego w zakresie projektu 

ustawy oraz wnoszonych poprawek; 

- skonfrontować informacje medialne z 
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Debata „Jak cyfrowe środowisko 

kształtuje umysły, relacje i 

percepcję świata młodych ludzi w 

erze smartfonów?” 

prof. dr hab. Eleonora Bielawska-

Batorowicz,  

dr Andrzej Śliwerski,  

dr hab. Beata Krzywosz-Rynkiewicz, 

prof. UWM,  

dr Marta Kutniewska-Kubik, 

 

 

Nagrodzenie wyróżnieniami 

"Zasłużony dla Psychologii Polskiej" 

● prof Helena Wrona-

Polańska - osobiste 

wręczenie podczas 

Kongresu; 

● prof. Helena Sęk, 

●  dr Małgorzata Toeplitz-

Winiewska,  

● prof. Czesław Czabała  

 

 

faktycznymi zapisami procedowanej 

ustawy; 

- uzyskać informacje na temat możliwych 

szans i zagrożeń prawnych dla 

psychologów po wejściu ustawy w jej 

dotychczasowym brzmieniu; 

- wziąć udział w dyskusji na temat 

wątpliwości związanych z powyższym 

projektem. 

Dyskusję rozpoczęła prezentacja dr Jadwigi 

Łuczak-Wawrzyniak, która nakreśliła historię prac 

nad ustawą, trwających już ponad 20 lat. 

Przewodnicząca PTP zaprosiła do współtworzenia 

tej historii wielu Gości, którzy uczestniczyli w jej 

kształtowaniu na różnych etapach. Głos zabrali 

m.in. prof. dr hab. Eleonora Bielawska-Batorowicz, 

Przewodniczący Komitet Psychologii PAN prof. dr 

hab. Wojciech Dragan, Wiceprzewodnicząca 

Ogólnopolski Związek Zawodowy Psychologów 

Elżbieta Magia-Piotrowska, prof. dr hab. 

Przemysław Bąbel, Konsultant Krajowy w 

dziedzinie Psychologii Klinicznej prof. dr hab. 

Bernadetta Izydorczyk, Główny Koordynator do 

spraw Ochrony Zdrowia Psychicznego w Biuro 

Rzecznika Praw Obywatelskich dr hab. Błażej 

Kmieciak, prof. APS, prof. dr hab. Helena Wrona-

Polańska. 

Drugą część spotkania poprowadził Rzecznik 

Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, Marcin 

Szafrański, który skupił się na poszczególnych 

zapisach ustawy o zawodzie psychologa i 

odpowiadał na pytania zadawane przez 

publiczność. 

Wyjątkowość wydarzenia polegała przede 

wszystkim na liczbie uczestników oraz wnoszonych 

do dyskusji kwestiach, które odzwierciedlały 

liczne wątpliwości merytoryczne związane z 

omawianym projektem. 

22 

września 

2025 r. 

Publikacja podziękowań dla Rady 

Naukowej Polskiego Towarzystwa 

Psychologicznego 

 

Justyna Jopek 

dr Elżbieta Krawczyk-Pasławska 

 

Treść: 

https://docs.google.com/document/d/1dah_O8

_zmumVJcKfnPf77Yph7M1OGKld/edit 

23 

września 

2025 r. 

Spotkanie przedstawicieli 

Polskiego Towarzystwa 

Psychologicznego z 

przedstawicielami OZZP i PTTPB 

Spotkanie w celu ujednolicenia stanowisk w 

kontekście toczących się prac legislacyjnych nad 

ustawą o zawodzie psychologa i samorządem 

zawodowym psychologów oraz ustawą o 

zawodzie psychoterapeuty i samorządzie 

https://www.facebook.com/KomPsychPAN?__cft__%5B0%5D=AZWmyp8TbLDxuCfIevaXk0mLHpQaPp0hj-X18X9yXmTOyIPG7u-RQRvhb2PJ21Yr_w8F8pet0-EhcIpMd3U5YI01FUK_XTVP1XXteixD7k4_790ZIPGIZ7IgEO1XDd7rVVMO8bqnxQn3J-CTe2wxNJtiYNUL8tdwTeD6po-_I1W5ybKi_9DDKFNFYqJHq_r4VRs&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/KomPsychPAN?__cft__%5B0%5D=AZWmyp8TbLDxuCfIevaXk0mLHpQaPp0hj-X18X9yXmTOyIPG7u-RQRvhb2PJ21Yr_w8F8pet0-EhcIpMd3U5YI01FUK_XTVP1XXteixD7k4_790ZIPGIZ7IgEO1XDd7rVVMO8bqnxQn3J-CTe2wxNJtiYNUL8tdwTeD6po-_I1W5ybKi_9DDKFNFYqJHq_r4VRs&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057882120454&__cft__%5B0%5D=AZWmyp8TbLDxuCfIevaXk0mLHpQaPp0hj-X18X9yXmTOyIPG7u-RQRvhb2PJ21Yr_w8F8pet0-EhcIpMd3U5YI01FUK_XTVP1XXteixD7k4_790ZIPGIZ7IgEO1XDd7rVVMO8bqnxQn3J-CTe2wxNJtiYNUL8tdwTeD6po-_I1W5ybKi_9DDKFNFYqJHq_r4VRs&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057882120454&__cft__%5B0%5D=AZWmyp8TbLDxuCfIevaXk0mLHpQaPp0hj-X18X9yXmTOyIPG7u-RQRvhb2PJ21Yr_w8F8pet0-EhcIpMd3U5YI01FUK_XTVP1XXteixD7k4_790ZIPGIZ7IgEO1XDd7rVVMO8bqnxQn3J-CTe2wxNJtiYNUL8tdwTeD6po-_I1W5ybKi_9DDKFNFYqJHq_r4VRs&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057882120454&__cft__%5B0%5D=AZWmyp8TbLDxuCfIevaXk0mLHpQaPp0hj-X18X9yXmTOyIPG7u-RQRvhb2PJ21Yr_w8F8pet0-EhcIpMd3U5YI01FUK_XTVP1XXteixD7k4_790ZIPGIZ7IgEO1XDd7rVVMO8bqnxQn3J-CTe2wxNJtiYNUL8tdwTeD6po-_I1W5ybKi_9DDKFNFYqJHq_r4VRs&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/BiuroRPO?__cft__%5B0%5D=AZWmyp8TbLDxuCfIevaXk0mLHpQaPp0hj-X18X9yXmTOyIPG7u-RQRvhb2PJ21Yr_w8F8pet0-EhcIpMd3U5YI01FUK_XTVP1XXteixD7k4_790ZIPGIZ7IgEO1XDd7rVVMO8bqnxQn3J-CTe2wxNJtiYNUL8tdwTeD6po-_I1W5ybKi_9DDKFNFYqJHq_r4VRs&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/BiuroRPO?__cft__%5B0%5D=AZWmyp8TbLDxuCfIevaXk0mLHpQaPp0hj-X18X9yXmTOyIPG7u-RQRvhb2PJ21Yr_w8F8pet0-EhcIpMd3U5YI01FUK_XTVP1XXteixD7k4_790ZIPGIZ7IgEO1XDd7rVVMO8bqnxQn3J-CTe2wxNJtiYNUL8tdwTeD6po-_I1W5ybKi_9DDKFNFYqJHq_r4VRs&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/BiuroRPO?__cft__%5B0%5D=AZWmyp8TbLDxuCfIevaXk0mLHpQaPp0hj-X18X9yXmTOyIPG7u-RQRvhb2PJ21Yr_w8F8pet0-EhcIpMd3U5YI01FUK_XTVP1XXteixD7k4_790ZIPGIZ7IgEO1XDd7rVVMO8bqnxQn3J-CTe2wxNJtiYNUL8tdwTeD6po-_I1W5ybKi_9DDKFNFYqJHq_r4VRs&__tn__=-%5DK-R
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zawodowym. 

24 

września 

2025 r. 

Posiedzenie Komitetu Psychologii 

PAN w Warszawie 

 

dr Jadwiga Łuczak-Wawrzyniak 

Nawiązanie współpracy, uczestnictwo w 

wystąpieniu naukowym w ramach Seminariów 

Strelauowskich, przygotowaych przez Panią 

Profesor Agnieszkę Sorokowską. 

26 

września 

2025 r. 

Trzecie spotkanie z cyklu 

„MASTERCLASS LECTURES: 

Psychologia. Nauka. Praktyka 

oparta na dowodach”. 

 

Wykład pt. „Mind the Science: 

Saving Your Mental Health from 

the Wellness Industry” (pol. 

„Uważaj na naukę: Ratowanie 

zdrowia psychicznego przed 

branżą wellness”) -  

dr Jonathan N. Stea. 

 

dr Elżbieta Krawczyk-Pasławska 

dr Marta Boczkowska 

W prezentacji dr Jonathan N. Stea rzucił światło 

na to, jak pseudonauka i dezinformacja związane 

ze zdrowiem psychicznym przeniknęły do kultury 

popularnej, mediów społecznościowych i 

samych systemów opieki zdrowotnej. Dr Stea 

omówił historię i szkodliwość ruchu 

antypsychiatrycznego, a także uchylił rąbka 

tajemnicy na temat historii branży wellness i 

niszczycielskich konsekwencji pozwalania 

propagatorom pseudonauki na atakowanie 

osób bezbronnych w naszym społeczeństwie. Na 

koniec opowiedział o podejmowaniu bardziej 

świadomych decyzji z myślą o poprawie wiedzy 

naukowej i świadomości w zakresie zdrowia 

psychicznego. 

 

3 

paździer

nika 2025 

r. 

Wniosek w sprawie odwołania 

konsultanta krajowego ds. 

psychoterapii 

Organizacje psychoterapeutyczne i 

psychologiczne zaangażowane w rozwój 

psychoterapii opartej na dowodach naukowych 

zaapelowały o odwołanie konsultanta 

krajowego w dziedzinie psychoterapii dr. n. med. 

Łukasza Müldnera-Nieckowskiego. Podstawe ̨ 

wniosku stanowiło niewywia ̨zywanie sie ̨ z 

ustawowych obowia ̨zków konsultanta 

krajowego.Sygnatariusze zarzucają 

konsultantowi krajowemu w dziedzinie 

psychoterapii m.in.: 

1. Brak realizacji obowia ̨zków ustawowych. Mimo 

że od powołania minęło już 15 miesięcy, to 

program specjalizacji cały czas nie został 

przygotowany i zatwierdzony, co w konsekwencji 

uniemożliwia uruchomienie specjalizacji oraz 

dopuszczenie osób uprawnionych do 

Państwowego Egzaminu Specjalizacyjnego 

2. Publiczne wypowiedzi sprzeczne z prawem i 

standardami mie ̨dzynarodowymi 

3. Możliwy konflikt interesów 

4. Brak współpracy i komunikacji. 

Skutkiem obecnej sytuacji jest: 

- Ograniczenie prawa kilku tysie ̨cy osób do 

przysta ̨pienia do PES, a w konsekwencji - prawa 
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pacjentów do doste ̨pu do wykwalifikowanej 

pomocy psychoterapeutycznej. 

- Naruszenie konstytucyjnego prawa obywateli 

do ochrony zdrowia (art. 68 Konstytucji RP) oraz 

celów Narodowego Programu Zdrowia. 

Pismo podpisali przedstawiciele m.in. OZZP, 

PTTPB, PTTB, PTTDB. 

 

 

23 

paździer

nika 2025 

r. 

Czwarte spotkanie z cyklu 

„MASTERCLASS LECTURES: 

Psychologia. Nauka. Praktyka 

oparta na dowodach”. 

 

Prof. dr hab. Bogdan Zawadzki,  

„Badania nad temperamentem: 

strukturą, uwarunkowaniami i 

znaczeniem w etiologii, terapii i 

profilaktyce zaburzeń 

potraumatycznych”  

 

dr Elżbieta Krawczyk-Pasławska 

dr Marta Boczkowska 

 

23 

paździer

nika 2025 

r. 

Wystosowanie stanowiska w 

sprawie poparcia dla postulatów 

Porozumienia Rezydentów OZZL 

dotyczących poprawy warunków 

pracy lekarzy odbywających 

specjalizację z psychiatrii. 

 

dr Elżbieta Krawczyk-Pasławska 

Justyna Jopek 

Link do pełnej treści stanowsika: 

https://psych.org.pl/.../stanowisko-ptp-o-

poparciu. 

5 

listopada 

2025 

Piąte spotkanie z cyklu 

„MASTERCLASS LECTURES: 

Psychologia. Nauka. Praktyka 

oparta na dowodach”. 

 

 Dr Roman Raczka, wykład o 

inicjatywie "Psychology Matters" i 

innych działaniach strategicznych 

Brytyjskiego Towarzystwa 

Psychologicznego  

 

Dr Raczka podzielił się z uczestnikami swoim 

doświadczeniem i ścieżką kariery w psychologii, 

swoją rolą jako prezesa Brytyjskiego Towarzystwa 

Psychologicznego (BPS), strategią BPS i 

podsumuje ich działania. Opowiedział o 

inicjatywie „Psychology Matters”, w tym 

szczegółach kampanii na rzecz dobrego 

samopoczucia personelu NHS, wspierania 

ambitnych psychologów w ich karierze i 10-

letniego planu zdrowotnego NHS. 

https://psych.org.pl/aktualnosci/aktualnosc/stanowisko-ptp-o-poparciu-postulatow-porozumienia-rezydentow?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZGYwQXJXT0tIb0k3MnFWNnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR5lWDnLdlJu4NME5JASxmm0nmq3qtv-4-CAqDfnOEbmdRO1DuyeL5WM4yMwTg_aem_ukH9C1q4Wi1TXQproqpxOA
https://psych.org.pl/aktualnosci/aktualnosc/stanowisko-ptp-o-poparciu-postulatow-porozumienia-rezydentow?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZGYwQXJXT0tIb0k3MnFWNnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR5lWDnLdlJu4NME5JASxmm0nmq3qtv-4-CAqDfnOEbmdRO1DuyeL5WM4yMwTg_aem_ukH9C1q4Wi1TXQproqpxOA
https://psych.org.pl/aktualnosci/aktualnosc/stanowisko-ptp-o-poparciu-postulatow-porozumienia-rezydentow?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZGYwQXJXT0tIb0k3MnFWNnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR5lWDnLdlJu4NME5JASxmm0nmq3qtv-4-CAqDfnOEbmdRO1DuyeL5WM4yMwTg_aem_ukH9C1q4Wi1TXQproqpxOA
https://psych.org.pl/aktualnosci/aktualnosc/stanowisko-ptp-o-poparciu-postulatow-porozumienia-rezydentow?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZGYwQXJXT0tIb0k3MnFWNnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR5lWDnLdlJu4NME5JASxmm0nmq3qtv-4-CAqDfnOEbmdRO1DuyeL5WM4yMwTg_aem_ukH9C1q4Wi1TXQproqpxOA
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dr Elżbieta Krawczyk-Pasławska 

dr Marta Boczkowska 

7 

listopada 

2025 r. 

Uczestnictwo we wspólnym 

posiedzeniu Komisji Polityki 

Społecznej i Rodziny oraz Komisji 

Zdrowia, poświęconemu 

rozpatrzeniu sprawozdania 

Nadzwyczajnej Podkomisji ds 

rządowego projektu ustawy o 

zawodzie psychologa oraz 

samorządzie zawodowym 

psychologów. 

 

dr Jadwiga Łuczak-Wawrzyniak 

Marcin Szafrański 

Justyna Jopek 

Jan Wójcik 

Na posiedzeniu posłowie Klubu 

parlamentarnego Prawo i Sprawiedliwość złożyli 

poprawki do projektu, dotyczące głównie kwestii 

stażu zawodowego/ pracy pod opieką. 

Dyskutowano również o standardach kształcenia 

oraz o kierunku psychologia zdrowia, w tej części 

przedstawione zostało stanowisko Ministerstwa 

Nauki i Szkolnictwa Wyższego. Wypowiedział się 

także Przewodniczący Polskiej Komisji 

Akredytacyjnej, który zwrócił uwagę, aby 

wybierać kierunki studiów psychologicznych, 

które mają akredytację, aby uchronić się od 

kłopotów z uzyskaniem później prawa 

wykonywania zawodu psychologa. 

 

26 

listopada 

2025 r. 

Szóste spotkanie z cyklu 

„MASTERCLASS LECTURES: 

Psychologia. Nauka. Praktyka 

oparta na dowodach”. 

 

dr hab. Konrad Piotrowski, prof. 

USWPS,  "Ukryte koszty: Stres, 

Wypalenie i Żal w  

Doświadczeniu Młodych 

Rodziców" 

 

dr Elżbieta Krawczyk-Pasławska 

dr Marta Boczkowska 

Wykład dotyczył psychologicznych i relacyjnych 

zmian towarzyszących przejściu z okresu ciąży do 

rodzicielstwa oraz idącego za tym poziomu 

dobrostanu rodziców. Prof. Piotrowski przedstawił 

wyniki badań ujawniające, że kobiety częściej 

doświadczają silnego stresu i wypalenia 

rodzicielskiego, podczas gdy ojcowie częściej 

zmagają się z trudnościami w uformowaniu 

stabilnej tożsamości rodzicielskiej, częściej 

żałując decyzji o posiadaniu dziecka. Badania 

dowodzą też, że psychologiczna kondycja i 

zaangażowanie ojca mają kluczowe znaczenie 

dla jakości relacji partnerskiej, dobrostanu matki i 

ogólnego klimatu emocjonalnego w rodzinie. 

5-7 

grudnia 

2025 r 

Walne Zgromadzenie Delegatów 

PTP w Poznaniu 

 

Monika Stachowiak-Andrysiak 

 

9 grudnia 

2025 r. 

Webinar Weaponized psychology: 

from serving the Russian regime to 

coerced adoption of Ukrainian 

children. 

 

Profesor Adam Tarnowski 

Webinar poświęcony dyskusji nad etycznymi 

aspektami działalności naukowej w tym 

szczególnym kontekście. Organizatorami są 

przedstawiciele 

Litewskiego Towarzystwa Psychologicznego, 

Ukraińskiego Narodowego Towarzystwa 

Psychologicznego, Estońskiego Związku 
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Psychologów oraz Czesko-Morawskiego 

Towarzystwa Psychologicznego.  

 

 

2. Sprawozdania indywidualne członków ZG 
 

2.1. Przewodnicząca – dr Jadwiga Łuczak-Wawrzyniak 
 

Sprawozdanie z działalności w ZG PTP w kadencji 2022 - 2024 z pełnienia funkcji 

wiceprzewodniczącej ds. praktyki psychologicznej oraz funkcji Przewodniczącej po jej 

objęciu 31 lipca 2024 r. do grudnia 2025 r.  

Od początku kadencji 2022 do końca lipca 2024 pełniłam funkcję wiceprzewodniczącej 

ds. praktyki psychologicznej. Od 31 lipca, z uwagi na ustąpienie z funkcji Przewodniczącej 

dr Katarzyny Orlak, na podstawie Statutu PTP art. 33 ust. 6 została powierzona mi funkcja 

Przewodniczącej Polskiego Towarzystwa Psychologicznego. Pełniąc tę funkcję nadal 

zajmowałam się obszarem praktyki psychologicznej.  

Brałam udział w szkoleniu organizującym pracę ZG PTP na kadencję 2022-2025. Ustalenie 

planu pracy Zarządu oraz celów ogólnych i szczegółowych w obszarach: Agendy, 

Finanse, Członkostwo, Psychologia, Psycholodzy – luty 2023  

Aktywnie uczestniczyłam w opracowywaniu około 50 stanowisk, opinii i rekomendacji 

dotyczących spraw związanych z wykonywaniem zawodu, zatrudnieniem, pracą 

psychologów w różnych obszarach zastosowania psychologii, w tym w szeroko pojętym 

obszarze rozwiązań systemowych w obszarze zdrowia psychicznego, świadczeń 

psychologicznych oraz regulacji z tym związanych.  

Najważniejsze:  

1. Ustawa ochronie zdrowia psychicznego,  

2. Ustawa o Rzeczniku Praw Pacjenta,  

3. Ustawa o zawodzie psychologa i samorządzie zawodowym psychologów,  

4. Ustawa o zawodzie psychoterapeuty i samorządzie zawodowym,  

5. Rozporządzenia Ministra Zdrowia, Ministra Edukacji Narodowej, Ministra 

Sprawiedliwości,  

 

Stanowiska dotyczące procedowania aktów prawnych m.in.:  

1. Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego,  

2. Pilotaż Centrów Zdrowia Psychicznego  

3. Standardy organizacyjne Centrów Zdrowia Psychicznego dla dzieci i młodzieży.  
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4. Standard diagnostyczno-terapeutyczny w Centrach Zdrowia Psychicznego dla 

dzieci i młodzieży  

5. Poparcia kandydatury prof. Agnieszki Słopień na funkcję Konsultanta Krajowego  

w dziedzinie Psychoterapia dzieci i młodzieży  

6. Poparcia kandydatury prof. Jarosława Michałowskiego na funkcję Konsultanta 

Krajowego w dziedzinie Psychoterapii  

7. Zarekomendowanie kandydatury prof. Wojciecha Dragana do objęcia funkcji 

członka komisji ds. przeciwdziałania wykorzystaniu seksualnemu małoletniego 

poniżej 15 rż  

8. Zarekomendowanie kandydatury prof. Adama Tarnowskiego do objęcia funkcji 

członka komisji ds. standardów kształcenia w zakresie psychologii  

9. Rekomendacje Towarzystwa w sprawie regulacji prawnych dotyczących 

wykonywania usług i świadczeń psychoterapeutycznych  

10. Zarekomendowanie kandydatury prof. Bernadetty Izydorczyk ubiegającej się  

o kolejną kadencję na pełnienie funkcji Konsultanta Krajowego w dziedzinie 

Psychologii Klinicznej  

11. Uwagi ds. standardów w zakresie opieki psychiatrycznej  

12. Do Ministra Zdrowia w sprawie finansowania kształcenia specjalistów w zakresie 

Psychologia Kliniczna  

13. Wsparcie lekarzy rezydentów w ochronie zdrowia psychicznego, agresji kierowanej 

przeciwko pracownikom medycznym.  

14. Do Minister Zdrowia o odwołanie Konsultanta Krajowego w dziedzinie 

Psychoterapia z uwagi na opieszałość i nie wprowadzenie specjalizacji w dziedzinie 

psychoterapii (15 miesięcy po powołaniu przez Ministra Zdrowia – brak przyjętego 

programu specjalizacji i konflikt interesów – aktywne uczestnictwo i nadzorowania 

prac nad poselskim projektem ustawy o zawodzie psychoterapeuty  

vs. nadzorowanie prac nad organizacją szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie 

psychoterapii i programu specjalizacji nadzorowanego przez Ministerstwo Zdrowia.  

 

Wnioski o udostępnienie informacji publicznej  

1. Do Ministerstwa Zdrowia o podanie liczby pracujących w ochronie zdrowia 

psychologów, w tym psychologów klinicznych.  

2. Do Ministra Szkolnictwa Wyższego i Nauki w sprawie wykazu aktualnych prac nad 

standardami kształcenia na kierunku psychologia, po zakończeniu prac 

Ministerialnego Zespołu, powołanego przez Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego 

po 6 miesiącach od złożeniu na ręce Ministra „Standardów Kształcenia”  

 

Przewodniczyłam i pracowałam w:  

1. Komisji do spraw współpracy z organami publicznymi oraz jednostkami naukowo-

badawczymi w sprawie regulacji dotyczących świadczeń psychologicznych. 

Komisja przygotowywała projekty uwag do procedowanych aktów prawnych  



57 

 

w składzie: Justyna Sikorska-Grygiel, Maja Filipiak, Monika Stachowiak-Andrysiak)  

z powodu wycofania się 2 członkiń komisja została rozwiązana w 2024 r.  

2. Komisji ds. certyfikatów EBP w dziedzinie Psychologii Klinicznej.  

 

Uczestniczyłam w:  

1. reaktywowaniu Sekcji Interwencji Kryzysowej  

2. powoływaniu Sekcji Psychologii Transportu i Medycyny Pracy  

 

Wystąpienia jako przedstawicielki PTP w ramach konferencji, kongresów, komisjach 

ekspertów  

1. III Ogólnopolska Konferencja Parentologiczna: Współczesne Rodzicielstwo – 

dylematy i wyzwania „Opieka psychologiczna w paradygmacie opieki paliatywnej 

w perinatologii nad rodzicami po potwierdzeniu wad letalnych u płodu/dziecka, 

Poznań 2023  

2. Webinar OT PTP w Poznaniu „Wczesne i późne skutki depresji poporodowej”, 

Poznań 2023  

3. Posiedzenie Komisji Ekspertów ds. Zdrowia przy Rzeczniku Praw Obywatelskich – 

„Konsekwencje zdrowotne, społeczne oraz rodzinne problemu alkoholowego  

w kontekście polityki państwa. Alkohol w społeczności lokalnej. Perspektywa 

młodzieży oraz środowiska oświatowego” Warszawa 2024  

4.  Zebranie parlamentarnego zespołu ds. opieki okołoporodowej „Model opieki 

psychologicznej nad kobietami w ciąży i połogu” Warszawa 2024 5. V Konferencja 

Edukacyjno-Szkoleniowa „Psychoterapia Młodych cz. 3” „Wstydliwy problem - 

przemoc dzieci wobec rodziców”, Poznań 2024  

6.  Prezentacji Raportu „Potrzeby i preferencje Polek i Polaków w zakresie usług 

psychoterapeutycznych. Dyskusja wokół raportu. Udział w Panelu I: Rola 

wykształcenia bazowego psychoterapeuty oraz praktyki opartej na dowodach 

naukowych w podnoszeniu jakości i bezpieczeństwa psychoterapii, Warszawa 2024  

7.  Międzynarodowy Dzień Psychologa „Sens budowania społeczności psychologów”, 

Kraków 2025  

8.  XXVI Kongres Polskiego Towarzystwa Neuropsychologicznego „Nie tylko mózg: 

ocena funkcjonalna pacjenta w neurologii i psychiatrii w oparciu o ICF. Rola 

psychologa klinicznego” Poznań 2025 9. XXXVII Kongres PTP „Psychologia 

współcześnie – wyzwania i możliwości” Zorganizowanie i prowadzenie panelu 

dyskusyjnego pt. „Informacja ZG PTP o ustawie o zawodzie psychologa – znaczenie 

ustawy i aktualny stan prac”. Przedstawienie prezentacji „Wkład Polskiego 

Towarzystwa Psychologicznego w tworzenie ustawy o zawodzie psychologa  

i samorządzie zawodowym psychologów”, Łódź 2025  

10.  Wielkopolskie Centrum Onkologii w Poznaniu - konferencja z okazji XX lecia Zakładu 

Psychologii Klinicznej „Pomoc psychologiczna czy psychoterapia w pracy  

z pacjentem w oddziale onkologicznym” Poznań 2025  
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Jako reprezentantka/wice lub przewodnicząca PTP zorganizowałam sesje podczas 

konferencji naukowych:  

1.  III Ogólnopolska Konferencja Parentologiczna: Współczesne rodzicielstwo – 

dylematy i wyzwania „Rodzicielstwo ograniczone w czasie lub zagrożone – 

towarzyszenie rodzicom po prenatalnym rozpoznaniu wad letalnych lub ciężkich 

wad genetycznych płodu/dziecka” 2023  

2.  XXXVII Kongres Polskiego Towarzystwa Psychologicznego: Budowanie mostów – 

łączenie dobrych praktyk w psychologii klinicznej i psychoterapii EBP, Łódź 2025 3. 

XXXVII Kongres Polskiego Towarzystwa Psychologicznego - Panel dyskusyjny pt. 

„Informacja ZG PTP o ustawie o zawodzie psychologa – znaczenie ustawy i aktualny 

stan prac” Łódź 2025  

 

Redaktor współprowadzący numeru specjalnego Przeglądu Psychologicznego 68(3) 

„Psychoterapia”.  

Jako Przewodnicząca PTP uczestniczyłam w konferencjach, które zostały objęte 

patronatem Towarzystwa.  

Jako Przewodnicząca PTP uczestniczyłam w uroczystościach, galach, jubileuszach uczelni:  

1. Akademia Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie, 2025  

2. Uniwersytet Warszawski – Wydział Psychologii, uroczysta inauguracja, uroczystość 

otwarcia Nowego Wydziału Psychologii,  

3. Udział w Prezentacji Raportu Potrzeby i preferencje Polek i Polaków w zakresie usług 

psychoterapeutycznych, PTP udzielił patronatu, USWPS, Warszawa 2024  

 

Jako Przewodnicząca PTP uczestniczyłam w pracach komitetu Psychologii PAN oraz w 33. 

Kolokwiach Psychologicznych, Wrocław 2025  

Jako Przewodnicząca PTP – brałam udział/kontynuowałam rozmowy z Dziekanem 

Wydziału Psychologii w sprawie przydzielenia powierzchni na siedzibę Biura PTP w budynku 

Wydziału Psychologii, ul. Banacha 2D z prof. Kamilem Imbirem oraz p. Dyrektor ds. 

zarządzania obiektem – sierpień 2025 – ostateczne przyznanie siedziby.  

Uczestniczenie w zgłaszaniu zmian do KRS dotyczące zmian w składzie ZG, adresu siedziby.  

Reprezentowałam Polskie Towarzystwo Psychologiczne w spotkaniach z:  

1. Rzecznikiem Praw Obywatelskich prof. Marcinem Więckiem  

2. Przedstawicielem Biura RPO ds. zdrowia psychicznego – prof. Błażejem Kmieciakiem  

3. Rzeczniczką Praw Dziecka – dr Moniką Horna-Cieślak  

4. Przedstawicielami Biura RPD – p. Barbarą Olszowy, p. Pauliną Nowosielską  

5. Przedstawicielami Biura Rzecznika Praw Pacjenta – Dyrektorem Departamentu ds. 

zdrowia psychicznego p. Danielem Marciniakiem,  

6. Ministrem Zdrowia – Wojciechem Koniecznym, Urszulą Demkow oraz Dyrektorami 

Departamentu Dagmarą Korbasińską  
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7. Minister Edukacji Narodowej – Barbarą Nowacką, Pauliną Piechną-Więckiewicz i 

Dyrektorami Departamentów MEN – Elżbietą Neroj  

8. Panią Minister Agnieszką Dziemianowicz-Bąk, Karolem Perkowskim  

9. Konsultantem w dziedzinie Psychologii Klinicznej prof. Bernadettą Izydorczyk i 

konsultantami wojewódzkimi  

10. Posłami różnych klubów i kół poselskich oraz senatorami.  

11. Rektorami, dziekanami uczelni wyższych (USWPS, UW – Wydział Psychologii, Wyższa 

Szkoła Zdrowia – Wydział Psychologii w Gdańsku, Wyższa Szkoła Zarządzania i Psychologii 

w Poznaniu, Uniwersytet Merito w Gdańsku)  

 

Działania społeczne, również dla społeczności psychologów, członków PTP  

1. Organizowanie pomocy psychologicznej „Powódź 2024” przedstawienie z Marcinem 

Szafrańskim, Martą Kutniewską-Kubik, programu pomocy w oparciu o doświadczenia PTP 

z organizowania pomocy psychologicznej dla społeczności dotkniętej powodzią w 1997, 

2010 roku. Projekt otrzymał poparcie MZ, MEN, RPD, RPO, NFZ i miał zostać finansowany 

przez Rząd w wysokości 2 mln. zł. Ostatecznie Premier Donald Tusk podpisał umowę na 

pomoc dla powodzian z WOŚP, nie przeznaczając specjalnych środków na pomoc 

psychologiczną.  

2. Zorganizowanie cyklu 4 Webinarów w cyklu „Klęska żywiołowa – jak mądrze pomagać”, 

w związku z udzielaniem pomocy psychologiczną na rzecz powodzian. Zaproszeni 

prelegenci: prof. Krzysztof Kaniasty, Katarzyna Schweiger-Komorowska, dr Karolina Appelt, 

prof. Bogdan Zawadzki. Każdorazowo udział brało ponad 200 osób (psychologów, 

przedstawicieli OIK, PCPR, Straży Pożarnej, jednostek oświatowych, ośrodków zdrowia, 

wojska (psychologowie).  

 

Przekazywałam sprawozdania ze spotkań w których uczestniczyłam (komisje 

parlamentarne, Rzecznicy, Ministrowie, Dyrektorzy w Ministerstwach i inne)  

1. Podsumowania spotkań przekazywane wszystkim członkom ZG drogą mailową na 

adres ZG@psych.org.pl  

2. Od lutego 2024, do czasu objęcia obowiązków sekretarza generalnego PTP przez 

kol. Justynę Jopek przygotowywałam do NL sprawozdania z działalności ZG w danym 

miesiącu, które przekazywałam do Biura, potem do specjalisty ds. komunikacji.  

 

Współpracowałam z Komisją Prawno-Etyczną PTP  

Udział w organizowanych spotkaniach, opracowywanie dokumentów, omawianie kwestii 

dotyczących zapisów Statutu i stosowania ich przez członków PTP i agendy. Zlecanie opinii 

prawnych w tym zakresie.  

Organizowałam spotkania online z członkami PTP  

1. Ustawa o zawodzie psychologa,  

2. Postulaty dotyczące ustawy o zawodzie psychoterapeuty  
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3. Nowa certyfikacja EBP – prezentacja zasad i nowych obszarów przy zachowaniu 

zasad dotychczasowych certyfikatów.  

 

Organizowałam i uczestniczyłam w comiesięcznych zebraniach ZG od września 2024  

(z wyjątkiem 2 – przyczyny osobiste). 

Organizowałam zamknięte spotkania ZG, które zwoływane były w sprawach 

niecierpiących zwłoki, pilnych, wymagających szybkiej reakcji, przyjęcia stanowiska ZG 

PTP w określonym temacie.  

Organizowałam spotkania z Sekcjami PTP w tematach:  

Autonomii Sekcji, zarządzania finansami sekcji, prowadzenia polityki publicznej przez PTP i 

stosowania się do tej zasady agend PTP; Omawiania różnicy zdań i kwestii spornych.  

Uczestniczyłam w spotkaniu mediacyjnym zaleconym przez Sąd Koleżeński z Zarządem 

Sekcji Psychoterapii, który wniósł skargę na ZG z uwagi na wprowadzane zmiany przez ZG 

w funkcjonowaniu Sekcji w związku interpretacją przepisów Statutu na podstawie opinii 

prawnych i potrzebą dostosowania się do regulacji wynikających zarówno ze Statutu PTP 

i innych przepisów prawa powszechnego.  

Pełniłam zadania pełnomocnika właściciela spółki Pracownia Testów Psychologicznych 

Polskiego Towarzystwa Psychologicznego sp. z o.o. oraz brałam udział w zebraniach 

wspólników.  

 

dr Jadwiga Łuczak-Wawrzyniak  

Przewodnicząca  Polskiego Towarzystwa Psychologicznego 

 

2.2. Wiceprzewodnicząca – dr hab. Beata Krzywosz-

Rynkiewicz, prof. UMW 
 

Zakres odpowiedzialności 

W kadencji 2022–2025 pełniłam funkcję Wiceprzewodniczącej Polskiego Towarzystwa 

Psychologicznego, odpowiedzialnej za koordynowanie grupy „Psychologia” i jej działań 

związanych z promowaniem psychologii jako nauki i zawodu psychologa opartego na 

dowodach naukowych. Ponadto koordynowałam działalność międzynarodową PTP, 

redakcję naukowego czasopisma „Przegląd Psychologiczny”, a także projekt strategiczny 

wdrożenia systemu SORGA.  

 

Szczegółowy opis: 

Udział w przygotowaniu Kongresu Polskiego Towarzystwa Psychologicznego – 

członkostwo w Komitecie Organizacyjnym i Komitecie Naukowym: 

• Współtworzenie projektu badań nad wizerunkiem psychologa realizowanego przez 

firmę badawczą Ariadna; 

• Koordynowanie prac jury przyznającego nagrody za najlepszy plakat  

• wykład plenarny podczas wydarzeń towarzyszących Kongresowi; 
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• Ocena abstraktów naukowych oraz rekomendacje prelegentów do wystąpień 

plenarnych; 

• Wkład koncepcyjny w program Kongresu 

 

Działania międzynarodowe 

• Inicjowanie i koordynowanie Europejskiego Semestru Psychologicznego (EFPA) – 

projektu promującego współpracę europejską w zakresie psychologii 

• Członkostwo w EFPA Council i opiniowanie projektów 

• Europejski Certyfikat Psychologa (EuroPsy) - w ramach współpracy 

międzynarodowej, jako Przewodniczaca Komisji EuroPsy, koordynowałam 

działania związane z Europejskim Certyfikatem Psychologa, w tym: ustanowienie i 

promocję w Polsce zasad odbywania stażu pod opieką po studiach, popularyzację 

europejskich standardów kształcenia psychologów i wymiany doświadczeń 

zawodowych oraz bieżących działań Krajowej Komisji EuroPsy 

Redakcja „Przeglądu Psychologicznego” 

Jako Redaktor Naczelna „Przeglądu Psychologicznego” odpowiadałam za: 

• zapewnienie regularności wydawania czasopisma,  

• przygotowanie numerów tematycznych poświęconych kluczowym zagadnieniom, 

takim jak psychoterapia oparta na dowodach naukowych czy numery 

dedykowane Kongresowi Psychologicznemu, 

• znaczące zwiększenie zasięgu i rozpoznawalności czasopisma – wzrost liczby 

pobrań artykułów z kilkuset do ponad 6000 miesięcznie w roku 2025 

• Otrzymanie wysokiego poziomu oceny czasopisma w Indeksie Copernicus (Ocena 

na poziomie 100 punktów) 

 

Promocja nauki i wiedzy psychologicznej w Towarzystwie - w zakresie komunikacji 

wewnętrznej i zewnętrznej PTP: 

• Zainicjowałam i koordynowałam przygotowanie 21 newsletterów naukowych PTP, 

promujących osiągnięcia polskiej i światowej psychologii wśród członków 

Towarzystwa; 

• Zainicjowałam i koordynowałam 13 biuletynów informacyjnych skierowanych do 

wszystkich członków PTP, zawierających informacje o bieżącej działalności 

Zarządu; 

 

Projekt strategiczny SORGA - koordynowałam projekt wdrożenia elektronicznego systemu 

zarządzania stowarzyszeniem (SORGA), obejmujący: 

• organizację procesu przetargowego, 

• koordynację wdrożenia, 

• bieżącą współpracę z Biurem PTP i oddziałami terenowymi. 

Projekt realizowany jest zgodnie z harmonogramem i znajduje się na etapie końcowym 

wdrożenia. 
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Udział w pracach Zarządu Głównego. Brałam regularny udział w posiedzeniach Zarządu 

Głównego, w części je zwołując i prowadząc, głosowaniach i dyskusjach dotyczących 

bieżących decyzji strategicznych.  

 

 

Podsumowanie 

Działania w Zarządzie Głównym PTP w latach 2022–2025 koncentrowały się na rozwoju 

międzynarodowych standardów w kształceniu psychologów, promocji nauki opartej na 

dowodach, usprawnieniu komunikacji wewnętrznej i organizacyjnej Towarzystwa oraz 

podniesieniu prestiżu i widoczności polskiej psychologii w kraju i za granicą. 

 

2.3. Wiceprzewodnicząca – dr Marta Znajmiecka 
 

Szanowni Państwo, 

W okresie kadencji 2022–2025 pełniłam funkcję członka Zarządu Głównego Polskiego 

Towarzystwa Psychologicznego. Od dnia 31 lipca 2024 r. objęłam dodatkowo stanowisko 

Wice-Przewodniczącej PTP. Poniżej przedstawiam przegląd kluczowych zadań i zakresu 

odpowiedzialności w trakcie tej kadencji:   

 

1. Obszar związany z rozwojem Komunikacji PTP: 

Aktywny udział w opracowaniu treści do NL PTP – podczas kadencji przygotowano 21 

Newslettery PTP, które miały na celu prezentację aktualnych publikacji i doniesień z badań 

Aktywny współudział w tworzeniu Biuletynu PTP, którego celem jest informowanie 

członków PTP o aktywnościach Polskiego Towarzystwa Psychologicznego – do 

października 2025 przygotowano 13 biuletynów. 

2. Obszar: Usprawnienie pracy biura ZG PTP: 

Zatrudnienie specjalisty ds. komunikacji PTP (przygotowanie opisu stanowiska pracy, 

rekrutacje, rozmowy kwalifikacyjne, wybór kandydata, podpisanie umowy). 

Zmiana zakresów obowiązku – powołanie koordynatora biura PTP (zmiana zakresu 

obowiązków Pani Marceli Dziekan). 

3. Reprezentacja wraz ze skarbnikiem Towarzystwa w formalnych kwestiach 

bankowych dotyczących oddziałów i agend. 

 

4. Współpraca z działem Finansów w zakresie obsługi przelewów sekcji PTP 

 

5. Aktywna praca w redakcji Przeglądu Psychologicznego. Zakres zadań obejmuje:  

• udział w zebraniach, 

• wstępna czytanie tekstów, 

• opieka nad tekstem: od momentu złożenia do publikacji 

• opieka nad numerem tematycznym: Tom 68 Nr 1 (2025): Kapitał psychologiczny 

pracowników a dobrostan zawodowy. 
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6. Aktywne uczestnictwo w pracach ZG – udział w zebraniach i glosowaniach, 

aktywne uczestnictwo w dyskusjach. 

 

7. Przygotowanie XXXVII Kongresu PTP – przewodnicząca komitetu organizacyjnego. 

Zakres zadań obejmował między innymi: 

• Zbudowanie zespołu komitetu organizacyjnego 

• Opracowanie harmonogramu realizacji zadań 

• Udział w pracach Komitetu Naukowego 

• Systematyczne zebrania z komitetem organizacyjnym 

• Koordynowanie prac dotyczących logotypu, strony www, komunikacji, zgłaszania 

abstraktów, oceny abstraktów  

• Negocjacje, przygotowanie i podpisanie umów z partnerami 

• Pozyskanie dodatkowych środków na kongres PTP 

• Praca w zespole ds. badań na temat wizerunku psychologa  

• Koordynacja prac wolontariuszy podczas kongresu  

• Przygotowanie sprawozdania z Kongresu 

  

Dziękuję za możliwość wkładu w prace Zarządu Głównego i rozwoju Polskiego 

Towarzystwa Psychologicznego.   

 

Z poważaniem, 

Marta Znajmiecka 

Wice-Przewodnicząca Zarządu Głównego PTP 

 

2.4. Skarbnik – dr Marta Kutniewska-Kubik 
 

Sprawozdanie z działalności w ZG PTP w kadencji 2022 – 2025 oraz z pełnienia funkcji 

Skarbnika od września 2023 r. do grudnia 2025 r.  

W dniu 1 września z funkcji Skarbnika oraz członka ZG zrezygnowała Maja Filipiak i dla 

dalszego sprawnego funkcjonowania towarzystwa, na prośbę ówczesnej 

Przewodniczącej PTP dr Katarzyny Orlak podjęłam się pełnić tymczasowo rolę skarbnika, 

którą realizowałam do końca kadencji.  

W toku prac ZG PTP od początku kadencji czynnie angażowałam się w szerokie spektrum 

spraw związanych zarówno z działalnością na rzecz środowiska psychologów, jak również 

związanych z działalnością organizacyjną i statutową PTP.  

Brałam udział w szkoleniu organizującym pracę ZG PTP na kadencję 2022-2025. Ustalenie 

planu pracy Zarządu oraz celów ogólnych i szczegółowych w obszarach: Agendy, 

Finanse, Członkostwo, Psychologia, Psycholodzy, które odbyło się w lutym 2023. W ramach 

planu działania ZG na kadencję zobowiązałam się działać w dwóch obszarach: 

Psychologia i Psycholodzy.  

Wobec powyższego, uczestniczyłam w opracowywaniu stanowisk, opinii i rekomendacji 

dotyczących spraw związanych z wykonywaniem zawodu psychologa, regulacji 

psychoterapii na rynku dostępnych usług, spraw społecznych związanych z obszarem 
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zdrowia psychicznego, w tym w zakresie uzależnień, standardów opieki w ośrodkach 

wychowawczych i socjoterapeutycznych, rekomendacji dotyczących świadczeń 

psychologicznych i psychoterapeutycznych wobec dzieci i młodzieży, organizacji opieki 

w centrach zdrowia psychicznego.  

W strukturach ZG PTP objęłam funkcję przewodniczącej Zespołu Psychologii Oświaty i 

Edukacji oraz Komisji Certyfikacyjnej EBP w dziedzinie Psychologia dzieci i młodzieży.  

Uczestniczyłam w posiedzeniach Komisji Sejmowych i Senackich dotyczących 

następujących obszarów:  

• Ustawa o zawodzie psychologa  

• Regulacja psychoterapii  

• Świadczeń i organizacji opieki w Środowiskowych Centrach Psychiatrycznych 

• opieki, kwalifikacji i świadczeń oraz organizacji ośrodków wychowawczych  

i socjoterapeutycznych  

Wśród zadań skarbnika, wspólnie z księgowością opracowywałam bilans, preliminarze 

oraz plany budżetowe, uczestniczyłam w realizacji wdrożenia procesów usprawniających 

działalność towarzystwa SORGA. Zatwierdzałam płatności, podpisywałam umowy, 

sprawozdania, pisma uprzednio przegłosowane przez ZG.  

Odbyłam kilkanaście wizyt w bankach celem aktualizacji danych reprezentantów ZG PTP 

jak i poszczególnych oddziałów i usprawnienia przepływów finansowych w towarzystwie. 

Odpowiedzialna byłam za uzupełnianie bieżących zmian w CRBR.  

Pracowałam w Komitecie Organizacyjnym XXXVII Kongres Polskiego Towarzystwa 

Psychologicznego, który odbył się we wrześniu w Łodzi 2025. Poza bezpośrednią rolą 

wynikającą z funkcji skarbnika uczestniczyłam jako koordynator panelu dyskusyjnego 

dotyczącego Wojny Kognitywnej i wpływu mediów społecznościowych i Internetu na 

młodych ludzi. Odpowiedzialna byłam za organizację przyjazdu na Kongres 

przedstawicieli Koła naukowego 3LAB 3 LO w Gdyni.  

Reprezentowałam Polskie Towarzystwo Psychologiczne w spotkaniach z:  

1. Rzecznikiem Praw Obywatelskich prof. Marcinem Więckiem  

2. Przedstawicielem Biura RPO ds. zdrowia psychicznego – prof. Błażejem Kmieciakiem  

3. Minister Edukacji Narodowej – Barbarą Nowacką, Pauliną Piechną-Więckiewicz i  

4. Posłami różnych klubów i kół poselskich oraz senatorami.  

5. Rektorami, dziekanami uczelni wyższych (Wyższa Szkoła Zdrowia – Wydział Psychologii w 

Gdańsku, Uniwersytet Merito w Gdańsku).  

 

Działania społeczne, również dla społeczności psychologów, członków PTP: 

1. Organizowanie pomocy psychologicznej „Powódź 2024” przedstawienie z Marcinem 

Szafrańskim, oraz przewodniczącą PTP Jadwigą Łuczak - Wawrzyniak, programu pomocy 

w oparciu o doświadczenia PTP z organizowania pomocy psychologicznej dla 

społeczności dotkniętej powodzią w 1997, 2010 roku. Projekt otrzymał poparcie MZ, MEN, 

RPD, RPO, NFZ i miał zostać finansowany przez Rząd w wysokości 2 mln. zł.  

2. Organizowanie i nadzór merytoryczny nad częścią programem 72h, który zyskał 

poparcie MON, MEN, Ministerstwa Cyfryzacji, część aplikacyjna projektu wdrażana jest do 
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aplikacji mObywatel, część psychologiczna dotycząca budowania odporności 

psychicznej po przeprowadzonych wstępnych pilotażach procedowana jest w MEN.  

 

dr Marta Kutniewska-Kubik  

Skarbnik Polskiego Towarzystwa Psychologicznego 

2.5. Sekretarz – Justyna Jopek 
 

Kooptacja do Zarządu Głównego: 16.12.2024 

Powołanie na funkcję Sekretarza Generalnego PTP: 18.04.2025 

 

Zakres aktywności: 

1. Tworzenie stanowisk Zarządu Głównego Polskiego Towarzystwa Psychologicznego 

dotyczących bieżących spraw i odpowiedzi na pisma formalne kierowane do 

Towarzystwa, opracowywanie dokumentacji wewnętrznej – w tym sprawozdań  

z działalności – oraz przygotowywanie materiałów promocyjnych związanych z 

kierunkami działań PTP w kontekście procedowanych ustaw (ustawy o zawodzie 

psychologa  

i samorządzie zawodowym psychologów oraz ustawy o zawodzie psychoterapeuty  

i samorządzie zawodowym psychoterapeutów), a także w obszarze psychologii 

opartej na dowodach naukowych. 

 

2. Regularny udział w posiedzeniach Zarządu Głównego, a także głosowaniach  

i spotkaniach z poszczególnymi Agendami Polskiego Towarzystwa 

Psychologicznego, m.in. Sekcją Psychoterapii PTP.  

 

3. Udział w posiedzeniach komisji sejmowych:  

• Połączonych Komisji Zdrowia i Komisji Polityki Społecznej i Rodziny  do rozpatrzenia 

rządowego projektu ustawy o zawodzie psychologa oraz samorządzie 

zawodowym psychologów (druk nr 1344); 

• Podkomisji Nadzwyczajnej  do rozpatrzenia rządowego projektu ustawy        

o zawodzie psychologa oraz samorządzie zawodowym psychologów (druk nr 

1344); 

• Podkomisji stałej ds. zdrowia psychicznego w celu dalszego procedowania ustawy 

o zawodzie psychoterapeuty i samorządzie zawodowym (druk sejmowy 1345). 

 

4. Współpraca z działem komunikacji dotycząca treści i merytoryki materiałów 

udostępnianych w mediach społecznościowych, a także części sprawozdawczej  

z działalności Zarządu Głównego w ramach newsletter’a Polskiego Towarzystwa 

Psychologicznego. 

 

5. Współpraca z Biurem PTP w zakresie pism wychodzących, uchwał i bieżącej pracy 

Zarządu. 
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6. Analiza wniosków o patronat Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, 

kierowanych do Zarządu Głównego oraz organizacja procedur przyznawania 

patronatów we współpracy z Beatą Kokocińską. 

 

7. Udział w pracach związanych z powołaniem Rady Naukowej Polskiego 

Towarzystwa Psychologicznego, a także w pracach Zespołu Certyfikacyjnego ds. 

dzieci i młodzieży. 

 

8. Udział w wydarzeniach konferencyjnych, mających na celu popularyzację 

psychologii i reprezentacje Zarządu Głównego, m.in. XXXVII Kongres PTP w Łodzi, 

Konferencja naukowo-szkoleniowa Mentalne Mosty w Rzeszowie (patronat PTP), 

Masterclass Lectures. 

 

2.6. Rzecznik prasowy – Marcin Szafrański 
 

I. W ramach prac Zarządu Głównego pełniłem następujące funkcje: 

• Rzecznika Towarzystwa od grudnia 2024 (to jest od chwili utworzenia tej funkcji na 

podstawie adekwatnej zmiany w Statucie) 

• Koordynatora/Przewodniczącego Komisji Prawno – Etycznej, powołanej przez Zarząd 

Główny na mój wniosek 

• Koordynatora/Przewodniczącego Komisji Wizerunkowej, powołanej przez Zarząd 

Główny na mój wniosek do momentu jej rozwiązania w związku z wprowadzeniem 

statutowych możliwości powołania Rzecznika Towarzystwa i jego zastępcy 

• Koordynatora i przedstawiciela Zarządu do spraw ustawy o zawodzie psychologa 

• Członka Komisji ds. Psychoterapii 

• Członka i Współkoordynatora Zespołu ds. Certyfikacji w tym szczególnie w obszarze 

związanym z wprowadzeniem standardów EBP 

• Koordynatora zespołu zmiany Statutu PTP 

II. Uczestniczyłem, bądź koordynowałem prace związane z opracowaniem, 

przedstawieniem i negocjowaniem kilkudziesięciu stanowisk PTP w sprawach 

związanych ze stanowieniem prawa powszechnego w szczególności związanych z 

projektem Ustawy o zawodzie psychologa i samorządzie zawodowym psychologów, 

projektu Ustawy o zawodzie psychoterapeuty i samorządzie zawodowym 

psychoterapeutów, Ustawy o ochronie zdrowia psychicznego, Ustawy o pomocy 

społecznej, Ustawy o rzeczniku praw pacjenta, poprawek dotyczących kilku innych 

ustaw, oraz aktów pranych niższego rzędu w tym rozporządzeń i zarządzeń Ministra 

Zdrowia, Ministra Edukacji Narodowej, Ministra Sprawiedliwości i Ministra Rodziny, 

Pracy i Polityki Społecznej 

III. Konsultowałem i uczestniczyłem w pracach przygotowujących konsultacje dotyczące 

polityk związanych z funkcjonowaniem psychologów na szczeblu ogólnopolskim i 

lokalnym 

IV. Występowałem jako przedstawiciel PTP w licznych komisjach i podkomisjach 

sejmowych oraz parlamentarnych zespołach 

V. Uczestniczyłem w spotkaniach i reprezentowałem PTP w spotkaniach między innymi z : 

• Rzecznikiem Praw Obywatelskich 
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• Rzeczniczką Praw Dziecka 

• Przedstawicielami Rzecznika Praw Pacjenta 

• Przedstawicielem Rzecznika Praw Obywatelskich ds. Zdrowia Psychicznego 

• Ministrem Zdrowia i innymi przedstawicielami Ministerstwa Zdrowia w tym Dyrektorami 

Departamentów 

• Ministrą Edukacji Narodowej i innymi przedstawicielami Ministerstwa Edukacji 

Narodowej w tym Dyrektorami Departamentów 

• Ministrą Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej Narodowej i innymi przedstawicielami 

Ministerstwa w tym Dyrektorami Departamentów i Dyrektorem Biura Prawnego 

• Prezesem Narodowego Funduszu Zdrowia 

• Posłami klubów i kół poselskich 

• Przewodniczącymi Komisji Sejmowych i Senackich 

• Marszałkiem Województwa Małopolskiego 

• Prezydentem Miasta Krakowa 

VI. W ramach wypełniania obowiązków Rzecznika przygotowałem, koordynowałem, 

bądź wspomagałem i konsultowałem na bieżąco informacje prasowe, stanowiska i 

informacje społeczne Towarzystwa 

VII. W ramach funkcji Rzecznika udzieliłem kilkudziesięciu wywiadów dla mediów 

tradycyjnych i elektronicznych w tym między innymi dla TVN, TVN24, Polsatu, TVP, 

Polskiego Radia Program I, Polskiego Radia Program II, Radia Kraków, RMFFM, Radia 

Zet, Gazety Wyborczej, Polityki 

VIII. Reprezentowałem Towarzystwo na kilkunastu konferenchjach, seminariach, 

zespołach roboczych i spotkaniach środowiskowych 

IX. Przygotowałem we współpracy z Jadwigą Łuczak – Wawrzyniak i Martą Kutniewską – 

Kubik program pomocy psychologicznej dla powodzian 

X. Na bieżąco konsultowałem kwestie prawne i organizacyjne związane z 

funkcjonowaniem Towarzystwa 

XI. Przygotowałem we współpracy z Komisją Prawno – Etyczną projekt nowego Statutu PTP 

XII. Przygotowałem we współpracy z Katarzyną Orlak projekt pierwszych zmian w Statucie 

za kadencji obecnego Zarządu, a następnie przygotowałem samodzielnie 

kilkanaście dodatkowych poprawek. Niemal wszystkie zostały następnie przyjęte 

przez Nadzwyczajne Walne Zgromadzenie Delegatów PTP 

XIII. Stworzyłem kilka regulaminów organizacyjnych dla wewnętrznych jednostek 

organizacyjnych PTP w tym dla jego Władz 

XIV. Przygotowałem we współpracy z członkami Komisji Prawno – Etycznej ogólny system 

certyfikacyjny dla Towarzystwa, wraz z wprowadzeniem nowych obszarów 

certyfikacji w ramach EBP. Przygotowałem w ramach tego systemu ramy prawne i 

organizacyjne, oraz tworzyłem, lub konsultowałem regulaminy szczegółowe w 

obszarze certyfikacji 

XV. Przygotowałem standardy certyfikacyjne PTP z obszaru arteterapii, oraz 

uczestniczyłem w pracach dotyczących standardów leczenia psychologicznego, w 

szczególności psychoterapii 

XVI. Uczestniczyłem w pracach związanych z tworzeniem standardów PTP dotyczących 

naukowych podstaw wykonywania zawodu psychologa 
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XVII. We współpracy z Elżbietą Krawczyk – Pasławską koordynowałem powołanie Rady 

Naukowej PTP uczestnicząc także w rozmowach 

XVIII. Prowadziłem bieżące konsultacje dotyczące podstaw prawnych i funkcjonowania 

organizacyjnego Towarzystwa we współpracy z biurem, oraz wobec agend 

Towarzystwa i podmiotów zewnętrznych 

 

XIX. Brałem udział w większości zebrań Zarządu i zespołów Zarządu których byłem 

członkiem 

XX. Uczestniczyłem w zamkniętych i otwartych zebraniach z agendami Towarzystwa i jego 

członkami 

XXI. Funkcjonowałem jako członek Grupy Roboczej EFPA w obszarze Etyki 

 

2.7. Z-ca Rzecznika – dr Elżbieta Krawczyk-Pasławska 
 

Członek Zarządu od sierpnia 2024 roku 

 

Od momentu dołączenia do Zarządu Głównego, koncentruję swoją działalność na 

wzmacnianiu naukowego, merytorycznego i publicznego znaczenia Polskiego 

Towarzystwa Psychologicznego. Moje działania obejmują rozwój kluczowych projektów 

edukacyjnych, koordynację inicjatyw służących integracji nauki i praktyki, 

reprezentowanie PTP na zewnątrz oraz aktywny udział w pracach legislacyjnych 

dotyczących regulacji zawodu psychologa i psychoterapeuty. 

Ponadto uczestniczę w bieżącej pracy Zarządu, biorąc udział we wszystkich 

posiedzeniach i głosowaniach oraz ustaleniach dotyczących zewnętrznej i wewnętrznej 

polityki Towarzystwa, zgodnie z obowiązkami członka Zarządu Głównego. 

 

Przegląd kluczowych działań, za które biorę odpowiedzialność: 

1. Projekt Masterclass Lectures: Psychologia. Nauka. Praktyka oparta na dowodach. 

Wspólnie z Martą Boczkowską odpowiadam za koncepcję, koordynację i promocję 

cyklu “Masterclass Lectures. Nauka.Psychologia. Praktyka oparta na dowodach”, 

który stał się rozpoznawalnym projektem edukacyjnym i naukowym PTP. 

Odpowiadam za współpracę z prelegentami, tłumaczenia symultaniczne, 

materiały informacyjne, komunikację i upowszechnianie nagrań wśród członków 

PTP. W ramach cyklu gościliśmy wybitnych ekspertów z kraju i zagranicy prof. 

Czesława Czabałę, dr Jonathana Stea prof. Johna Norcrossa, prof. Bogdana 

Zawadzkiego. Nadchodzące wykłady wygłoszą: prof. Winfried Rief, dr Roman 

Rączka (President BPS), dr hab. Konrad Piotrowski, prof. USWPS. W kolejnym roku 

planowane są kolejne wykłady. Wstępne terminy są już ustalone. Wykłady promują 

psychologię empiryczną i praktykę opartą na dowodach, integrując środowisko 

naukowe i zawodowe. 
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2.  System certyfikacji psychologii stosowanej PTP 

Współtworzę koncepcję nowego systemu certyfikacji PTP, opartego na modelu 

Evidence-Based Practice (EBP). Koordynuję pracę Zespołów opracowujących 

kryteria certyfikatów. Uczestniczę w opracowywaniu standardów merytorycznych, 

struktury ścieżek certyfikacyjnych i narzędzi oceny efektów pracy psychologicznej 

(ROM/MBC). Uczestniczę w pracach dwóch zespołów w obszarze psychologii 

klinicznej i leczenia psychologicznego. Celem projektu jest stworzenie 

transparentnego i opartego na dowodach systemu rozwoju zawodowego 

psychologów. Certyfikaty mają stanowić potwierdzenie kompetencji zawodowych 

psychologów. 

 

3.  Promocja i reprezentacja Towarzystwa na zewnątrz 

Pełnię funkcję zastępcy rzecznika PTP. Reprezentuję Towarzystwo podczas 

seminariów, konferencji i spotkań środowiskowych, promując jego działalność, 

stanowiska i wartości. Uczestniczę w działaniach komunikacyjnych i kontaktach  

z mediami, przygotowując materiały, wywiady, komentarze i komunikaty w imieniu 

Towarzystwa (m.in. Rynek Zdrowia, Radio Tok FM, Wyborcza, MedOnet i inne). 

 

4.  Organizacja i koordynacja otwartych spotkań z członkami PTP, poświęconych 

aktualnym kierunkom działań Zarządu oraz reformie Towarzystwa. 

 

5.  Koordynacja i komunikacja Rady Naukowej PTP 

Odpowiadam za bieżącą koordynację pracy i komunikację Rady Naukowej PTP, 

stanowiącej zaplecze eksperckie Towarzystwa. Koordynuję tworzenie stanowisk  

i komentarzy dotyczących jakości kształcenia i praktyki psychologicznej oraz 

procesu regulacji zawodu w tym Komentarze PTP: głos nauki w sprawie regulacji 

zawodu. Dbam o integrację środowiska naukowego i praktyków wokół wspólnych 

celów oraz o upowszechnianie dorobku Rady w komunikacji wewnętrznej  

i zewnętrznej Towarzystwa. 

 

6.  Udział w procesie legislacyjnym 

Aktywnie uczestniczę w procesie legislacyjnym dotyczącym ustawy o zawodzie 

psychologa (druk 1344) i ustawy o zawodzie psychoterapeuty (druk 1345). Wspólnie 

z innymi członkami Zarządu przygotowuję merytoryczne uwagi, analizy i propozycje 

zapisów, uczestniczę w licznych spotkaniach parlamentarnych, konsultacjach  

i rozmowach z przedstawicielami Sejmu, ministerstw i organizacji  zawodowych 

(m.in. udział w posiedzeniu Sejmu, udział w licznych posiedzeniach komisji i 

podkomisji sejmowych, indywidualne spotkania z politykami różnych opcji 

politycznych, spotkania z przedstawicielami innych organizacji zrzeszających 

psychologów). Reprezentuję stanowisko PTP w kontaktach z partnerami 

zewnętrznymi, dążąc do ochrony naukowych i etycznych podstaw zawodu 

psychologa oraz utrzymania jego niezależności i spójności systemowej. 
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7.  Prezentacja stanowiska PTP wobec procedowanych ustaw podczas Dnia 

Psychologa w Krakowie 

 

8.  Aktywny udział w XXXVII Kongresie PTP jako panelista w dwóch panelach oraz 

współautorka prezentowanych badań. 

 

9.  Zainicjowanie procesu wdrożenia Terapii Interpersonalnej (IPT) do pakietu 

kompetencji psychologa oraz systemu opieki zdrowotnej. Nawiązanie współpracy 

z zespołem Global Mental Health pod kierownictwem prof. Heleny Verdeli 

(Columbia University). 

 

Pragnę podkreślić, że każda z wymienionych, podejmowanych przeze mnie inicjatyw była 

efektem zespołowej współpracy w ramach Zarządu Głównego PTP oraz niezawodnego 

wsparcia biura Towarzystwa - w szczególności Pani Marceli, Pani Ani, Pana Andrzeja i Pana 

Michała. Ich zaangażowanie, kompetencja i życzliwość w codziennej pracy stanowią 

klucz do skutecznego działania całego Towarzystwa. 

Dziękuję! 

 

2.8. Z-ca Sekretarza – Agnieszka Skrzypkowska 
 

W ramach mojej działalności w Zarządzie Głównym PTP uczestniczyłam w posiedzeniach 

oraz brałam udział w głosowaniach, angażując się w podejmowanie decyzji dotyczących 

bieżących spraw Towarzystwa. 

Dodatkowe aktywności: 

• Wspólnie z Adamem Tarnowskim i Martą Kutniewską-Kubik przygotowałam 

stanowisko PTP dotyczące zniesienia obowiązku przeprowadzania badań 

psychologicznych dla myśliwych. 

• Koordynowałam wysyłanie konsultacji społecznych dotyczących projektu 

Krajowego Programu Działań wobec Chorób Otępiennych oraz przygotowałam 

uwagi do przedmiotowego projektu rozporządzenia Ministra Zdrowia 

zmieniającego rozporządzenie w sprawie świadczeń gwarantowanych z zakresu 

opieki psychiatrycznej i leczenia uzależnień. 

• Przygotowałam uwagi do projektu nowelizacji ustawy o zdrowiu psychicznym, 

uwzględniające perspektywę psychologiczną i praktyczne implikacje 

proponowanych zmian. 

• Wraz z Jadwigą Łuczak-Wawrzyniak opracowałam wzór dokumentu 

zawierającego wniosek o patronat PTP. 

• Wspólnie z Sekcją Psychologii Sądowej przygotowałam stanowisko w sprawie 

udostępniania dokumentacji małoletniego. 

• Pracowałam w grupie roboczej EFPA – Health Psychology Working Group, w 

ramach której współorganizowałyśmy panel dyskusyjny prezentujący działania i 

perspektywy psychologii zdrowia podczas XIX European Congress of Psychology 

(ECP) na Cyprze. 
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• W ramach zespołu ds. finansów rozpoczęłam przegląd z oceną możliwości 

dodatkowego finansowania Towarzystwa, jednak w związku ze zmianami 

osobowymi i odejściem innych osób z Zarządu Głównego finalizacja prac była 

niemożliwa. 

 

2.9. Członek Zarządu – Aleksander Bąk 
 

Szanowni Państwo, Koleżanki i Koledzy, 

poniżej przedstawiam zakres mojej aktywności w mijającej kadencji. 

 

1. Udział w warsztatach dotyczących planowania pracy ZG. 

2. Systematyczne uczestnictwo w posiedzeniach, posiedzeniach łączonych  

i głosowaniach ZG. 

3. Udział w spotkaniach organizacji zrzeszających psychologów mających na celu 

utworzenie wspólnego stanowiska na temat ustawy o zawodzie psychologa. 

4. Udział z ramienia PTP w Konferencji pt. V Konferencji Edukacyjno-Szkoleniowej 

„Psychoterapia Młodych cz. 3” , 18-19 marca 2024 roku na Uniwersytecie Medycznym  

w Poznaniu. 

5. Udział z ramienia PTP w Konferencji pt. "Psychoterapia w Polsce… i co dalej?", 14 

października 2024 roku w Uniwersytecie SWPS. 

6. Udział z ramienia PTP w Konferencji pt. VI Konferencji Edukacyjno-Szkoleniowej 

„Psychoterapia Młodych cz. 4” , 27 i 28 marca 2025 roku na Uniwersytecie Medycznym  

w Poznaniu. 

7. Udział w XXXVII Kongresie Polskiego Towarzystwa Psychologicznego. 

8. Udział w zgromadzenia wspólników Pracowni Testów Psychologicznych PTP. 

 

Jako członek Zarządu Głównego Polskiego Towarzystwa Psychologicznego kierowałem 

się najlepiej pojętym dobrem psychologów( w szczególności członków PTP). Zawsze 

starałem się działać na rzecz zabezpieczenia i podniesienia statusu zawodu psychologa. 

Aleksander Bąk 

 

2.10. Członek Zarządu – Barbara Kaletha-Zys 
 

Szanowni Państwo, Koleżanki i Koledzy pozwolę sobie przedstawić swoje dokonania, 

sukcesy, a nade wszystko aktywność na rzecz PTP, ale też polskich psychologów, w 

trwającej kadencji. 

Sloganem byłoby napisać tylko, że aktywnie głosowałam i uczestniczyłam w pracach 

Zarządu Głównego PTP. 
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Ważne dla mnie było to, że inicjowałam działania i dyskusje wokół organizacji prac 

Zespołu Certyfikacyjnego Psychologii Transportu i Medycyny Pracy, brałam udział w 

zdalnych komisjach sejmowych odnośnie przemocy w rodzinie. 

Mój wkład w prace Zarządu Głównego PTP był znacznie szerszy i co ważne (moim 

zdaniem) podejmowany z własnej inicjatywy. 

Zarząd Główny PTP  powierzył mi koordynację utworzenia przy PTP Sekcji Psychologii 

Transportu i Medycyny Pracy. Zaczęłam działania od podstaw, od pozyskania członków, 

przekonania ich, że warto, że to od nas psychologów zależeć będą standardy badań, że 

czas najwyższy podnieść rangę zawodu psychologa transportu jako pełnego diagnosty, 

człowieka odpowiedzialnego, wykonującego swoją pracę na najwyższym poziomie (a 

tutaj także badań na broń, sędziów, prokuratorów i wielu innych, przez psychologów 

posiadających takie uprawnienia) Nawiązałam aktywną współpracę ze Stowarzyszeniem 

Psychologii Transportu i ekspertami, którzy od samego początku tworzyli warsztat 

psychologa transportu walcząc o standardy wykonywania badań, między innymi z 

Andrzejem Markowskim. 

Wiązało się to nie tylko z szeroką aktywnościa, wyjazdami do Warszawy, spotkaniami, 

ustaleniami, organizowaniem spotkań, także zdalnych. 

Sekcja psychologii transportu i medycyny pracy przy PTP powstała, władze się 

ukonstytuowały, wkrótce przyjmiemy nowych członków, już wpłynęły deklaracje, 

doskonalimy regulamin. Zostałam wiceprzewodniczącą tej sekcji. 

 

Zorganizowałam Debatę o Szczęściu w Gdańsku, w pięknym ratuszu Staromiejskim 

współpracując zarówno z władzami lokalnymi, Pomorskim Kuratorem Oświaty, rektorami i 

dziekanami wyższych uczelni, dyrektorami szkół, rzeczniczką praw uczniowskich, 

psychologami z całej Polski i wieloma innymi osobami. Debata pokazała jak bardzo 

depresja wkracza w nasze życie i jak można z nią „ się zaznajomić, aby mieć siły na walkę 

i powrót do normalności „  Zaproszenie na debatę przyjęła senator Anna Górska, która 

bardzo aktywnie uczestniczyła w warsztatach z młodzieżą i seniorami wypracowując 

rozwiązania na gruncie ogólnopolskim. Przedsięwzięcie pokazało wszystkim jak można 

wielopokoleniowo szczerze rozmawiać o problemach z szacunkiem do każdej ze stron. W 

debacie udział wzięły przedstawicielki Zarządu Głównego PTP , a mianowicie 

Przewodnicząca dr Jadwiga Łuczak – Wawrzyniak oraz skarbnik dr Marta Kutniewska – 

Kubik. Przedsięwzięcie wymagało wielu przygotowań, spotkań, ustaleń organizacyjnych. 

Link z debaty przekierowałam na adres e mail do Zarządu Głównego PTP 

 

Podjęłam się z własnej inicjatywy pięknego, poetyckiego, ale też karkołomnego ( jeśli 

chodzi o pracę i zaangażowniae własne ) przedsięwzięcia wydania przez Polskie 

Towarzystwo Psychologiczne Tomiku Wierszy Terapeutycznych. Zaczęłam od 

zainteresowania tematem psychologów z całej Polski. Powstały wiersze, wyciągnięto z 

szuflad te pisane wcześniej. Młodzież, ale też uczniowie szkół podstawowych i 

przedszkolacy wzięli udział w Konkursie na ilustracje do wierszy. Zostaną one umieszczone 

w tomiku w kolorze. Kolor ilustracji przełamie w tym pozytywnym znaczeniu czasami smutną 

treść wierszy.   Pozyskałam wielu sponsorów, aby wydać tomik w większej ilości 

egzemplarzy. Patronat nad tomikiem przejął Marszałek Wojewódzywa Pomorskiego 

Mieczysław Struk. 
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12 grudnia 2025 roku o godzinie 16.00 w Ratuszu Staromiejskimw Gdańsku odbędzie się 

uroczysta promocja tomiku. Wiersze będą nie tylko recytowane, ale też zaśpiewane. 

Nawiązałam w tym celu współpracę z Akademią Muzyczną w Gdańsku, Na tę okoliczność 

komponowane są utwory muzyczne. Jeden z wierszy przeczyta osobiście profesor 

Kucharska Szefler, odtwórczyni roli Carmen, ale też senator Anna Górska, a mniemam, że 

też Przewodnicząca Jadwiga Łuczak – Wawrzyniak. Każdy z autorów wierszy otrzyma w 

prezencie Tomik naszych wierszy terapeutycznych pod tytułem NIE JESTEM WYJĄTKIEM, a 

ilustratorzy upominki. Zadbałam także o to, aby pozyskać na ten cel sponsora. 

Na promocję zaproszeni zostaną nie tylko autorzy wierszy ale też ilustracji, sponsorzy i 

przedstawiciele mediów.  Zaproszeni zostaną członkowie Zarządu PTP. 

Poczytuję to sobie jako mój ogromny sukces nie tylko jako psychologa, matkę, babcię, ale 

przede wszystkim członkinię Polskiego Towarzystwa Psychologicznego. 

Tomik jest już u wydawcy.  Jak się uda to pokażę go już na WZD w Poznaniu.    

  

2.11. Członek Zarządu – Beata Kokocińska 
 

Poniżej przedstawiam zakres mojej aktywności. 

1. Udział w  warsztatach dotyczących planowania pracy ZG. 

2. Udział w pracach Zespołu „Psychologowie”. 

3. Udział z ramienia PTP w Konferencji  pt. "Psychoterapia w Polsce… i co 

dalej?", 14 października 2024 roku w Uniwersytecie SWPS. 

4. Udział w posiedzeniach, posiedzeniach łączonych  i głosowaniach ZG. 

5. Udział w XXXVII Kongresie Polskiego Towarzystwa Psychologicznego. 

6. Analiza przepisów rządowego projektu ustawy o zawodzie psychologa oraz 

samorządzie zawodowym psychologów (druk nr 1344) i formułowanie uwag. 

7. Udział w posiedzeniach komisji sejmowych:  

• Połączonych Komisji Zdrowia i Komisji Polityki Społecznej i Rodziny  

do rozpatrzenia rządowego projektu ustawy o zawodzie psychologa oraz 

samorządzie zawodowym psychologów (druk nr 1344); 

• Podkomisji Nadzwyczajnej  do rozpatrzenia rządowego projektu ustawy 

o zawodzie psychologa oraz samorządzie zawodowym psychologów (druk 

nr 1344). 

8. Analiza wniosków o patronat Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, 

kierowanych do ZG. 

9. Podsumowanie wniosków z dyskusji nad sposobem udzielania patronatów przez ZG 

PTP jako przedstawiciela właściciela Pracowni Testów Psychologicznych 

w sytuacjach ewentualnych konfliktów interesów Pracowni oraz w sytuacjach 

projektów badawczych, na które po udzieleniu patronatu, PTP nie ma już wpływu 

– konieczność zawierania umów o patronat, uwzględniających ryzyka ponoszone 

przez PTP. 

10. Udział w pracach związanych z powołaniem Rady Naukowej Polskiego 

Towarzystwa Psychologicznego. 

11. Inicjowanie działań wokół organizacji prac Zespołu Certyfikacyjnego ds. 

psychologii pracy. 
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2.12. Członek Zarządu – Marcin Kwiatkowski (brak uczestnictwa) 

2.13. Członek Zarządu – Aleksandra Łapińska 
 

Szanowni Państwo, 

W kadencji 2022–2025 pełniłam funkcję członka Zarządu Głównego Polskiego 

Towarzystwa 

Psychologicznego i realizowałam następujące aktywności: 

1. Udział w warsztatach mających na celu planowanie pracy Zarządu w danej kadencji. 

2. Analiza przepisów rządowego projektu ustawy o zawodzie psychologa oraz samorządzie 

zawodowym psychologów i formułowanie uwag. 

3. Udział w początkowych pracach nad analizą wniosków o patronat Polskiego 

Towarzystwa Psychologicznego kierowanych do ZG. 

4. Systematyczny udział w posiedzeniach Zarządu, posiedzeniach łączonych i 

głosowaniach Zarządu Głównego 

 

Podsumowanie 

Realizowane przeze mnie aktywności w kadencji 2022–2025 głównie skoncentrowane były 

na uczestniczeniu w posiedzeniach oraz udziale w pracach nad ustawą o zawodzie 

psychologa i samorządu zawodowego psychologów. Dziękuję za możliwość wkładu w 

działania Zarządu Głównego i rozwoju Polskiego Towarzystwa Psychologicznego. 

 

2.14. Członek Zarządu – dr Tomasz Orzechowski 

2.15. Członek Zarządu – Anna Ostrowska 
 

Szanowni Państwo ,  

Przedstawiam zakres mojej aktywności w pracach Zarządu w mijającej kadencji.  

1. Udział w warsztatach nad planowaniem pracy Zarządu.  

2. Udział w pracach „Zespołu Psychologowie” zajmującego się kwestią ustawy o 

zawodzie psychologa i samorządu zawodowego.  

3. Udział w lipcu 2023 r. w spotkaniu w sprawie Ustawy o zawodzie psychologa i 

Samorządzie Zawodowym z Dyrektorem Dialogu i Partnerstwa Społecznego MR i PS  

4. Udział w lipcu 2023 r. w spotkaniu w sprawie Ustawy o zawodzie psychologa i 

Samorządzie Zawodowym w Biurze Rzecznika Praw Pacjenta.  

5. Udział w XXXVII Kongresie Polskiego Towarzystwa Psychologicznego.  

6. Systematyczny udział w posiedzeniach, posiedzeniach łączonych i głosowaniach 

Zarządu Głównego.  
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2.16. Członek Zarządu – Paweł Podolski 
 

W kadencji 2022–2025 pełniłem funkcję członka Zarządu Głównego Polskiego 

Towarzystwa Psychologicznego. Brałem udział w pracach Zespołu „Psycholodzy” 

powołanego do realizacji celów: 

1) Budowanie świadomości roli pełnego wykształcenia kierunkowego, zwłaszcza 

wśród studentów, 

2) Budowanie świadomości zakresu czynności zawodowych psychologa, 

3) Budowanie świadomości właściwego standardu wykonywania czynności, 

4) Budowanie świadomości zasad etycznych. 

Działania zespołu skupiały się między innymi na lobbingu na rzecz utworzenia samorządu 

zawodowego we współpracy z innymi organizacjami zrzeszającymi psychologów, 

prawnikami i decydentami. 

Brałem udział w spotkaniach zespołu z organizacjami zrzeszającymi psychologów oraz 

współtworzyłem „Stanowisko Polskiego Towarzystwa Psychologicznego dotyczące 

projektu ustawy o zawodzie psychologa i samorządzie zawodowym psychologów”. 

Ponadto aktywnie angażowałem się w prace nad rządowym projektem ustawy o 

zawodzie psychologa oraz samorządzie zawodowym psychologów (druk nr 1344). 

Opracowałem dokument zawierający szczegółowe uwagi wraz z uzasadnieniem 

dotyczące kluczowych zapisów projektu ustawy. Uwagi dotyczyły między innymi: 

1. Kwestii zasad współpracy psychologa z opiekunem oraz zasad sporządzania opinii 

końcowej. 

2. Wysokości opłaty od wniosku o wpis do Rejestru (nie wyższej niż 10 % przeciętnego 

miesięcznego wynagrodzenia w sektorze przedsiębiorstw bez wypłat nagród z 

zysku za ubiegły rok) oraz wysokości opłaty za wydanie zaświadczenia o wpisie do 

Rejestru (nie wyższej niż 1 % przeciętnego wynagrodzenia). 

3. Egzekucji nieopłaconych w terminie składek członkowskich w trybie przepisów 

ustawy z dnia 17 czerwca 1966 r. o postępowaniu egzekucyjnym w administracji 

(Dz. U. z 2025 r. poz. 132 i 620). 

4. Zasad funkcjonowania Sądu dyscyplinarnego (m.in. zakres orzekanych kar, brak 

losowego doboru sędziów). 

5. Wyznaczenie na zbyt niskim poziomie minimalnej liczby regionalnych izb. Zgodnie z 

art. 32 ust. 3 liczba regionalnych izb nie może być mniejsza niż 4. 

Ponadto w obowiązującym projekcie ustawy wątpliwości może budzić: 

a) Dopuszczenie trybu korespondencyjnego wyboru delegatów na Krajowy Zjazd i na 

regionalny zjazd psychologów (art. 35 ust. 5). 

b) Ogłoszenie o zwołaniu regionalnego zjazdu (stanowiącego najwyższą władzę izby 

regionalnej) jedynie poprzez zamieszczenie informacji na stronie internetowej 

regionalnej izby (art. 55 ust. 4). 

Jako członek Zarządu Głównego Polskiego Towarzystwa Psychologicznego brałem 

udział w warsztatach dotyczących planowania pracy Zarządu Głównego. Regularnie i 

aktywnie uczestniczyłem prawie we wszystkich zebraniach Zarządu Głównego Polskiego 
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Towarzystwa Psychologicznego w formie stacjonarnej i zdalnej, a także wywiązywałem się 

z obowiązku udziału w głosowaniach (jawnych i tajnych). 

 

Podsumowanie 

Podejmowane przeze mnie aktywności w kadencji 2022–2025 koncentrowały się 

przede wszystkim wokół kwestii utworzenia samorządu zawodowego oraz projektu ustawy 

o zawodzie psychologa oraz samorządzie zawodowym psychologów.  

Pełniąc powierzoną mi przez Delegatów funkcję członka Zarządu Głównego 

Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, podejmowałem działania mając na względzie 

dobro i interes środowiska psychologów, a w szczególności członków Polskiego 

Towarzystwa Psychologicznego. 

 

2.17. Członek Zarządu – Monika Stachowiak-Andrysiak 
 

- Udział we wszystkich zebraniach ZG PTP 

- Udział we wszystkich głosowaniach-również z innymi agendami PTP 

- Popularyzacja psychologii i reprezentacja ZG PTP 

- Członkini Komisji etyczno-prawnej 

- Koordynatorka Komisji ds. psychoterapii 

- Koordynatorka Komisji ds., afiliacji 

- Uczestnictwo w opracowywaniu stanowisk ZG PTP 

 

Patronaty i udział aktywny 

- „ Razem zmierzymy się z depresją-perspektywa psychoterapeuty”. 20.09.23 r. 

- Psychozjum UAM. „ W co grają ludzie? Zagrożenia i korzyści. Perspektywa 

psychoterapeuty”. 10.06.23 r. 

- 8 Ogólnopolska Konferencja Naukowa UAM „Rozmiar w Umyśle”. Wykład ekspercki 

„Wokół stołu I lustra” 17-18.09.24 r. 

- V Konferencja Edukacyjno-Szkoleniowa, „Psychoterapia Młodych” 23.03.24 r. 

- VI Konferencja Edukacyjno-Szkoleniowa, „Psychoterapia Młodych. Udział w panelu 

dyskusyjnym - wvkształcenie w zakresie psychoterapii 23.03.25 r. 

- Prace nad ustawą o zawodzie psychologa. 

- Współpraca z OZZP i PTTPB, rektor UAM, i SWPS, uwagi do ustawy-wspólny front. 

- Udział w organizacji Rady Naukowej przy ZG PTP. 

- Praca nad powołaniem Konsultanta Krajowego ds. psychoterapii, prof. J. 

Michałowskiego 

- Praca przy powoływaniu członka w radzie ekspertów przy Konsultancie Krajowym ds. 

psychoterapii(prof. J. Michałowski) 
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- Udział w XXXVII Kongresie PTP i logistyce związanej z noclegami uczestników ZG PTP 

- Udział w organizacji Walnego Zgromadzenia ZG PTP w Poznaniu 2025 r. 

 

2.18. Członek Zarządu – dr hab. Adam Tarnowski, prof. UAM 
 

Sprawując funkcję członka zarządu głównego Polskiego Towarzystwa Psychologicznego 

wykonywałem wymienione poniżej obowiązki. Wynagrodzenie otrzymałem wyłącznie za 

p. 3 (c i e), pozostałe działania wykonywałem społecznie. 

 

1. Delegat PTP do International Union of Psychological Science 

a. Udział w spotkaniu stacjonarnym – lipiec Praha 2024 

b. Udział w spotkaniu online – styczeń 2025 

c. Przygotowanie stanowiska PTP ws wykluczenia Rosyjskiego Towarzystwa 

Psychologicznego z IUPsyS (we współpracy z Ukrainą, Litwą, Estonią i 

Holandią) 

d. Coroczna aktualizacja ankiety członkowskiej  

e. Bieżące konsultacje i korespondencja. 

 

2. Delegat PTP do European Federation of Psychological Association 

a. Spotkanie Rady EFPA, Tallin, listopad 2024. 

b. Konsultowanie bieżących dokumentów EFPA, zmian w regulaminach itp. 

 

3. Członek Komisji Krajowej EuroPsy 

a. Udział w dorocznych spotkaniach Komisji Krajowych w Brukseli (3 zjazdy) 

b. Aktualizacja dorocznej ankiety dotyczącej sytuacji psychologii w Polsce 

(kształcenie, rozwój zawodowy, specjalizacje, organizacje, nauka) 

c. Opiniowanie programów uczelni kształcących psychologów. Ostatecznie 

zrezygnowano z dalszego udzielania tej akredytacji z powodu trudności 

oceny jakości kształcenia (Działania częściowo za wynagrodzeniem) 

d. Opiniowanie indywidualnych certyfikatów EuroPsy 

e. Prowadzenie szkoleń dla opiekunów stażu (za wynagrodzeniem). 

f. Prowadzenie stażu podyplomowego. 

 

4. Zastępca Redaktor Naczelnej Przeglądu Psychologicznego 

a. Opieka nad tekstami, recenzowanie,  

b. udział w zebraniach redakcyjnych i podejmowaniu decyzji wydawniczych 

 

5. Współredaktor newslettera PTP (w pierwszym roku działalności) 

 

6. Członek Komitetu Naukowego Kongresu PTP (recenzowanie zgłoszonych 

wystąpień) 

7.  Czlonek komisji przy Ministerstwie Nauki i Szkolnictwa Wyższego do spraw 

opracowania standardów kształcenia na kierunku Psychologia 

 

8. Uczestnik prac komisji sejmowych ds. projektu Ustawy o Zawodzie Psychologa  

i Samorządzie Zawodowym Psychologów, przygotowanie poprawek dotyczących 

współpracy z opiekunem. 

 

9. Bieżący udział w zebraniach Zarządu Głównego. 

10. Przewodniczący Komisji ds. testów psychologicznych ZG PTP 


