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Podstawowy cel Towarzystwa okresla art. 8 Statutu Polskiego Towarzystwa

Psychologicznego:

"Celem Towarzystwa jest rozwijanie i popularyzacja psychologii jako nauki i zawodu oraz
szczegdlna dbatosé¢ o to, by dyscyplina ta - w zgodzie z wartosciami humanistycznymi -

stuzyta ludziom pomocq w zyciu i zachowaniu zdrowia”.

Gléwne kierunki dziatan:

1. Tworzenie standardéw badan i ustug psychologicznych oraz podstaw etyki
zawodowej.

2. Podejmowanie waznych problemdw spotecznych i zawodowych oraz ustawiczne
doskonalenia kwalifikacji zawodowych.

3. Popularyzacja teoretycznej i praktycznej wiedzy psychologicznej, m.in. poprzez
wydawanie czasopisma “Przeglagd Psychologiczny” oraz organizowanie naukowych
konferenciji.

4. Prace nad ustawg o zawodzie psychologa i samorzgdzie zawodowym
psychologdw.

5. Przygotowanie, prowadzenie i koordynowanie programoéw profilaktycznych dla
dzieci, mtodziezy, rodzicdw, nauczycieli i wychowawcdédw majgcych na celu
zapobieganie réznym postaciom patologii spoteczneji psychiczne;.

6. Wspdtpraca z instytucjami rzgdowymi w sprawie zdrowia psychicznego dzieci i
mtodziezy.

7. Rekomendowanie specyficznych, specijalistycznych umiejetnosci

psychologicznych.

W kadencji 2022-2025 funkcje Przewodniczqcej Polskiego Towarzystwa Psychologicznego

od poczatku jej frwania do konca lipca 2024 r. petnita dr Katarzyna Orlak. W lutym 2024 r.



dr Orlak wycofata sie z aktywnej dziatalnosci w strukturach PTP, a w lipcu 2024 r. ztozyta

rezygnacije z petnienia funkcji Przewodniczgcej na rece Walnego Zjazdu Delegatow.

Decyzjg Zarzadu Gtéwnego, podjetg w dniu 31 lipca 2024 r. na podstawie art. 33 ust. 6
Statutu  PTP, funkcje Przewodniczgcej Polskiego Towarzystwa Psychologicznego
powierzono dr Jadwidze tuczak-Wawrzyniak. Od poczgtku kadencji petnita ona funkcje
wiceprzewodniczgce], odpowiadajgc za obszar praktyki psychologicznej oraz
reprezentujgc Towarzystwo w dziataniach zwigzanych z regulacjg zawodu psychologa,

standardami etycznymi oraz wspotpracqg z instytucjami publicznymi.

W trakcie kadencji nastgpity rowniez zmiany w sktadzie Zarzgdu Gtéwnego. Rezygnacie z
petnienia funkciji cztonkdw Zarzgdu ztozyty: Maja Filipiak, Monika Piasecka, Ewelina Wiater-
Rubaj oraz Martyna Szewczyk-Janicka. W celu zapewnienia ciggtosci dziatan statutowych

i sprawnej readlizacji zadah organizacyjnych, Zarzgd Gtéwny skorzystat z mozliwosci

kooptacji przewidzianej w art. 33 ust. 2 Statutu PTP.
W wyniku kooptacji do Zarzgdu dotgczyty:

e dr Elzbieta Krawczyk-Pastawska,
e Barbara Kaletha-Zys,

e Justyna Jopek.

Nowe cztonkinie Zarzgdu wniosty istotne wsparcie organizacyjne i merytoryczne,
wzmacniajgc kompetencyjnie zespodt kierujgcy Towarzystwem. Dzieki nim mozliwe byto
kontynuowanie kluczowych inicjatyw, w tym prac nad standardami w obszarze praktyki
psychologicznej, ksztatceniem i rekomendacjami, a takze dalsze prowadzenie projektdw
zwigzanych z rozwojem struktur PTP i wspdtpracq z oddziatami terenowymi oraz sekcjami

specjalistycznymi.

Plan pracy Zarzgdu Gtéwnego Polskiego Towarzystwa Psychologicznego na kadencje
2022-2025 zostat wypracowany podczas wspdlnego spotkania Cztonkdw Zarzgdu, ktére
odbyto sie w lutym w Zegrzu koto Warszawy. Uzgodniono wéwczas nadrzedne cele oraz
kierunek dziatan Towarzystwa na kolejne lata, a takze okreslono priorytety wpisujgce sie w
misje PTP. Gtoéwnym aspekiem wpisujgcym sie w kierunek dziatalnosci PTP jest
zdefiniowanie zawodu psychologa w taki sposéb, aby byt jasno okreslony, jednoznacznie
rozpoznawalny i wykonywany przez osoby posiadajgce petne wyksztatcenie kierunkowe

oraz wtasciwe przygotowanie praktyczne. Dgzymy do tego, aby dzieki podejmowanej



przez nas dziatalnosci kazdy obywatel miat dostep do ustug psychologicznych

Swiadczonych:

e W sposdb bezpieczny,

e zgodnie z najnowszg wiedzg naukowaq,

e W oparciu o metody o udowodnionej skutecznosci,

e 7 poszanowaniem zasad etyki zawodowej,

e zorientowanych na ochrone i poprawe zdrowia psychicznego oraz rozwdj

osobisty.

Kluczowym celem obecnej kadencji byto budowanie silnego i spéjnego etosu
zawodowego psychologa. Przyjeto zatozenie, ze do konca kadencji co najmniej 70%
psychologow i studentéw psychologii bedzie swiadomych, iz psycholog to osoba z
peinym wyksztaticeniem kierunkowym, wykonujgca scisle okreslone czynnosci
zawodowe w sposob zgodny ze standardami i wartosciami etycznymi, a takze opierajgcy

sie na dowodach naukowych (EBP).
Strategiczne obszary pracy Zarzqdu

Polskie Towarzystwo Psychologiczne koncentruje swoje dziatania na wzmachianiu
regulacji prawnych zawodu psychologa oraz na dgzeniu do powotania samorzgdu
zawodowego, ktére uznaje za fundament bezpiecznej, odpowiedzialne] i wysokiej jakosci
praktyki psychologicznej. Priorytetem Towarzystwa jest stworzenie spdjnych przepisdw oraz
wypracowanie rozwigzan gwarantujgcych, ze wykonywanie zawodu psychologa jest
rbwnoznaczne z posiadaniem odpowiedniego wyksztatcenia i kompetencji, a odbiorcy
ustug psychologicznych mogg mie¢ pewnos¢ co do standarddw pracy specjalistow. W
tym celu Zarzgd PTP aktywnie uczestniczy w procesach legislacyjnych, analizuje projekty
ustaw i przygotowuije stanowiska, jednoczesnie zabiegajgc o powotanie samorzgdu jako

instytuciji odpowiedzialnej za reprezentowanie, nadzér i rozwdj srodowiska zawodowego.

Towarzystwo odgrywa tez istotng role w reprezentowaniu psychologdw w debacie
publicznej oraz utrzymywaniu dialogu z instytucjami panstwa. Kontakty z ministerstwami,
Rzecznikami, parlamentem, konsultantami  krajowymi, uczelniomi i organizacjomi
branzowymi stuzg temu, aby gtos srodowiska byt obecny w decyzjach dotyczgcych
polityki zdrowotnej, edukacyjnej i spotecznej. Zarzgd PTP uczestniczy w komisjach i
podkomisjach sejmowych, prowadzi rozmowy z decydentami, sktada wnioski o dostep do

informacji publicznej, a tokze angazuje sie w  wyjadnianie ztozonych zagadnien



dotyczgcych zdrowia psychicznego, ksztatcenia psychologdw czy jakosci ustug

Swiadczonych w ochronie zdrowia.

Kolejnym kluczowym obszarem dziatan Towarzystwa jest rozwdj i podtrzymywanie
wysokich standardéw zawodowych, etycznych i naukowych. Zarzgd PTP promuje
psychologie opartg na dowodach naukowych, tworzy zasady certyfikacji kompetenci,
pracuje nad standardami wykonywania czynnosci zawodowych i upowszechnia zasady
etyki psychologicznej. Waznym zadaniem jest rowniez dbanie o tozsamos$é zawodowq
psychologdw oraz wyrazne odrdznianie psychologii od zawoddw pokrewnych, co ma
stuzy¢ zardwno jasnosci kompetencyjnej, jak i ochronie odbiorcdw ustug. Towarzystwo
angazuje sie w rozwoj praktyki opartej na dowodach, wspiera procesy certyfikacyjne w
wielu obszarach specjalistycznych oraz inicjuje wspdbtprace z ekspertami, aby podnosic¢

jako$¢ wykonywanych ustug psychologicznych.

Zarzgd PTP stawia takze na rozwdj kompetencii psychologdw i profesjonalizacje catego
srodowiska. W tym celu organizuje szkolenia, konferencje, wyktady i seminaria, w tym takie
inicjatywy jak Masterclass Lectures czy cykle poswiecone interwenciji kryzysowej. Dba o
szkolenia z obszaru wspdtczesnych wyzwan, wspiera studentdw psychologii oraz aktywnie
angazuje sie we wspdtprace z uczelniami wyzszymi i instytucjami  naukowymi.
Jednoczesnie Towarzystwo integruje srodowisko, wspierajgc dziatalnos¢ sekcji i oddziatdw
oraz tworzqc przestrzen do wymiany wiedzy miedzy praktykami i naukowcami. Waznym
elementem te] integracji jest organizacja Kongreséw Polskiego Towarzystwa
Psychologicznego, ktére stanowiqg platforme wymiany naukowej, refleksji nad przysztosciq

psychologii i omdwienia wyzwanh systemowych.

Z punktu widzenia organizacyjnego Zarzgd PTP podejmuje intensywne dziatania na rzecz
zwiekszenia efektywnosci zarzgdzania, komunikacji i obstugi cztonkdw. Wprowadzenie
jednolitej domeny komunikacyjnej, rozwdj strony internetowej, regularne newslettery i
biuletyny, a takze wdrazanie specjalistycznych systemow informatycznych majg na celu
usprawnienie funkcjonowania Towarzystwa i podnoszenie poziomu obstugi cztonkdw.
Szczegdlnie waznym przedsiewzieciem jest wdrazanie systemu SORGA, ktére pozwoli na
uporzgdkowanie baz danych, automatyzacje proceséw cztonkowskich —oraz
ujednolicenie pracy oddziatdéw i sekcji. Towarzystwo wspodtpracuje takze z Inspektorem
Ochrony Danych Osobowych, aby wszystkie dziatania byty zgodne z regulacjami

dotyczgcymi ochrony danych.

Dodatkowo priorytetem Towarzystwa jest zapewnienie stabilnosci finansowej i

funkcjonowania zgodnego z przepisami prawa, co obejmuje planowanie finansowe,
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prowadzenie dziatalnosci w sposdb  transparentny, konieczno$¢ wprowadzenia
odpowiednich zmian statutowych oraz tworzenie warunkéw umozliwiajgcych dalszy

rozwdj organizacyjny Towarzystwa i jego agend.

Ostatnim waznym elementem dziatan Zarzgdu PTP jest popularyzacja psychologii i jej
Znaczenia spotecznego. Towarzystwo podejmuje liczne inicjatywy, wspiera wydarzenia i
projekty naukowe, wspdtpracuje z mediami i reaguje na nieprecyzyjne lub mylgce
informacje, aby dbac¢ o rzetelny obraz psychologii w przestrzeni publicznej. Zalezy mu na
tym, aby spoteczenstwo miato dostep do wiedzy psychologicznej wysokiej jakoscii mogto
rozumiec réznice miedzy profesjonalnymi ustugami a praktykami niepopartymi dowodami

naukowymi.

Podsumowujgc, wyznaczono piec strategicznych obszardéw dziatania, ktére staty sie

podstawq planu pracy Zarzgdu Gtéwnego w latach 2022-2025:

e Psychologowie
e Psychologia

e Cztonkostwo

e Finanse

e Agend
Obszar Zatozenia Przyktady realizacji
Psycholo | 1.Budowanie swiadomosci | 1. Dziatania dotyczgce nowelizacji ustawy i powotania
gowie dotyczqgcej: samorzqdu.

znaczenia petnego
wyksztatcenia
kierunkowego,
zwtaszcza wérdd

Podjeto prace w kierunku nowelizacji art. 62 ust. 1
obowigzujgcej ustawy o zawodzie psychologa (Dz.U. 2019
poz. 1026). Towarzystwo zabiegato o powotanie Komitetu
Organizacyjnego Samorzgdu Psychologdéw, ktéry — do
czasu utworzenia izb — petnitby funkcje ciata opiniujgcego

studentow psychologii; | akty prawne dotyczgce zawodu, analizujgcego
e zakresu czynnosci mankamenty obowigzujgcych przepisdw oraz
zawodowych przygotowujgcego propozycje nowelizacji  ustawy.

psychologaiich
odrebnosci od
pokrewnych profesji;
wtasciwych

Odbyto sie spotkanie z przedstawicielami organizaciji
wchodzgcych W sktad pierwszego Komitetu
Organizacyjnego, co pozwolito zaktualizowaé wiedze o
stanowisku srodowiska i jego oczekiwaniach.

standarddéw
wykonywania czynnosci | 2. Projekt rzgdowy ustawy ubS58
zawodowych; W maju 2024 r. do prac legislacyjnych wprowadzono

zasad etyki zawodowej i
ich roli w ochronie
dobra odbiorcéw ustug

projekt rzgdowy ustawy o zawodzie psychologa i
samorzqdzie psychologdow (UD58). Rozpoczgt on etap
konsultacji spotecznych, w ktérych aktywnie uczestniczyto
PTP.

Na podstawie uwag przekazanych przez cztonkdéw PTP




psychologicznych.

2. Lobbing na rzecz utworzenia
samorzqdu zawodowego
psychologéw

Dziatania te byty realizowane
gtéwnie poprzez aktywnosc
legislacyjnqg i Srodowiskowq, w
tym:

e wspbtprace z
organizacjami
zZrzeszajgcymi
psychologdéw,
prawnikami oraz
decydentami — postami
i postankami z réznych
kluboéw
parlamentarnych, a
takze cztonkami komisji i
podkomisji, gtéwnie
Komisji Zdrowia oraz
Komisji Polityki
Spoteczneji Rodziny;

e uczestnictwow
pracach dotyczgcych
regulacji prawnychi
systemowych rozwigzan
dla zawodu
psychologa.

3. Wzmochnienie regulacji
prawnych zawodu psychologa
i opracowanie propozyciji
zmian legislacyjnych na
podstawie analiz
obowigzujgcych przepisow i
doswiadczen srodowiska.
Aktywny udziat w procesach
legislacyjnych.

4. Reprezentowanie intereséw
srodowiska wobec instytucji
publicznych

e Prowadzenie spotkan z
ministerstwami,
Rzecznikami,
konsultantami,
uczelniami,
parlamentarzystami i
organizacjami
branzowymi.

przygotowano oficjalne  stanowisko
przestano do Ministerstwa Rodziny, Pracy i
Spoteczne.

Towarzystwa i
Polityki

3. Spotkania z przedstawicielami instytucji publicznych i w
celu reprezentowania interesdw srodowiska psychologdw,
szczegdlnie w kontekscie procedowania biezgcych aktow
prawnych ( po publikacji uwag zgtoszonych w ramach
konsultacji  spotecznych przedstawiciele  Zarzgdu
Gtéwnego odbyli  szereg rozmdw z  kluczowymi
instytucjami) oraz wnoszenia ze strony tych instytucji
nowych propozycji dziatan. Rozmowy odbyty sie m.in. z:

e Rzecznikiem Praw Obywatelskich prof. Marcinem
Wieckiem oraz prof. Btazejem Kmieciakiem,

e Rzecznikiem Praw Dziecka dr Monikg Horng-
Cieslak,

e Przedstawicielami Biura RPD - p. Barbarg Olszowy,
p. Pauling Nowosielskg

e Przedstawicielami Biura Rzecznika Praw Pacjenta —
Dyrektorem Departamentu ds. zdrowia
psychicznego p. Damianem Marciniakiem,

e Ministrem Zdrowia — Wojciechem Koniecznym,
Urszulg Demkow oraz Dyrektorami Departamentu
Dagmarg Korbasinskg-Chwedczuk

e Minister Edukacji Narodowej — Barbarg Nowackq,
Pauling Piechng-Wieckiewicz i Dyrektorami
Departamentdéw MEN - Elzbietqg Neroj

e Minister Agnieszkg Dziemianowicz-Bgk, Karolem
Perkowskim

e Konsultantem w dziedzinie Psychologii Klinicznej
prof. Bernadettq Izydorczyk i konsultantami
wojewodzkimi

e Postamiréznych klubdw i kdt poselskich oraz
senatorami.

e Rektorami, dziekanami uczelni wyzszych (USWPS,
UW — Wydziat Psychologii, Uniwersytet todzki,
Uniwersytet Warminsko-Mazurski, Uniwersytet
Jagiellonski, Uniwersytet Mikotaja Kopernika w
Toruniu, Uniwersytet Adama Mickiewicza w
Poznaniu, Wyzsza Szkota Zdrowia — Wydziat
Psychologii w Gdansku, Wyzsza Szkota
Zarzgdzania i Psychologii w Poznaniu, Uniwersytet
Merito w Gdansku.)

e przedstawicielami organizaciji
psychologdéw (OZZP, KP PAN, PTTPB)

skupiajgcych

4. Prace sejmowe

Dnia 9 lipca 2025 r. odbyto sie pierwsze czytanie
rzgdowego projektu ustawy o zawodzie psychologa i
samorzqgdu zawodowym psychologdw (druk 1344).
PTP reprezentowali: Jadwiga tuczak-Wawrzyniak, Elzbieta
Krawczyk-Pastawska, Marta  Boczkowska i Marcin
Szafranski; nastepnie w prace komisji i podkomisji wtgczyli




Wyjasnianie stanowiska
PTP oraz pozyskiwanie
informacii istotnych dla
dalszych dziatan
legislacyjnychi
organizacyjnych.
Reagowanie na
pojawiajgce sie
propozycje zmian
systemowych.

5. Ochrona spéjnosci regulaciji
psychologii i psychoterapii

Prezentowanie
oficjalnego stanowiska
PTP, wskazujgcego na
potrzebe wspdinej
regulacii $wiadczeh
psychologicznych i
psychoterapeutycznyc
h.

Monitorowanie i
reagowanie na
inicjatywy sprzeczne z
tym podejsciem.

6. Transparentna komunikacja
z cztonkami PTP

Organizowanie spotkan
online wyjasniajgcych
przebieg proceséw
legislacyjnych oraz
decyzji Zarzgdu.
Przedstawianie
aktualnych informaciji o
ustawie o zawodzie
psychologa, ustawie o
psychoterapeutach
oraz nowych zasadach
certyfikacji EBP.

7. Profesjonalizacja
komunikacji i funkcjonowania
organizaciji

Ujednolicenie
komunikacji poprzez
domene psych.org.pl.
Aktualizacja bazy
danych cztonkdw oraz
wspieranie spojnej
pracy oddziatdw i
agend.

sie robwniez: Justyna Jopek, Beata Kokocihska, Adam
Tarnowski oraz Jan Wojcik.
Obecni byli takze przedstawiciele OZZP, PTTPB oraz KP
PAN.

W tym samym czasie odbyto sie pierwsze czytanie projektu
ustawy o zawodzie psychoterapeuty | samorzgdzie
zawodowym psychoterapeutdw (druk 1345). W obradach
uczestniczyty przedstawicielki Zarzgdu Sekcji Psychoterapii
PTP oraz osoby zajmujgce stanowiska odmienne od
przyjetej przez Zarzad Gtowny polityki Towarzystwa.
Prezentowane przez nie stanowisko nie byto uzgodnione z
2G i pozostawato w sprzecznosci z oficjalnym podejsciem
PTP, zgodnie z ktérym psychologia i psychoterapia sq
dziedzinami powigzanymi, a $wiadczenia psychologiczne

i psychoterapeutyczne wymagajg wspdlnej regulaciji
opartej na bezpieczehstwie odbiorcy ustug.
5. Udziat w komisjach i podkomisjach sejmowych

Od sierpnia do konca listopada odbyto sie 8 posiedzen
komisji i podkomisji dotyczgcych ustawy o zawodzie
psychologa i samorzgdzie zawodowym psychologdw.
Przedstawiciele ZG PTP uczestniczyli w 6 ofwartych
posiedzeniach, a dwa posiedzenia zamkniete byty
Sledzone przez Towarzystwo w czasie rzeczywistym za
posrednictwem  transmisji  sejmowych. Nagrania z
posiedzen dostepne sg w archiwum transmisji sejmowych,
m.in:

e potgczonych Komisji Zdrowia i Komisji Polityki
Spoteczneji Rodziny do rozpatrzenia rzgdowego
projektu ustawy o zawodzie psychologa oraz
samorzqdzie zawodowym psychologdw (druk nr
1344);

e Podkomisji Nadzwyczajnej do rozpatrzenia
rzgdowego projektu ustawy 0 zawodzie
psychologa oraz samorzgdzie zawodowym
psychologdéw (druk nr 1344);

e Podkomisji statej ds. zdrowia psychicznego w celu
dalszego procedowania ustawy o zawodzie
psychoterapeuty i samorzgdzie zawodowym (druk
sejmowy 1345).

6. Organizacja spotkan online z cztonkami PTP w zakresie
wyjasniania biezgcych watpliwosci wobec toczgcych sie
procesdw legislacyjnych i podjetych wobec nich decyzji,
ktérych przedmiotem byty:

e Ustawa o zawodzie psychologa,

e Postulaty dotyczgce ustawy o zawodzie
psychoterapeuty

e Nowa certyfikacja EBP —prezentacja zasad i
nowych obszardw przy zachowaniu zasad
dotychczasowych certyfikatow.




e Regularne wydawanie
Newslettera i Biuletynu
PTP.

e Utworzenie stanowiska
specjalisty ds.
komunikacii.

e Wspodttworzenie
Przeglgdu
Psychologicznego jako
narzedzia
publikacyjnego
dostepnego dla
cztonkow.

8. Zapewnienie zgodnosci
dziatan z przepisami prawa

e Stata wspdtpracaz
Inspektorem Ochrony
Danych Osobowych.

e Monitorowanie
zgodnosci procedur z
RODO oraz innymi
przepisami
obowigzujgcymi w
dziatalnosci
Towarzystwa.

7. Wspieranie i organizacja dziatan zwigzanych ze
zwiekszeniem efektywnosci komunikacji w ramach PTP ze
szczegdlnym uwzglednieniem jego Cztonkdw:

8.

uruchomienie i vjednolicenie komunikacji poprzez
wprowadzenie domeny psych.org.pl dla
poszczegdlnych Agend i Cztonkdw Zarzgdu, prace
nad aktualizacjqg strony internetowej PTP;
akfualizacja baz danych w zakresie kontakiu z
Cztonkami PTP (réwniez w kontekécie Oddziatow-
ujednolicenie list Oddziatowych z bazg gtéwng
Sekretariatu ds. cztonkowskich PTP);

uruchomienie Newslettera Polskiego Towarzystwa
Psychologicznymi dla Cztonkéw PTP w celu
popularyzacji aktualnych publikacji i doniesien z
badan (21 Newsletterow);

wydawanie Biuletynu PTP, ktérego celem jest
informowanie Cztonkéw Towarzystwa e}
aktywnosciach Polskiego Towarzystwa
Psychologicznego (13 biuletynéw);

stworzenie stanowiska specjalisty ds. komunikacii
PTP w celu profesjonalizacji komunikaciji;
wspottworzenie Przeglgdu  Psychologicznego  z
mozliwoscig przesytania artykutéw przez Cztonkdw
Towarzystwa, promowanie wspdtuczestnictwa w
inicjatywach we wszystkich kanatach
komunikacyjnych

Wspdtpraca z IODO w celu zapewnienia

zgodnosci z przepisami o ochronie danych osobowych i
monitorowania przestrzegania przepisdw w biezgcych
dziataniach

Psycholo
gia

1. Aktywny udziat w tworzeniu i
konsultowaniu regulaciji
prawnych dotyczgcych
psychologii i zdrowia
psychicznego

e State uczestnictwo w
konsultacjach
spotecznych
dotyczgcych ustaw i
rozporzgdzen
kluczowych dla obszaru
zdrowia psychicznego,
praw pacjenta,

Udziat w konsultacjach spotecznych

dotyczgcych:

Ustawy ochronie zdrowia psychicznego,

Ustawy o Rzeczniku Praw Pacjenta,

Ustawy o zawodzie psychologa i samorzgdzie
zawodowym psychologdw,

Ustawy o zawodzie psychoterapeuty i samorzgdzie
zawodowym,

Rozporzgdzenia Ministra Zdrowia, Ministra Edukacii
Narodowej, Ministra Sprawiedliwosci.

Sporzgdzanie stanowisk dotyczgcych regulacii
prawnych m.in. (lista):



http://psych.org.pl/
http://m.in/

psychologiii
psychoterapii.

e Opracowywanie
szczegdtowych
stanowisk i uwag do
projektéw aktdw
prawnych oraz
programoéw rzgdowych
(np. NPOZP,
standardéw
organizacyjnych i
diagnostyczno-
terapeutycznych,
pilotazy).

e Reagowanie na
potrzebe korekty
regulaciji, zgtaszanie
zastrzezen, poparé lub
rekomendagciji
dotyczgcych
powotywania
konsultantéw
krajowych, specjalistow
i cztonkdw komisji
eksperckich.

e Wspieranie
wypracowania
spojnych regulacii dla
psychologiii
psychoterapii w oparciu
o bezpieczenstwo
odbiorcéw ustug.

2. Zapewnienie rzetelnej
reprezentacji sSrodowiska
psychologéw w dialogu z
instytucjami publicznymi

e Utrzymywanie statej
wspotpracy i dialogu z
ministerstwami,
Rzecznikami,
parlamentarzystami,
konsultantami
krajowymi i
wojewodzkimi oraz
instytucjami
nadzorujgcymi system
ochrony zdrowia i
edukacije.

e Wystepowanie o
udostepnienie
informaciji publicznej w
sprawach istotnych dla
funkcjonowania
systemu, ksztatcenia i

Narodowy Program Ochrony Zdrowia
Psychicznego;

Pilotaz Centréw Zdrowia Psychicznego;
Standardy organizacyjne Centréw Zdrowia
Psychicznego dla dzieci i mtodziezy;

Standard diagnostyczno-terapeutyczny w
Centrach Zdrowia Psychicznego dla dzieci i
mtodziezy;

Poparcia kandydatury prof. Agnieszki Stopieh na
funkcje Konsultanta Krajowego w dziedzinie
Psychoterapia dzieci i mtodziezy

Poparcia kandydatury prof. Jarostawa
Michatowskiego na funkcje Konsultanta
Krajowego w dziedzinie Psychoterapii;
Zarekomendowanie kandydatury prof. Wojciecha
Dragana do objecia funkcji cztonka komisji ds.
przeciwdziatania wykorzystaniu seksualnemu
matoletniego ponizej 15 rz;

Zarekomendowanie kandydatury prof. Adama
Tarnowskiego do objecia funkcji cztonka komisji
ds. standardéw ksztatcenia w zakresie psychologii;
Rekomendacje Towarzystwa w sprawie regulacii
prawnych dotyczgcych wykonywania ustug i
Swiadczeh psychoterapeutycznych;
Zarekomendowanie kandydatury prof. Bernadetty
lzydorczyk ubiegajgcej sie o kolejng kadencje na
petnienie funkciji Konsultanta Krajowego w
dziedzinie Psychologii Klinicznej;

Uwagi ds. standarddw w zakresie opieki
psychiatrycznej;

Uwagi do Ministra Zdrowia w sprawie
finansowania ksztatcenia specjalistow w zakresie
Psychologia Kliniczna;

Wsparcie lekarzy rezydentdw w ochronie zdrowia
psychicznego, agresiji kierowanej przeciwko
pracownikom medycznym.

Uwagi do Minister Zdrowia o odwotanie
Konsultanta Krajowego w dziedzinie Psychoterapii
Z Uwagi na opieszatose i nie wprowadzenie
specjalizacji w dziedzinie psychoterapii (15
miesiecy po powotaniu przez Ministra Zdrowia —
brak przyjetego programu specjalizacji i konflikt
intereséw — aktywne uczestnictwo i nadzorowania
prac nad poselskim projektem ustawy o zawodzie
psychoterapeuty vs. nadzorowanie prac nad
organizacjqg szkolenia specjalizacyjnego w
dziedzinie psychoterapii i programu specjalizacji
nadzorowanego przez Ministerstwo Zdrowia;

Dbanie o klarowno$¢ przekazéw medialnych w
formie wnioskdw o sprostowania (Rynek Zdrowia,
Gazeta Wyborcza, efc.), tworzenie
materiatdw/komentarzy i komunikatdw w imieniu
Towarzystwa (m.in. Rynek Zdrowia, Radio Tok FM,
Wyborcza, MedOnet iinne)
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zatrudnienia
psychologdw.
Wnoszenie propozyciji
rozwiqzan systemowych
oraz monitorowanie
realizacji dziatan
administracii
panstwowe;j.

3. Wzmacnianie pozycji
psychologéw i jakosci debaty
publicznej

Reagowanie na
nieprecyzyjne lub
wprowadzajgce w btqd
przekazy medialne
poprzez sktadanie
whnioskéw o
sprostowania i
przygotowywanie
eksperckich
komentarzy.

Tworzenie
komunikatéw,
materiatdw
informacyjnych i opinii
medialnych
prezentujgcych
stanowisko Towarzystwa
w sprawach
publicznychi
zawodowych.

4. Rozbudowa krajowej i
miedzynarodowej wspotpracy
instytucjonalnej

Wzmacnianie
wspdtpracy z
organizacjami
psychologicznymi i
prawniczymi w Polsce
(OZZP, PTTPB, KP PAN,
OZIL iinne) poprzez
zawieranie formalnych
porozumien i realizacje
wspdlnych dziatan.
Aktywne uczestnictwo
w organizacjach
miedzynarodowych
(EFPA, IUPsyS),
opiniowanie projektéw
europejskich i
globalnych,

Wystosowanie wnioskdw o udostepnienie
informaciji publiczne;j:

Do Ministerstwa Zdrowia o podanie liczby
pracujgcych w ochronie zdrowia psychologdw, w
tym psychologdw klinicznych.

Do Ministra Szkolnictwa Wyzszego i Nauki w
sprawie wykazu aktualnych prac nad
standardami ksztatcenia na kierunku psychologia,
po zakonczeniu prac Ministerialnego Zespotu,
powotanego przez Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego po é miesigcach od ztozeniu na rece
Ministra ,,Standarddw Ksztatcenia”

Nawigzanie wspodtpraca z innymi organizacjami
zrzeszajgcymi psychologdw, prawnikami i
decydentami:

e OIZIP ( podpisanie zasad i warunkdw
wspodtpracy);

e Polskie Towarzystwo Terapii Poznawczej i
Behawioralnej (PTTPB) (podpisanie zasad i
warunkdw wspdtpracy);

e Komitet Psychologii Polskiej Akademii
Nauk;

e Polskie Towarzystwo Terapii Behawioralnej;

e Polskie Towarzystwo Terapii Dialektyczneji
Behawioralnej;

e Porozumienie Rezydentdw;

e Naczelna Izba Lekarska.

Wspotpraca z miedzynarodowymi organizacjami
psychologicznymi i wtgczanie sie w inicjatywy
miedzynarodowe:

inicjowanie i koordynowanie Europejskiego
Semestru Psychologicznego (EFPA) — projektu
promujgcego wspobtprace europejskg w zakresie
psychologii;

cztonkostwo w EFPA Council i opiniowanie
projektow;

koordynowanie i promocja Europejskiego
Certyfikatu Psychologa (EuroPsy) w Polsceoraz
biezgcych dziatan Krajowej Komisji EuroPsy;
uczestnictwo w dziataniach International Union of
Psychological Science ( udziat w spotkaniach,
tworzenie stanowisk PTP w zakresie biezgcych
spraw, wspdtpraca z przedstawicielami innych
krajéw, coroczna aktualizacja ankiety
cztonkowskiegj).

Uczestnictwo w komisji przy Ministerstwie Nauki i
Szkolnictwa Wyzszego do spraw opracowania
standarddw ksztatcenia na kierunku Psychologia.
Wspieranie i wtgczanie sie w dziatania jednostek
naukowych, NGO i szkolnictwa wyzszego w Polsce
oraz za granicg

Uniwersytet SWPS- raport ,,Oczekiwania Polek i
Polakdéw wobec ustug psychologicznych”
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wspottworzenie
inicjatyw takich jak
Europejski Semestr
Psychologiczny oraz
Krajowa Komisja
EuroPsy.

Wspdtpraca z
oSrodkami badawczymi
w Polsce i za granicq
oraz udziat w
projektach naukowych,
publikacyjnych i
konferencyjnych.

5. Wspottworzenie i rozwéj
standardéw ksztatcenia oraz
specjalizacji w psychologii

Udziat w pracach
komisji Ministerstwa
Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego w zakresie
opracowywania
standarddéw ksztatcenia
na kierunku
psychologia.
Zgtaszanie
rekomendacii
dotyczgcych
kandydatéw i
ekspertéw
odpowiedzialnych za
tworzenie standardéw
ksztatcenia oraz
specjalizacji.

Dgzenie do
uporzgdkowania
systemu ksztatcenia
specjalistycznego, w
tym specjalizacji z
psychologii klinicznej i
psychoterapii.

6. Rozwéj wspdlpracy z
uczelniami, organizacjami
pozarzgdowymi i instytucjami
navkowymi

Wspieranie projektow
edukacyjnych,
popularyzatorskich i
badawczych
realizowanych przez
instytucje naukowe oraz

12.

(publikacja ogdlnodostepna), wystgpienia
konferencyjne przedstawicieli Zarzgdu;
wspdtpraca z przedstawicielami Uniwersytetdow
zagranicznych przy organizaciji Masterclass
Lectures;

nadawanie patronatdéw wydarzeniom
spetniajgcym kryteria psychologii opartej na
dowodach naukowych i majgcych na celu
popularyzacije psychologii (Mentalne Mosty-
Uniwersytet Rzeszowski, Festiwalu Psychologiczny
Re_mind- Uniwersytet SWPS, Miasto Wroctaw, TVP,
etc.)

badanie wizerunku psychologdw przeprowadzone
przez Instytut Psychologii Uniwersytet tddzkiego
oraz Komitet Naukowy XXXVII Kongresu PTP na
ogodlnopolskim panelu badawczym Ariadna, pt.:
Co Polacy myslg o psychologach” (wyniki
ogdlnodostepne);

Organizacja XXXVII Kongresu PTP w todzi:
integracja srodowiska psychologicznego;
popularyzacja psychologiii jej
interdyscyplinarnosci jako dziedziny opartej na
badaniach naukowych;

wymiana wiedzy naukowej, prezentacja
najnowszych badan psychologicznych
(wystgpienia plenarne, sympozja, sesje
plakatowe) oraz prowadzenia dyskusji nad ich
zZnaczeniem;

promowanie dziatan profilaktycznych i
inferwencyjnych;

dyskusja nad przysztoscig psychologii —
wskazywanie perspektyw rozwoju psychologii jako
nauki i praktyki, w kontekscie zmieniajgcego sie
Swiata spotecznego, technologii, ale réwniez
procedowanych aktéw prawnych (ustawa o
zawodzie psychologa i samorzgdzie zawodowym
psychologdéw, ustawa o zawodzie
psychoterapeuty i samorzgdzie zawodowym);

. Wspottworzenie projektdw z osrodkami

badawczymi:

badania i publikacje dotyczgce wizerunku
psychologa realizowanego przez firme badawczg
Ariadna;

Potrzeby i preferencje Polek i Polakdw w zakresie
ustug psychoterapeutycznych (USWPS);

. Powotanie Rady Naukowej Polskiego Towarzystwa

Psychologicznego - ciata doradczego, ktérego
zadaniem jest wspieranie Towarzystwa w
dziataniach na rzecz wysokich standardéw
naukowych, etycznych i zawodowych w
psychologii.

Webinary Powddz 2024 |, Kleska zywiotowa — jak
maqgdrze pomagac”, w zwiqzku z udzielaniem
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NGO.

Nadawanie
patronatdw
inicjatywom
spetniajgcym kryteria
psychologii opartej na
dowodach naukowych.
Wspétpraca z uczelniami w
zakresie analiz, raportéw,
badan opinii oraz organizacji
wyktadow i wydarzen
eksperckich.

7. Rozwijanie platform
integracji srodowiska
psychologicznego oraz
popularyzaciji
psychologii
Organizacja
ogdlnopolskich
wydarzen, w tym XXXVII
Kongresu PTP,
stuzgcych integracii
Srodowiska, wymianie
wiedzy i popularyzacji
psychologii.
Prowadzenie dziatan
edukacyjnychii
interwencyjnych w
odpowiedzi na biezgce
poftrzeby spoteczne
(np. webinary
dotyczgce klesk
zywiotowych).

8. Tworzenie i wdrazanie
systemu certyfikacji opartego
na Evidence-Based Practice

Opracowanie procedur
certyfikacyjnych w
kluczowych obszarach
praktyki
psychologicznej, w tym
leczenia
psychologicznego,
psychoterapii, praktyki
spotecznej, psychologii
klinicznej, psychologii
fransportu, sportu,
pracy iinnych
specjalizacji.
Powotanie zespotdw
eksperckich oraz
koordynatoréw
certyfikatéw, ztozonych

13.

pomocy psychologiczng na rzecz powodzian.
Zaproszeni prelegenci: prof. Krzysztof Kaniasty,
Katarzyna Schweiger-Komorowska, dr Karolina
Appelt, prof. Bogdan Zawadzki. Kazdorazowo
udziat brato ponad 200 oséb (psychologdw,
przedstawicieli OIK, PCPR, Strazy Pozarnej,
jednostek oswiatowych, osrodkdw zdrowia, wojska
(psychologowie).

Organizacja Wyktadéw z cyklu Masterclass
Lecture Psychologia. Nauka. Praktyka oparta na
dowodach

Prof. Jan Czestaw Czabata "Specjalizacja z
psychologii klinicznej — historia zdarzen i
terazniejszos$c"

prof. John C. Norcross ,,Evidence-based Therapy
Relationships and Treatment Adaptations”

dr Jonathan N. Stea ,,Mind the Science: Saving
Your Mental Health from the Wellness Industry”
(pol. ,Uwazaj na nauke: Ratowanie zdrowia
psychicznego przed branzg wellness”)

prof. Bogdan Zawadzki ,,Badania nad
temperamentem: strukturg, uwarunkowaniami i
znaczeniem w eftiologii, terapii i profilaktyce
zaburzeh potraumatycznych”

prof. Roman Rgczka- wyktad o inicjatywie
"Psychology Matters" i innych dziataniach
strategicznych Brytyjskiego Towarzystwa
Psychologicznego

. Prace nad procedurq certyfikacji w obszarach:

leczenia psychologicznego,

spotecznej praktyki psychologicznej,

na pograniczu leczenia psychologicznego i
spotecznej praktyki psychologiczne.

Do wspotpracy zostali zaproszeni cztonkowie zwyczajni
Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, ktorzy
posiadajg doswiadczenie pracy w okreslonym obszarze
przez minimum 10 lat. W przypadku obszaru leczenia
psychologicznego zapraszamy psychologéw, ktdrzy poza
dziesiecioletnim doswiadczeniem klinicznym, posiadajg
tytut specjalisty psychologa klinicznego i/lub co najmniegj
stopien doktora i/lub doswiadczenie dydaktyczno -
badawcze w psychologii na uczelniach A, A+.
Dodatkowym kryterium, w przypadku psychoterapii jest
konieczno$¢ ukonhczenia szkolenia
psychoterapeutycznego z metod o udowodnionej
skutecznosci. koordynatorzy poszczegdélnych zespotéw:

certyfikat psychoterapeuty EBP- Monika
Stachowiak - Andrysiak

certyfikat psychologa klinicznego EBP- dr Jadwiga
tuczak - Wawrzyniak
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z do$wiadczonych
praktykdw i
naukowcoéw.

Ustalanie wymogow,
kryteridw i standarddéw
jakosci dla certyfikaciji
EBP.

9. Wzmacnianie zaplecza
eksperckiego Towarzystwa

Powotanie Rady
Naukowej PTP jako
strategicznego ciata
doradczego
odpowiedzialnego za
dbato$¢ o standardy
naukowe, etyczne i
zawodowe.
Wspieranie Zarzgdu
Gtownego w
merytorycznej ocenie
inicjatyw, projektéw i
regulacii.

10. Rozwéj nowych
kompetencji psychologicznych
i wspottworzenie
innowacyjnych rozwigzan

Inicjowanie dziatah
zmierzajgcych do
wtqgczenia Terapii
Interpersonalnej (IPT) do
kompetenciji
psychologdw i systemu
ochrony zdrowia.
Wspbtpraca z
miedzynarodowymi
ekspertami (np. Global
Mental Health,
Columbia University) w
celu rozwijania
nowoczesnych metod
terapeutycznych.

certyfikat psychologa spotecznego - praktyka
EBP- Marta Boczkowska

certyfikat psychologa w Srodowisku pracy EBP-
Beata Kokocinska

certyfikat psychologa fransportu i medycyny
pracy EBP- Barbara Kaletha-Zys

certyfikat psychologa sportu EBP- prof. Marcin
Krawczynhski

certyfikat psychologa sgdowego EBP- Beata
Wojtowicz

certyfikat inferwenciji kryzysowej EBP- Anetta
Mackiewicz

certyfikat psychologa dzieci i mtodziezy EBP- dr
Marta Kutniewska — Kubik

certyfikat psychologa - arteterapeuty EBP- Marcin
Szafranhski

certyfikat psychologa zdrowia EBP- dr Elzbieta
Krawczyk — Pastawska

Prace zostaty zakohczone i ustalono procedure
certyfikacyjng w obszarze psychologa klinicznego EBP |
stopnia, psychoterapeuty EBP, psychologa dzieci i
mtodziezy

15.

16.

18.

. Zainicjowanie

Nawigzanie wspotpracy z Uniwersytetem
Warszawskim (siedziba Towarzystwa).

Analiza wnioskdw o patronat Polskiego
Towarzystwa Psychologicznego, kierowanych do
Zarzgdu Gtédwnego oraz organizacja procedur
przyznawania patronatéw we wspotpracy w celu
promowania inicjatyw spetniajgcych kryteria
naukowosci i merytoryki.

procesu wdrozenia Terapii
Interpersonalnej (IPT) do pakietu kompetencii
psychologa oraz systemu opieki zdrowotnej.
Nawigzanie wspdtpracy z zespotem Global Mentall
Health pod kierownictwem prof. Heleny Verdeli
(Columbia University)

Cztonkos
two

1. Zapewnienie petnej migraciji
danych i bezpieczenstwa
informaciji

Sprawozdanie koordynatora projektu z ramienia Zarzqgdu
Gtéwnego PTP z wdrazania elektronicznego systemu
zarzgdzania Polskim Towarzystwem Psychologicznym
realizowanego przez firme SORGA
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Rzetelne przeniesienie
danych cztonkéw do
systemu SORGA z
zachowaniem
zgodnosci z RODO.

Weryfikacja
poprawnosci danych
PO migracji i wdrozenie
procedur biezgcego
aktualizowania
informaciji o cztonkach.

Ustanowienie jasnych
zasad dostepu do
danych dla struktur
Stowarzyszenia
(oddziaty, sekcje,
komisje).

2. Usprawnienie procesow
administracyjnych i obstugi
cztonkéw

Standaryzacja i
automatyzacja
procesdw: zapisy,
optaty sktadek,
przedtuzanie
cztonkostwa,
generowanie
zaswiadczen.

Wprowadzenie
elektronicznych
potwierdzen
przynaleznosci oraz
integracja ptatnosci
online.

Maksymalne
uproszczenie procedur
tak, aby cztonkowie
przechodzili przez nie
infuicyjnie i sprawnie.

3. Wzmochnienie komunikaciji
wewnetrznej i zewnetrznej

Stworzenie centralnego
panelu
komunikacyjnego dla
cztonkdw (aktualnosci,
dokumenty,
wydarzenia,

1. Wprowadzenie

Niniejsze sprawozdanie przedstawia postep prac nad
wdrazaniem zintegrowanego elekfronicznego systemu
zarzqdzania Polskim Towarzystwem Psychologicznym (PTP),
obejmujgcego centralng baze danych cztonkdw,
obstuge sktadek, automatyzacje komunikacii, archiwizaciji
i raportowania. Projekt realizowany jest we wspdtpracy z
firmqg SORGA.

2. Zespot projektowy

W readlizacje projektu zaangazowane sq nastepujgce
osoby:

- Beata Krzywosz-Rynkiewicz - koordynator projekiu z
ramienia Zarzgdu Gtéwnego PTP,

- Anna Radwanhska - odpowiedzialna za bezposredniq
weryfikacje i przygotowanie bazy danych,

- Marcela Dziekan — koordynacja procesu zarzgdzania
projektem z ramienia biura PTP,

- Andrzej Stawinski — koordynator [T,
- Michat Stawinski — koordynator ds. finansowych.
3. Konsultacje z Oddziatami Terenowymi

W trakcie przygotowan do wdrozenia odbyto sie wiele
spotkan konsultacyjnych z Oddziatami PTP, dotyczgcych
oczekiwan funkcjonalnych, sposobu obstugi cztonkostwa,
przeptywu informaciji oraz integracji z dotychczasowymi
praktykami w Oddziatach.

4. Harmonogram prac

Krok 1 — Konceptualizacija, zbieranie oczekiwan i ustalenia
wewnetrzne:

- Spotkania: biuro PTP, Andrzej Stawishski, Michat Stawinski,
Marta Kutniewska-Kubik, Warszawski Oddziat Terenowy,
Oddziat Terenowy Krakdéw, Sekcja — do 6 grudnia 2024

- Update wewnetrzny — 4 grudnia

- RODO - zatatwione

- Konsultacje techniczne - 3 grudnia
- Konsultacje prawne — 5 grudnia
Krok 2 — Przygotowanie umowy:

- Gtosowanie — 10 grudnia

- Podpisanie — 15 grudnia
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gtosowania).

e Wdrozenie cyklicznych
komunikatéw
informujgcych o
postepach wdrozenia
SORGA oraz
korzysciach dla
uzytkownikéw.

e Przygotowanie zestawu
materiatow
informacyjnych (FAQ,
instrukcje, tutoriale
video).

4. Wsparcie oddziatow i sekcji
w korzystaniu z SORGA

e Szkolenia dla
przewodniczgcych,
sekretarzy i oséb
odpowiedzialnych za
administracje w

strukturach terenowych.

e Stworzenie systemu
helpdesku lub punktu
kontaktowego w
Zarzgdzie Gtéwnym do
biezgcego
rozwigzywania
problemdow.

e Zapewnienie spdjnego
modelu zarzgdzania
danymi oraz
jednakowych
standarddéw dla
wszystkich jednostek
Stowarzyszenia.

- Zakonhczenie procesu — 29 grudnia

Krok 3 — Customizacja systemu:

- Pierwsze spotkanie z opiekunem - styczen 2025
- Czas prac: 2-3 miesigce

Krok 4 — Wdrozenie wstepne:

- Pierwszy etap — kwiecieh 2025

- Kolejne etapy - zalezne od gotowosci OT

Krok 5 — Wdrozenie ostateczne:

- Wszystkie OT - listopad 2025

5. Stan zaawansowania prac

- Zakonczono proces weryfikacji danych cztonkowskich.

- Baza danych jest przygotowana i gotowa do
implementaciji w systemie SORGA.

- Przeprowadzono konsultacje prawne, techniczne i
organizacyjne.

- Wdrozenie systemu zaplanowane jest na grudzien
biezgcego roku.

6. Podsumowanie

Projekt wdrozenia systemu SORGA przebiega generalnie
zgodnie z harmonogramem. Zakohczono przygotowanie
bazy danych, konsultacje i uzgodnienia wewnetrzne.
Wdrozenie systemu jest planowane na grudzien
biezgcego roku i stanowi wazny krok w kierunku
modernizacji funkcjonowania PTP.

Finanse

1. Celfinansowy kadenciji
— zapewnienie
stabilnosci finansowej
Towarzystwa, tak aby
najpdzniej do konca
kadenciji osiggneto ono
poziom ptynnosci
zgodny z
miedzynarodowymi
standardami
rachunkowosci

Sprawozdanie finansowe w osobnym dokumencie.
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zarzgdcze,.

Zgodnos¢ dziatalnosci z
wymogami prawnymi —
utrzymywanie
dziatalnosci odptatnej
w modelu
pokrywajgcym
wytgcznie koszty
wytworzenia, zgodnie z
obowigzujgcymi
przepisami dotyczgcymi
organizaciji
pozarzgdowych.

Konieczno$¢ zmian
statutowych - realizacja
powyzszych dziatah
wymaga
wprowadzenia zmian w
Statucie PTP,
obejmujgcych zaréwno
cele Towarzystwa, jak i
dopuszczalne formy
jego dziatalnosci.

Agendy

1. Wzmocnienie struktury
organizacyjnej Towarzystwa
poprzez rewizje, rozwdj i nadzér
nad Sekcjami

Celem jest zapewnienie, aby
struktura PTP odpowiadata
aktualnym potrzebom
srodowiska psychologdw oraz
byta zgodna ze Statutem i
przepisami prawa. Obejmuje

fo:

kompleksowq rewizje
dziatalnosci Sekciji,
reaktywowanie
jednostek
wymagajgcych
wznowienia
dziatalnosci,
powotywanie nowych
Sekcji w obszarach
rozwijajgcych sie lub
dotychczas
nieobjetych,
wsparcie procesu
powstawania nowych
inicjatyw

Rewizja dziatalnosci poszczegdinych Sekcjiiw
konsekwenciji:

reaktywowanie Sekcji Interwencji Kryzysowej;
powotanie Sekcji Psychologii Transportu i
Medycyny Pracy;

przygotowanie wniosku o powotanie nowej w
kontekscie pomocy psychologicznej EBP (w
frakcie organizacii)

Organizacja comiesiecznych zebran Zarzgdu
Gtéwnego i zamknietych spotkan ZG, ktore
zwotywane byty w sprawach niecierpigcych
zwtoki, pilnych, wymagajgcych szybkiej reakciji,
przyjecia stanowiska ZG PTP w okreslonym
temacie.

Inicjowanie i organizacja spotkan z Sekcjami PTP
w tematach:

autonomii Sekcji, zarzgdzania finansami sekcji,
prowadzenia polityki publicznej przez PTP i
stosowania sie do tej zasady agend PTP

réznic zdan i kwestii spornych.

Uczestnictwo w spotkaniu mediacyjnym
zaleconym przez Sqd Kolezenhski z Zarzgdem Sekcji
Psychoterapii, ktéry wnidst skarge na ZG z uwagi
na wprowadzane zmiany przez ZG w
funkcjonowaniu Sekcji w zwigzku interpretacjq
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merytorycznych,

e staty monitoring
funkcjonowania Sekciji
pod kgtem ich
efektywnosci,
zgodnosci ze Statutemi
jakosci dziatan.

2. Zapewnienie sprawnego,
transparentnego i regularnego
funkcjonowania Zarzgdu
Gléwnego

Zatozeniem jest stworzenie
stabilnego i przewidywalnego
systemu pracy ZG, ktory
umozliwia efektywne
zarzgdzanie Towarzystwem.
Obejmuije to:

e organizacje
comiesiecznych
posiedzen Zarzgdu
Gtéwnego,

e mozliwos¢ zwotywania
spotkan zamknietych w
trybie pilnym,

e Usprawnienie proceséw
decyzyjnych i
wzmacnianie
odpowiedzialnosci w
ramach ZG,

e dokumentowanie i
utrzymywanie ciggtosci
dziatan.

3. Budowanie partnerskiej
wspotpracy z Sekcjami PTP i
rozwigzywanie sytuacji
spornych

Gtownym zatozeniem jest
rozwijanie spoéjnych relacii
miedzy ZG a Sekcjami poprzez
dialog, tfransparentnos¢ oraz
konsekwentne stosowanie
Statutu. Obejmuje to:

e inicjowanie spotkan
dotyczgcych autonomii
Sekciji, finanséw i roli PTP
w polityce publicznej,

przepisdw Statutu na podstawie opinii prawnych i
potrzebq dostosowania sie do regulacii
wynikajgcych zaréwno ze Statutu PTP i innych
przepisdw prawa powszechnego.

Uruchomienie i ujednolicenie komunikacji poprzez
wprowadzenie domeny psych.org.pl dla
poszczegdlnych Agend i Cztonkdw Zarzgdu
Biezgca akceptacja nadawania certyfikatéw
psychoterapeuty, odnowien certyfikatéw
psychoterapeuty i certyfikatdw superwizora, a
takze rozpatrywania wnioskdw o rekomendacje
dla oérodkdw szkolgcych. Zatwierdzenia wnioskéw
Rady Treneréw o odnowienie Rekomendacii
Trenerskich.

Biezgca weryfikacja dziatalnosci Komisji PTP, Sekcji
i innych Agend Polskiego Towarzystwa
Psychologicznego w celu zwiekszenia
efektywnosci prac w poszczegdinych obszarach
dziatalnosci Towarzystwa;

Nowelizacja Statutu Polskiego Towarzystwa
Psychologicznego w celu usprawnienia
dziatalnosci Polskiego Towarzystwa
Psychologicznego i podlegtych mu Agend.
Doprecyzowanie luk prawnych w tym zakresie.
(NWZD maj 2023, NWZD grudziehn 2023).

18



http://psych.org.pl/

e prowadzenie rozmow i
dziatah mediacyjnych
w sytuacjach
konfliktowych,

e wdrazanie zasad
wynikajgcych z prawa
powszechnego i Statutu
PTP,

e dbanie o to, aby
wszystkie Agendy
dziataty w ramach
jednolitych regulacijii
standardow.

4. Uporzgdkowanie i
vjednolicenie komunikacji
wewnetrznej Towarzystwa

Celem jest stworzenie
profesjonalnego, spdjnego
systemu komunikacji
wewnetrznej wszystkich Agend.
Obejmuje to:

e wdrozenie domeny
psych.org.pl dla
cztonkdéw ZG i Agend,

e Ujednolicenie kanatéw i
standarddéw
komunikacii,

e poprawe przejrzystosci
obiegu informacii,

e wzmocnhienie
bezpieczenstwa
danych i spdjnosci
wizerunkowej PTP.

5. Zapewnienie wysokich
standardow certyfikacyjnych i
rekomendacyjnych PTP

Towarzystwo petni role instytucji
ustanawiajgcej standardy
jakosci w psychoterapii i
edukaciji psychologicznei.
Zatozenie obejmuije:

e Dbiezgce zatwierdzanie
certyfikatéw
psychoterapeutdw i
superwizorow,

e rozpatrywanie
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whnioskéw o
rekomendacje dla
o$rodkdw
szkoleniowych,

e zatwierdzanie
odnowieh
rekomendacji przez
Rade Trenerdw,

e dbanie o
transparentnos¢ i
rzetelno$¢ catego
systemu
certyfikacyjnego.

6. Stata kontrola i podnoszenie
efektywnosci pracy Agend PTP

Celem jest zapewnienie, aby
wszystkie jednostki Towarzystwa
dziataty zgodnie z misjg PTP
oraz prowadzity aktywnos¢ o
wysokiej warto$ci merytorycznej
i organizacyjnej. Obejmuje to:

e Dbiezgcq analize pracy
Sekciji, Komisji i innych
Agend,

e identyfikacje obszaréw
wymagajgcych
poprawy,

e Usprawnianie procesow
zarzgdzania,
sprawozdawczosci i
wspotpracy miedzy
Agendami,

e zapobieganie chaosowi
organizacyjnemu i
rozbieznym
interpretacjom
procedur.

7. Modernizacja i
doprecyzowanie Statutu PTP

Zatozeniem jest dostosowanie
Statutu do wspdtczesnych
potrzeb Towarzystwa i
eliminacja niejasnosci
prawnych. Obejmuje to:

e analize
obowigzujgcych
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regulaciji i identyfikacje
luk prawnych,

e przygotowanie
nowelizacji Statutu,

e dostosowanie
przepisdw
wewnetrznych PTP do
prawa powszechnego,

e stworzenie fundamentu
prawnego
umozliwiajgcego
spojng, efektywnq i
przejrzystg dziatalnosé
wszystkich Agend PTP.

Szczegotowy wykaz czynnosci prac Zarzgdu Giéwnego w kadenciji 2022/2025

W latach 2022-2025 Zarzgd Gtéwny Polskiego Towarzystwa Psychologicznego prowadzit
infensywnq i wielowymiarowq dziatalno$¢, obejmujacg zarbwno obszary organizacyjne i
nauvkowe, jak i strategiczne dziatania na rzecz regulacji zawodu psychologa oraz rozwoju
systemow wsparcia psychicznego w Polsce. Okres ten charakteryzowat sie dynamicznymi
zmianami legislacyjnymi, rosngcq poftrzebqg interwencji kryzysowej oraz wzmozong
aktywnosciq Srodowiska psychologicznego, co stawiato przed Towarzystwem liczne
wyzwania, ale rbwnoczesnie otwierato nowe mozliwosci wptywania na kierunek rozwoju

psychologii w kraju.

Od poczatku anadlizowanego okresu ZG PTP konsekwentnie angazowat sie w
ksztattowanie przepisdw dotyczgcych funkcjonowania psychologdw w systemie prawnym
i ochrony zdrowia. Zarzgd Gtéwny wielokrotnie przygotowywat oficjalne stanowiska oraz
prowadzit dialog z instytucjami panstwa, odnoszgc sie miedzy innymi do zmian w
rozporzgdzeniach Ministra Zdrowia dotyczqcych specjalizacji psychologdw, kryteridw
oceny $wiadczen zdrowotnych czy zatozeh Narodowego Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego. Zarzgd Gtéwny wskazywat na potrzebe ujednolicania standardéw
Swiadczen psychologicznych oraz koniecznos$¢ zabezpieczenia jakosci ksztatcenia i
praktyki zawodowej. Rbwnolegle, wobec trwajgcych od wielu lat préb stworzenia ustawy
regulujgcej zawdd psychologa, PTP podejmowato dziatania konsultacyjne oraz
przygotowywato uwagi do projektdw ustaw zardwno rzgdowych, jak i poselskich,
podkreslajgc potrzebe ochrony zawodu, bezpieczenstwa pacjentdw i zachowania

wysokich standarddw etycznych. Podobnie intensywny dialog dotyczyt propozycii
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regulacji zawodu psychoterapeuty, ktére w opinii Towarzystwa mogty wptywaé na

kompetencje i zadania psychologdw w obszarze swiadczen psychoterapeutycznych.

Aby zwiekszy¢ przejrzystosc i skuteczno$¢ pracy organizacyjnej, Zarzgd Gtéwny powotat
szereg wyspecjalizowanych komisji zajmujgcych sie m.in. regulacjami prawnymi,
komunikacjg wewnetrzng i zewnetrzng, wspotpracq z administracjg publiczng oraz
sprawami psychoterapii. Komisje te, ztozone z ekspertdw z réznych dziedzin psychologii,
wspieraty Towarzystwo w analizie aktéw prawnych, opracowywaniu stanowisk oraz

formutowaniu propozycji zmian legislacyjnych. Jednocze$nie wdrozono narzedzia
organizacyjne, ktdére znaczqco usprawnity prace wewnetrzng, takie jak stworzenie
jednolitego systemu kont w Google Workspace dla oddziatdw, sekcji i organdw PTP,
uruchomienie newslettera czy przygotowanie przeniesienia biura Zarzgdu do nowej
siedziby. Dziatania te miaty na celu utatwienie komunikacji, podniesienie standardéw

administracyjnych oraz zapewnienie spdjnego wizerunku Towarzystwa.

W analizowanym okresie ZG PTP przyktadat duzg wage do popularyzowania wiedzy
psychologicznej, wzmacniania kompetencii cztonkdw oraz rozwijania praktyki opartej na
dowodach naukowych. Regularnie organizowat szkolenia, warsztaty i seminaria
tematyczne, adresowane zarbwno do poczgtkujgcych psychologéw, jok i do
do$wiadczonych specjalistéw. Szczegdlng role odegraty dziatania zwigzane z
zagadnieniem depresji — bezptatne szkolenia i warsztaty prowadzone we wspotpracy z
Warszawskim Aliansem Przeciw Depresji pozwolity wyposazy¢ uczestnikdw w praktyczne
narzedzia rozpoznawania i wspierania oséb w kryzysie depresyjnym. Ponadto Towarzystwo
opublikowato poradnik ,,Jak pomagac dzieciom po tfraumie wojennej”’, przygotowany
przez specjalistki z Sekcji Interwencji Kryzysowej, odpowiadajgc tym samym na potrzeby

zwigzane z naptywem oséb uciekajgcych przed wojng w Ukrainie.

Wyjgtkowym przedsiewzieciem edukacyjnym byt réwniez cykl ,Masterclass Lectures:
Psychologia. Nauka. Praktyka oparta na dowodach”, podczas ktérego polscy i
miedzynarodowi eksperci przedstawiali wyniki najnowszych badan oraz omawiali ich
znaczenie dla pracy praktycznej. Z kolei cykl seminariéw ,,Kleska zywiotowa — jak mqgdrze
pomagac” odpowiadat na aktualne potrzeby spoteczne, oferujgc psychologom i
pracownikom instytuciji pomocowych wiedze niezbedng do prowadzenia interwencji po

katastrofach naturalnych, takich jak powodzie.

W sytuacjach kryzysowych Towarzystwo wykazywato sie szczegdlng sprawnosciq
organizacyjng i odpowiedzialnoscig spoteczng. W 2024 roku, w obliczu powodzi

dotykajgcych liczne regiony kraju, ZG PTP podjgt inicjatywy majgce na celu
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zorganizowanie natychmiastowej pomocy psychologicznej na terenach dotknietych
katastrofg. Przedstawiciele Zarzgdu Gtéwnego prowadzili rozmowy z Ministerstwem
Zdrowia, Ministerstwem Edukacji Narodowej, Narodowym Funduszem Zdrowia oraz
przedstawicielami samorzgddéw, przedstawiajgc propozycje stworzenia  struktury
intferwencji  kryzysowej, obejmujgcej zarbwno wsparcie  bezposrednie  dla

poszkodowanych, jak i opracowanie dtugofalowych rozwigzan systemowych.

W tym samym czasie Towarzystwo rozwijato wspotprace miedzyinstytucjonalng w szerokim
zakresie. ZG PTP uczestniczyt w pracach komisji sejmowych, wspottworzyt stanowiska
ekspertdw i prowadzit dialog ze Srodowiskami reprezentujgcymi psychologdéw oraz
psychoterapeutdéw. Nawigzano wspdtprace z Komitetem Psychologii Polskiej Akademii
Nauk, Ogdlnopolskim Zwigzkiem Zawodowym Psychologdw oraz wieloma organizacjami
branzowymi, dgzgc do wypracowania wspdlnego stanowiska dotyczgcego regulacii
zawodowych i ochrony jakosci ustug psychologicznych. Miedzynarodowy wymiar dziatan
Towarzystwa uwidocznit sie takze w zaangazowaniu w inicjatywy Global Psychology

Alliance oraz we wspbtpracy z organizacjami europejskimi.

Kulminacyjnym momentem analizowanego okresu byt XXXVII Kongres Polskiego
Towarzystwa Psychologicznego, ktéry odbyt sie w dniach 18-20 wrzeénia 2025 roku w todzi.
Kongres zgromadzit liczne grono psychologdw, przedstawicieli nauki, praktyki zawodowej
oraz instytucji publicznych. Podczas wydarzenia przedstawiono aktualny stan prac nad
ustawg o zawodzie psychologa i samorzgdzie zawodowym psychologdw, omdwiono
szanse i zagrozenia wynikajgce z planowanych regulacji oraz podkreslono konieczno$¢
podejmowania dziatan opartych na rzetelnych danych i analizach. W trakcie paneli
dyskusyjnych zwrécono uwage na wptyw Srodowiska cyfrowego na funkcjonowanie
psychiczne mtodych ludzi, a uczniowie Il Liceum Ogodinoksztatcgcego w Gdyni
przedstawili wyjatkowqg prelekcje dotyczgcqg zjawiska wojny kognitywnej. Podczas
Kongresu uhonorowano takze osoby szczegdinie zastuzone dla rozwoju psychologii w

Polsce, wreczajgc im wyrdznienia ,,Zastuzony dla Psychologii Polskiej".

Podsumowujgc dziatania ZG PTP w latach 2022-2025, wyraznie widac, ze Towarzystwo
petnito role istotnego straznika jakosci ustug psychologicznych, obroncy interesow
zawodowych psychologdéw oraz aktywnego uczestnika zycia publicznego. Intensywna
praca w obszarach legislacji, edukacii, interwencji kryzysowej i komunikacji spotecznej
sprawita, ze PTP stato sie jednym z kluczowych uczestnikdw debaty o przysztosci zdrowia
psychicznego w Polsce. Dzieki zaangazowaniu Zarzgdu oraz licznych ekspertéw,

organizacja nie tylko reagowata na dynamiczne zmiany otoczenia, ale takze aktywnie
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wspottworzyta kierunki rozwoju wspdtczesnej psychologii, budujgc jej site, wiarygodnose i

profesjonalny fundament na kolejne lata.

Okres Przedmiot dziatan/osoby Dodatkowe informacje
czasu/ odpowiedzialne
data
13 Wystosowanie stanowiska ZG PTP
grudnia nt. projektu rozporzgdzenia
2022r. Ministra Zdrowia zmieniajgcego
rozporzgdzenie w sprawie
specjalizaciji w dziedzinach
majgcych zastosowanie w
ochronie zdrowia (nr MZ 1416)
8 Wystosowanie stanowiska w
stycznia | przedmiocie uwag do projektu
2023r. ustawy o zmianie ustawy o
ochronie zdrowia psychicznego
(UD444)
10 Zebranie Zarzgdu Gtéwnego PTP
stycznia
2023r.
14 Nieodptatne szkolenie dia Wydarzenie odbywato sie w ramach projektu
stycznia | Cztonkdw Towarzystwa pt.: APS na rzecz zbudowania pierwszego w Polsce
2023r. wRozpoznawanie i skuteczne aliansu przeciw depresji, finansowanego z
leczenie depresji” frzeciego programu o zdrowiu unii europejskiej -
wspdtorganizowane z rocznego programu pracy 2020.
Warszawskim Aliansem Przeciw
Depresji
(https://www.dliansprzeciwdepres]
i.org)
16 Nieodptatny warsztat stacjonarny | Wydarzenie odbywato sie w ramach projektu
stycznia | ,Jak rozmawiac z osobqg APS na rzecz zbudowania pierwszego w Polsce
2023r. do$wiadczajgcq depresjii aliansu przeciw depresji, finansowanego z
23 zagrozong samobodjstwem?2” dla frzeciego programu o zdrowiu unii europejskiej -
stycznia Cz’ro,n kéw Tc?worzys’rwo rocznego programu pracy 2020.
2023 r. wspo’rorgomzovyone z .
Warszawskim Aliansem Przeciw
Depresji
(https://www.dliansprzeciwdepres]
i.org)
22 Udostepnienie oddziatom, Utworzenie w celu zwiekszenia efektywnosci
stycznia | sekcjom i placéwkom nie komunikaciji i ujednolicenia wizerunkowego w
2023r. posiadajgcym osobowosci Polskim Towarzystwie Psychologicznym w

prawnej, a takze Gtéwnej Komisji
Rewizyjnej konta w Google
Workspace PTP

domenie @psych.org.pl kont dla:
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https://www.aliansprzeciwdepresji.org/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZGYwQXJXT0tIb0k3MnFWNnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR4sdWLt3hyyJCmT4PN9Qkfyu0IAgcCnCs-C-JJZWm4dFkOBfsmP02Yx-4Fw3w_aem_yucAgEKPYu4-Vip0CQqbGw
https://www.aliansprzeciwdepresji.org/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZGYwQXJXT0tIb0k3MnFWNnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR4sdWLt3hyyJCmT4PN9Qkfyu0IAgcCnCs-C-JJZWm4dFkOBfsmP02Yx-4Fw3w_aem_yucAgEKPYu4-Vip0CQqbGw
https://www.aliansprzeciwdepresji.org/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZGYwQXJXT0tIb0k3MnFWNnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR4sdWLt3hyyJCmT4PN9Qkfyu0IAgcCnCs-C-JJZWm4dFkOBfsmP02Yx-4Fw3w_aem_yucAgEKPYu4-Vip0CQqbGw
https://www.aliansprzeciwdepresji.org/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZGYwQXJXT0tIb0k3MnFWNnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR4sdWLt3hyyJCmT4PN9Qkfyu0IAgcCnCs-C-JJZWm4dFkOBfsmP02Yx-4Fw3w_aem_yucAgEKPYu4-Vip0CQqbGw

a) oddziatow terenowych, wg wzoru
ptp.otmiasto@psych.org.pl, np.
ptp.otwarszawa@psych.org.pl,
ptp.otwroclaw@psych.org.pl

(b) sekciji, wg wzoru
ptp.sekcjaskroconanazwa@psych.org.pl, np.
ptp.sekcjapsychoterapii@psych.org.pl,
ptp.sekcjapsr@psych.org.pl

(c) innych placdowek nieposiadajgcych
osobowosci prawnej, wg wzoru:
ptp.nazwa@psych.org.pl, np.
ptp.obiup@psych.org.pl, ptp.ppkw@psych.org.pl

a takze

(d) GKR PTP - adres ptp.gkr@psych.org.pl

wraz z dostepem do aplikaciji jakimi Towarzystwo
dysponuje w programie Google4NonProfits.

29 Wystosowanie stanowiska ZG PTP

stycznia | nt. ,Projekiu rozporzgdzenia

2023r. Ministra Zdrowia zmieniajgcego
rozporzgdzenie w sprawie
szczegdtowych kryteridw wyboru
ofert w postepowaniu w sprawie
zawarcia uméw o udzielanie
$wiadczenh opieki zdrowotnej” (MZ
1436)

6 lutego | Wystosowanie stanowiska ZG PTP

2023r. nt. ,Narodowego Programu

Ochrony Zdrowia Psychicznego”
(RD623)

Wystosowanie pisma do Ministra
Zdrowia Adama Niedzielskiego w
sprawie rozwigzania problemu
finansowania ze srodkow
publicznych kosztéw ksztatcenia w
specjalizacji klinicznej polskich
psychologéw

Wystosowanie pisma do
Sekretarza Stanu, Szefa
Rzgdowego Cenfrum Analiz Prof.
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Norberta Maliszewskiego o
monitorowanie i ocene skutkdw
Narodowego Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego oraz
utworzenie elekironicznego
repozytorium z wszelkimi
wytworzonymi dotychczas
dokumentami, opracowaniami,
ekspertyzami oraz
korespondencjg pomiedzy
instytucjami dotyczgcymi
Narodowego Programu Ochrony
Zdrowia.

7 lutego
2023r.

Wystosowanie petyciji do Senatu
RP w zwiqgzku z procedowaniem
przez Senat RP Ustawy z dnia 26
stycznia 2023 r. o zmianie ustaw w
celu likwidowania zbednych
barier administracyjnych i
prawnych, dotyczgcej m.in.
wyeliminowania z porzgdku
prawnego obowigzku
poddawania sie przez mysliwych
badaniom z art. 15 ust. 4 ustawy o
broni i amunicji oraz
przedstawianiu okresowych
orzeczeh psychologicznych

18 lutego
2023r.

Zebranie Zarzgdu Gtéwnego

9 marca
2023r.

Zatwierdzenia Wspdlnego
stanowiska Komitetu Psychologii
PAN oraz naukowych towarzystw
psychologicznych w sprawie
spotecznej odpowiedzialnosci w
komunikowaniu o
dos$wiadczeniach
fraumatycznych dzieci, w tym w
szczegdlnosci o przypadkach
przestepstw o charakterze
seksualnym.

14
marca
2023r.

Zebranie Zarzgdu Gtédwnego

28
marca

Dodatkowe zebranie Zarzgdu
Gtéwnego
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2023r.

4 Zebranie Zarzgdu Gtdwnego
kwietnia
2023 r.

Whniesienia uwag do projektu

Standardu diagnostyczno-

terapeutycznego w Centrum

Zdrowia Psychicznego

Wystosowanie pisma do Dyrektor

IPIN dr Anny Deputat w zwigzku z

uwagami do projektu Standardu

diagnostyczno-terapeutycznego

w Centrum Zdrowia Psychicznego
5 Weryfikacja dziatalnosci Komisji Powotanie Komisji ds. regulacji prawno-
kwietnia | PTP w celu zwiekszenia organizacyjnych PTP w zakresie podejmowania
2023r. efektywnosci prac w kwestii regulacyjno-prawnych ze szczegdlnym

poszczegdlnych obszarach
dziatalnosci Towarzystwa.
Powotanie Komisji ds. regulacii
prawno-organizacyjnych, Komisji
ds. komunikacji wewnetrznej i
zewnetrznej PTP oraz Komisji d.s.
wspodtpracy z organami wtadzy
publicznej oraz jednostkami
naukowo-badawczymi w sprawie
regulacii dotyczgcych $wiadczenh
psychologicznych dla dzieci,
mtodziezy i oséb dorostych

uwzglednieniem aktualizacji regulaminéw
jednostek organizacyjnych PTP oraz statutu PTP,
koordynaciji konsultaciji aktéw prawnych PTP. W
sktad Komisji weszli: Marcin Szafranski
(koordynator), Marta Kutniewska-Kubik, Maja
Filipiak. W styczniu 2025 roku kompetencje Komisji
zostaty rozszerzone do prawa reprezentowania
Towarzystwa wobec podmiotdéw zewnetrznych w
szczegdlnosci publicznych i spotecznych w
zakresie spraw publicznych, politycznych oraz
regulacji prawa powszechnego i lokalnego, oraz
prowadzenia i nadzorowania komunikacii
spotecznej w tym zakresie. Uprawnienie to
zobowiqgzuje jednoczesnie Komisje do biezgcego
informowania Zarzgdu o podejmowanych przez
niq dziataniach, oraz dziatania w ramach i
granicach stanowisk i decyzji Zarzgdu jezeli takie
sq przez Zarzgd uchwalone.

Powotanie Komisji ds. komunikacji wewnetrznej i
zewneftrznej PTP w celu przygotowania oraz
realizacji strategii medialnej, wizerunkowo-PR-
owej, oraz komunikacji wewnetrznej w PTP. W
sktad Komisji weszli: Marcin Szafranski
(koordynator), Beata Krzywosz-Rynkiewicz, Marta
Znajmiecka, Monika Stachowiak-Andrysiak, Maja
Filipiak.

Powotania Komisji d.s. wspdtpracy z organami
wtadzy publicznej oraz jednostkami naukowo-
badawczymi w sprawie regulacji dotyczgcych
Swiadczen psychologicznych dla dzieci,

mtodziezy i os6b dorostych w celu konsultowania
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i opiniowania dokumentéow/projektow
rozporzgdzen/standarddw opracowywanych
przez instytucje rzgdowe. W sktad Komisji weszli;
Jadwiga tuczak-Wawrzyniak (koordynator),
Monika Stachowiak-Andrysiak, Maja Filipiak,
Justyna Sikorska-Grygiel.

Powyzsze Komisje zostaty zamkniete uchwatqg
Zarzgdu Gtéwnego w sierpniu 2024,

25 Wystosowanie pisma do Rzecznika
kwietnia | Praw Pacjenta dotyczgcego
2023r. mozliwosci korzystania

matoletniego bez zgody i wiedzy

przedstawiciela ustawowego z

pomocy lekarza psychiatry,

psychologa lub psychoterapeuty

10 lipca Uczestnictwo w posiedzeniu Przedmiotem posiedzenia byto opiniowanie
2023 r. sejmowej Komisji Sprawiedliwoscii | kandydatéw do Panstwowej Komisji ds.

Praw Cztowieka. przeciwdziatania wykorzystaniu seksualnemu
matoletnich ponizej 15 r.z. Podczas wystgpienia
zwrdécono uwage obecnych na sali
Parlamentarzystéw na 22-letnie zaniedbania
Panstwa w zakresie utworzenia struktur
samorzqdu zawodowego psychologdw, ktérego
naczelny organ pozostaje uprawniony do
zgtaszania kandydatéw do Panstwowej Komisji
ds. przeciwdziatania wykorzystaniu seksualnemu
matoletnich ponizej 15r.z.

21 lipca Zatwierdzenie poparcia prosby
2023 r. ukrainskich psychologdw o

przedtuzenie mozliwosci pracy

Polsce na uproszczonych

zasadach

5 Zebranie Zarzgdu Gtéwnego PTP

wrzesnia

2023r.

26 Wydanie poradnika Jak Wydanie w formie elektronicznej, w jez. polskim i
wrzesnia | pomagacé dzieciom po traumie ukrainskim poradnika opracowanego przez
2023r. wojennej autorstwa Wandy kolezanki z Sekcji Interwencji Kryzysowej PTP i

Badury-Madej, Elzbiety Le$niak i
Katarzyny Schweiger-
Komorowskigj

udostepni¢ go bezptatnie wszystkim
zainteresowanym. Inicjatywa zwigzana z
kontekstem wojny w Ukrainie.
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2-3

Zwotanie Nadzwyczajnego

grudnia Walnego Zgromadzenia
2023r. Delegatéw w Warszawie
26 luty Wystosowanie uwag Polskiego
2024 r. Towarzystwa Psychologicznego
do projektu rozporzgdzenia
Ministra Zdrowia w sprawie
programu pilotazowego w
zakresie kompleksowej opieki
specjalistycznej nad
Swiadczeniobiorcami, u ktérych
stwierdzono wystepowanie
otytosci lub wysokie ryzyko jej
rozwoju KOS-BMI Dzieci (MZ 1587)
28 luty Uruchomienia newslettera PTP
2024r. przy pomocy narzedzia
GetResponse
11 Powotanie Komisji ds. zawodu Na podstawie art 35 ust 1) i 8) Statutu PTP Zarzqd
marca psychoterapeuty i zasad jej Gtéwny PTP postanawia
2024 r. konstytuowania a. powierzy¢ Monice Stachowiak-Andrysiak
koordynacje utworzenia Komisji ds. zawodu
psychoterapeuty w tym przygotowanie projektu
Regulaminu Komisji i zaproponowanie jej sktadu
b. zakresli¢ termin realizacji czynnosci
okre$lonych w pkt a: do 19.04.2024r.
c. do czasu ukonstytuowania Komisji koordynator
odpowiada za biezgce merytoryczne
przygotowywanie stanowisk PTP ws. zawodu
psychoterapeuty, przedstawiania ich
pozostatym cztonkom ZG oraz ewentualne;j
publikacji we wspdtpracy z Rzecznikiem PTP
28 Wystosowanie uwag do projektu
kwietnia | rozporzgdzenia Ministra Zdrowia w
2024r. sprawie zryczattowanych kosztéw
postepowania w przedmiocie
odpowiedzialno$ci zawodowej
(MZ 1651)
24 maja | Powotanie sktadu Komisji Na podstawie art 35 pkt 1 Statutu PTP Zarzad
2024r. Certyfikatéw Gtowny PTP postanawit powotac Bozene

Psychoterapeutycznych oraz
powotania sktadu Odwotawczej
Komisji Certyfikatow
Psychoterapeutycznych w
kadenciji 2024-2027r.

Maciek-Hascito, Dorote Wegrzyn, Rafata Radzio,
Marcina Makulskiego, Anne Krél-Kuczkowskq,
Iwone Koztowskqg-Piwowarczyk i Roberta Szostka
w sktad Komisji Certyfikatéw
Psychoterapeutycznych w kadenciji 2024-2027r. ,
a takze Na podstawie art 35 pkt 1 Statutu PTP
Zarzgd Gtéwny PTP postanawia powotac
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Jerzego Dmuchowskiego, Monike Miller-
Nadolskqg, Zofie Pierzchate i Barbare Smolinskg w
sktad Odwotawczej Komisji Certyfikatéw
Psychoterapeutycznych w kadenciji 2024-2027r.

3 lipca Powotaniu przez Ministra Nauki Link: https://e-dziennik.nauka.gov.pl/.../Dziennik-
2024r. zespotu do spraw opracowania Urzedowy-Min...
propozycji regut i wymagan w
zakresie ksztatcenia
przygotowujgcego do
wykonywania zawodu
psychologa. Reprezentantem PTP
zostat dr hab. Adam Tarnowski,
prof. UMK.
8 lipca Wewnetrzne konsultacje Polskiego | 28 czerwca b.r. zostat opublikowany rzgdowy
2024 r. Towarzystwa Psychologicznego w | projekt ustawy o zawodzie psychologa oraz
zwigzku z projektem ustawy o samorzqdzie zawodowym psychologdéw (UD58:
zawodzie psychologa oraz hitps://leqgislacja.gov.pl/projekt/12386703).
samorzgdzie zawodowym Lo
psychologéw Ze wzgledu na powage | pnory‘re_‘r tego aktu
prawnego, Zarzad Gtéwny Polskiego
Towarzystwa Psychologicznego zdecydowat sie
przeprowadzi¢ wewnetrzne konsultacje w
Towarzystwie. 8 lipca zostat wystany do
cztonkdw e-mail z formularzem stuzgcym
zgtaszaniu uwag do projekfu ustawy.
19 lipca Przedstawienia Konsultantowi Wskazanie kandydatury dr hab. Jarostawa
2024 r. Krajowemu kandydata do Michatowskiego, prof. USWPS do grupy
reprezentacji PTP w grupie ekspertéw konsultujgcych program specjalizacii
ekspertéw konsultujgcych psychoterapeutyczne;.
program specjalizacii
psychoterapeutyczne.
28 lipca Zatwierdzenia tresci uwag Przekazanie uwag do Ministerstwa Rodziny,
2024r. Polskiego Towarzystwa Pracy i Polityki Spotecznej
Psychologicznego do projektu
Ustawy o zawodzie psychologa
oraz samorzqgdzie zawodowym
psychologéw UD58
31lipca | Zebranie Zarzgdu Gtéwnego PTP.
2024r.

Powierzenie Jadwidze tuczak-
Wawrzyniak funkciji
Przewodniczgcej PTP, Marcie
Inajmieckiej funkciji
Wiceprzewodniczqgcej PTP
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https://e-dziennik.nauka.gov.pl/wp-content/uploads/2024/07/Dziennik-Urzedowy-Min.-Nauk.-2024-poz.-59.pdf?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZGYwQXJXT0tIb0k3MnFWNnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR5VrDz0grvvduvMjXEmXHIc3_Spmb2wdp7uyQJhVghzScyBdqVVQP8UbxwjZg_aem_B5WvY45Yrc_bigP27NUbSA
https://legislacja.gov.pl/projekt/12386703?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZGYwQXJXT0tIb0k3MnFWNnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR42rikGtjTeUFxZii4lMiu0hgJCaug7fQsrYh-ihi2GMQeXIqW7NS4XkQM-1A_aem_ARjt8n45Xce9sTdfOgP8Sg
https://legislacja.gov.pl/projekt/12386703?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZGYwQXJXT0tIb0k3MnFWNnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR42rikGtjTeUFxZii4lMiu0hgJCaug7fQsrYh-ihi2GMQeXIqW7NS4XkQM-1A_aem_ARjt8n45Xce9sTdfOgP8Sg
https://legislacja.gov.pl/projekt/12386703?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZGYwQXJXT0tIb0k3MnFWNnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR42rikGtjTeUFxZii4lMiu0hgJCaug7fQsrYh-ihi2GMQeXIqW7NS4XkQM-1A_aem_ARjt8n45Xce9sTdfOgP8Sg

31 lipca
2024 r.

Wystosowanie stanowiska
dotyczgcego reprezentacii
Polskiego Towarzystwa
Psychologicznego przez Sekcje i
Oddziaty PTP

Uporzgdkowanie zasad reprezentacji PTP przez
Sekcje i Oddziaty PTP wobec jakichkolwiek
podmiotdéw i instytuciji zewnetrznych
(publicznych, prywatnych, medialnych,
spotecznych, nieformalnych) bez uprzedniej
zgody Zarzqgdu Gtéwnego. Na podstawie art. 35
pkt 1) i2) Statutu PTP ZG PTP postanawia co
nastepuje: od dnia wejscia w zycie niniejszej
uchwaty catosc reprezentacji Polskiego
Towarzystwa Psychologicznego w zakresie polityk
publicznych, prawa powszechnego, oraz
wspotpracy, konsultacii i udzielania
rekomendacji w relacjach z organami wtadzy,
jednostkami administracji publicznej szczebla
ogdlnopolskiego i agendami im podlegtymi, oraz
mediami pozostaje w wytgcznej gestii Zarzgdu
Gtoéwnego. Oznacza to, ze z dniem wejscia w
Zycie niniejszej uchwaty zadna z agend
Towarzystwa (oddziaty, sekcje itp.) we
wskazanym wyzej zakresie merytorycznym (f.].
reprezentacii) nie moze prowadzi¢ niezaleznych
dziatah wobec jakichkolwiek podmiotdow i ciat
zewneftrznych (publicznych, prywatnych,
spotecznych, nieformalnych, medialnych) bez
uprzedniej zgody Zarzgdu Gtéwnego. Dotyczy to
zardwno reprezentowania Towarzystwa jako
catosci, jak rowniez wystepowania w imieniu
tych agend. Jednoczesénie uchyleniu ulegajg
wszelkie udzielone w tym obszarze uprzednio
delegacje, petnomocnictwa i upowaznienia, a
dla ich podtrzymania nalezy w terminie dwdch
tygodni zgtosi¢ takq potrzebe Zarzgdowi
Gtéwnemu.

31
sierpnia
2024r.

Wycofanie agend Towarzystwa z
prac Grupy Roboczej do spraw
ustawy o zawodzie
psychoterapeuty

Zarzgd Gtowny postanawia wycofac wszystkie
agendy Towarzystwa z prac Grupy Roboczej
zajmujgcej sie przygotowywaniem projektu
ustawy o zawodzie psychoterapeuty i
jednoczesnie zastrzec mozliwos¢ jakiegokolwiek
dalszego uczestniczenia w jej pracach oraz
finansowania jej dziatalnosci w dowolnej formie
do sytuaciji, w ktérych osoby reprezentujgce PTP
lub jego agendy w pracach Grupy Roboczej
uzyskajg rekomendacje i zgode Zarzgdu
gtéwnego. Celem powyzsze| decyzji jest
ujednolicenie wizerunku PTP i jego decyzyjnosci
w realizacji zatozonych przez Zarzad Gtéwny
kierunkdw polityki wobec procesu legislacyjnego
ustawy o zawodzie psychologa i samorzgdzie
zawodowym psychologdw, a takze ustawie o
zawodzie psychoterapeuty i samorzgdzie
zawodowym.

Link:
https://www.facebook.com/photo/2fbid=531518
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=531518102962702&set=pb.100083135510152.-2207520000&locale=pl_PL

102962702&set=pb.100083135510152.-
2207520000&locale=pl PL

7 Spotkanie z Rzecznikiem Praw Omowienie i wtgczenie sie w dziatania RPD
wrzesnia | Dziecka- Monikg Horna-Cieslak organizowanymi na rzecz poszkodowanych —
2024r. infolinia i zdalne wsparcie. Rozmowa na temat
Ustawy o zawodzie psychologa i samorzgdzie
zawodowym psychologdw- zwrdcenie uwagi na
wage wejscia ustawy i watpliwosci w
udostepnionych zapisach.
15 Organizacja pomocy Podtrzymanie tradycji dziatan Sekcji Interwencji
wrzesnia | psychologicznej- interwenciji Kryzysowej PTP z roku 1997. Ustalenie kierunkéw
2024r. kryzysowej dla oséb pomocy.
poszkodowanych w powodzi oraz
0s6b juz pomagajgcych.
dr Jadwiga tuczak-Wawrzyniak, dr
Marta Kutniewska-Kubik, Marcin
Szafranski
17 Spotkanie z przedstawicielami Przedstawienie propozycji zorganizowania
wrzesnia | Ministerstwa Zdrowia interwencyjnej opieki psychologicznej na
2024 r. terenach objetych powodziq.
17 Spotkanie z przedstawicielami Propozycja wsparcia eksperckiego i
wrzesnia | Ministerstwa Edukacji Narodowej praktycznego w zakresie dotgczenia do
2024 r. procedury wspierania w obszarze szeroko
rozumianej oswiaty.
18 Spotkanie online z Prezesem NFZi | Omdwienie mozliwosci uruchomienia specjalnej
wrzesnia | Dyrektorem Departamentu Sciezki dla powodzian w celu uzyskania pomocy
2024r. Swiadczen zdrowotnych psychologicznej w ramach istniejgcej struktury i
zakontraktowanych swiadczen
psychologicznych. (dr Jadwiga tuczak-
Wawrzyniak)
19 Spotkanie z Przewodniczgcg Omodwienie kierunkdw pilnej pomocy dla
wrzesnia | Sejmowej Komisji Zdrowia Martg mieszkancéw terendw objetych powodziami (dr
2024r. Golbik Jadwiga tuczak-Wawrzyniak, Marcin Szafranhski)
19 Spotkanie w Ministerstwie Zdrowia | Wérdd gosci znaleili sie przedstawiciele ITAKA,
wrzesnia | z Ministrem Wojciechem MEN, OZZP, PTTPB. Jako PTP przedstawilismy
2024r. Ministerstwu Zdrowia konkretng oferte biezqcych
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=531518102962702&set=pb.100083135510152.-2207520000&locale=pl_PL
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Koniecznym i dyrektorami
Departamentédw Ministerstwa

dziatan w zakresie inferwenciji kryzysowej w
miejscach dotknietych powodzig. JesteSmy na
etapie doprecyzowania szczegdtdw wspdtpracy
miedzy MZ a psychologami, ktérzy w ramach
inferwenciji kryzysowej pojadg na teren objety
powodzig. Omawiana byta ocena potrzeb,
udzielanie wsparcia i planowanie dtugofalowej
pomocy psychologicznej we wspdtpracy z
jednostkami samorzgdowymi dla ludnosci
dotknietej powodziq. (dr Jadwiga tuczak-
Wawrzyniak, Marcin Szafranski)

pazdzier | Cykl seminariéw pod hastem Polskie Towarzystwo Psychologiczne (PTP)
nik 2024 leska 2vwiot ‘ak q zorganizowato w pazdzierniku 2024 r. cykl
r. nKleska Zywiotowa = Jak mqdrze seminariéw pod hastem
pomagac
~Kleska zywiotowa - jok mqdrze pomagacd”,
ktéry dotyczyt wsparcia psychologicznego w
29 wrzesnia (niedziela), godz. kryzysie, w tym powodzi. Webinaria skierowane
18:00 byty do psychologdw i miaty na celu
6 pazdziernika (niedzela), godz. po_dniesier\ie, s’r_cndordévy inTerwench kryzysowej i
18:00 zwek;zeme sv\.nc:d.omosa spo’rec'zneJ na Temo‘r
skutkow klesk zywiotowych. Seminaria miaty
13 pazdziernika (niedziela), godz. charakter otwarty, ale byty skierowane przede
18:00 wszystkim do profesjonalistéw, w tym do osdb
20 pazdziemnika (niedziela), godz. zwiqzcnych zinterwencjqg kryzysowq. Zaproszeni
18:00 prelegenci: prof. Krzysztof Kaniasty, Katarzyna
Schweiger-Komorowska, dr Karolina Appelt, prof.
Bogdan Zawadzki. Kazdorazowo udziat brato
ponad 200 osdb (psychologdw, przedstawicieli
OIK, PCPR, Strazy Pozarnej, jednostek
o$wiatowych, osrodkdédw zdrowia, wojska
(psychologowie). Podsumowania seminaridow
oraz materiaty od prowadzqgcych sg dostepne
na stronie internetowej PTP.
Link:https://psych.org.pl/inne/kleska-zywiolowa-
jok-madrze-pomagac
14 Wystosowanie stanowiska Na podstawie art 35 ust 1) i 2) Statutu PTP Zarzgd
pazdzier | Towarzystwa wzgledem regulacii Gtéwny PTP postanawit:
nika 2024 | prawnych dotyczgcych

r.

wykonywania ustug i $wiadczen
psychoterapeutycznych

przyjac jako stanowisko Towarzystwa
podstawowe zasady zwigzane z obecnym i
przysztym tworzeniem powszechnie
obowiqgzujgcych regulacji prawnych
dotyczgcych wykonywania ustug i $wiadczeh
psychoterapeutycznych:

a. Psychoterapia jest psychologiczng metodq
leczenia zaburzeh psychicznych. Stosowanie
metod i narzedzi analogicznych do tych
stosowanych w psychoterapii w sytuacjach i
relacjach nienoszgcych znamion oddziatywania
o charakterze leczniczym nie stanowiq
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psychoterapii i nie podlegajqg regulacjom
prawnym w tym zakresie.

b. Psychoterapia jako metoda leczenia powinna
kazdorazowo poprzedzona by¢ adekwatng
diagnozg klinicznq, okredlajgcqg rodzaj
zaburzenia, majgcego by¢ przedmiotem
oddziatywania psychoterapeutycznego.

c. Metoda, forma i narzedzia
psychoterapeutyczne powinny by¢
dostosowane do rodzaju zdiagnozowanego
zaburzenia ze wzgledu na ich potwierdzong
skutecznos¢ w leczeniu.

d. Do realizacji Swiadczen i ustug
psychoterapeutycznych wykorzystywane mogq
by¢ jedynie te metody, narzedzia i formy
oddziatywania, ktérych skutecznos¢ zostata
naukowo udowodniona.

e. Psychoterapia nie jest odrebnym zawodem.
Nieuzasadnione i niewskazane jest tworzenie
mocg powszechnie obowigzujgcego prawa
nowych struktur o charakterze samorzgdowym,
obejmujgcych swym zasiegiem wszystkich
psychoterapeutdw, niezaleznie od ich
wyksztatcenia.

f. Psychoterapia jest metodq leczenia; w zwigzku
z tym do realizacji ustug i $wiadczen
psychoterapeutycznych powinny byé
uprawnione jedynie osoby posiadajgce bazowe
wyksztatcenie uzyskane na kierunkach:
psychologia oraz lekarski, ze specjalizacjg w
zakresie psychiatrii. Dopuszczone do
wykonywania psychoterapii, na szczegdlnych
zasadach mogg by¢ ponadto osoby z
wyksztatceniem pedagogicznym i
pielegniarskim. W celu wykonywania ustug i
Swiadczeh psychoterapeutycznych kazda
osoba, niezaleznie od wyksztatcenia bazowego,
powinna uzyska¢ dodatkowe uprawnienia na
podstawie odbytych szkoler
psychoterapeutycznych

g. Psychoterapia powinna zosta¢ uwzgledniona
jako szczegdlne $wiadczenie psychologiczne w
rejestrze $wiadczenh zawartych w ustawie o
zawodzie psychologa.

14
pazdzier
nika 2024
r.

Zatwierdzenia tresci i wystanie
pisma do Sekcji Psychoterapii PTP

Na podstawie art 35 ust 1) i 2) Statutu PTP Zarzgd
Gtéwny PTP postanawia:

wysta¢ do Zarzgdu Sekcji Psychoterapii PTP
pismo o tresci bedgcej zatgcznikiem do niniejszej
uchwaty, zawierajgce wezwanie do
zaprzestania dziatania na szkode wizerunku
Zarzgdu Gtéwnego, Towarzystwa jako catosci
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oraz naprawienia szkdd wyniktych z rozestania
do cztonkdw Sekcji Psychoterapii
nieprawdziwych informacji oraz umieszczenia ich
w mediach spotecznosciowych.

27 Wyrazenia poparcia dla
pazdzier | o$wiadczenia Global Psychology
nika 2024 | Alliance przy Amerykanskim
r. Towarzystwie Psychologicznym
dotyczgcego Demokragcji i
Psychologii
27 Wyrazenia zgody na wspdtprace Zgoda na wspdtprace reprezentantdw Sekciji
pazdzier | reprezentantéw Sekcji Psychologii | Psychologii Sgdowej PTP (Matgorzata
nika 2024 | Sgdowej PTP z Komisjg Wojciechowska, Beata Wéjtowicz, Maria
r. Kodyfikacyjng Prawa Rodzinnego | Zamiela-Kaminska, Anna Klimek oraz Grzegorz
przy Ministrze Sprawiedliwos$ci w Zbita) z Komisjg Kodyfikacyjng Prawa
imieniu PTP Rodzinnego przy Ministrze Sprawiedliwosci, przy
zachowaniu zasady raportowania do ZG. W
listopadzie 2024 r. wyrazono réwniez zgode na
wspdtprace Zarzgdu Sekcji Psychologii Sgdowej z
Departamentem Spraw Nieletnich MS z
zachowaniem zasady raportowania do Zarzgdu
Gtéwnego PTP.
8 Powotania Komisji ds. Psychologii W sktad Komisji Psychologii w Oswiacie weszli:
listopada | w Osvwoqe i zatwierdzenie jej 1) Marta Kutniewska-Kubik
2024r. regulaminu
2) Patrycja Ortowska
3) Magdalena $niegulska
4) Karina Mucha
5) Patryk Hatajczak
14 Stanowisko dotyczgce $wiadczen
listopada | psychoterapeutycznych przyjete
2024r. przez Zarzgd Gtéwny Polskiego
Towarzystwa Psychologicznego
(uchwata ZG PTP nr 6/14.10.2024) i
propozycji regulacji prawnych w
zakresie zawodu psychologa oraz
Swiadczen
psychoterapeutycznych.
16 Zatwierdzenie tresci umowy z firmqg | Zatwierdzenie tre$ci umowy z firmq Sorga na
grudnia Sorga na System Obstugi System Obstugi Organizacji w celu usprawnienia
2024 r. Organizaciji obstugi cztonkdw, zarzgdzania sktadkami,

komunikacjqg i zwiekszenia efektywnosci realizacii
zadan administracyjnych. W kwietniu biezgcego
roku zostat wybrany sposdb zbierania ptatnosci

autopay przez system Sorga (umowa podpisana
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w maju 2025).

16 Wyrazenie zgody na podpisanie Wspbtpraca z Polskim Towarzystwem Terapii
grudnia listu intfencyjnego dot. wspdtpracy | Poznawczeji Behawioralnej w zakresie prac nad
2024 r. PTP z Polskim Towarzystwem Terapii | Ustawg o zawodzie psychologa i regulacii
Poznawczej i Behawioralnej prawnej $wiadczen psychoterapeutycznych.
14 Zatwierdzenie tresci uwag do
stycznia | rozporzqdzenia w sprawie
2025r. standardu organizacyjnego opieki
okotoporodowej Ministerstwa
Zdrowia (rozporzgdzenie MZ1728)
oraz tresci stanowiska dot.
uzupetnienia statutu International
Union of Psychological Science
16 Uzasadnienie braku poparcia dla | Tre$¢ uzasadnienia:
stycznia | zatozen do projektu ustawy o https://psych.org.pl/.../use.../aktualnosci/UZASA
2025r. zawodzie psychoterapeuty DNIENIE.pdf
proponowanej przez Grupe
Roboczg, uznajgc jg za
naruszajgcq kompetencje i
wykonywanie zawodu
psychologa
19 Poparcie kandydatury prof.
stycznia | Bernadeftty Izydorczyk na funkcje
2025r. krajowego konsultanta w
dziedzinie psychologii klinicznej
28 Zatwierdzenia tresci uwag do
stycznia | Standarddw opieki
2025r. Psychiatrycznej - Przestrzegania
Praw Pacjenta
29-30 Uczestnictwo w konferenciji ,,Tyton | Wydarzenie, zorganizowane przez Klub
stycznia | i alkohol — czy one rzgdzg nami, Parlamentarny Polska 2050 - Trzecia Droga pod
2025r czy my zarzqgdzimy nimi2”, ktéra honorowym patronatem Marszatka Sejmu

odbyta sie w Sejmie
Rzeczypospolitej Polskiej

Dr Jadwiga tuczak-Wawrzyniak

Szymon Hotownia, zgromadzito czotowych
ekspertéw zdrowia publicznego, przedstawicieli
Swiata nauki, organizaciji pozarzgdowych oraz
politykdw. Dyskutowano nad koniecznosciq
wprowadzenia rozwigzan legislacyjnych oraz
systemowych, ktére ograniczg negatywne
konsekwencje natogu nikotynowego i
alkoholowego wsrdd Polakdw.

Link do sprawozdania:

https://psych.org.pl/.../Konferencja _sejmowa Tyt
on ...
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https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fpsych.org.pl%2Ffileadmin%2Fuser-files%2Faktualnosci%2FKonferencja_sejmowa_Tyton_i_alkohol_notatka.pdf%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZGYwQXJXT0tIb0k3MnFWNnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR7pJXZEXMqIIL6nZMumuu47Y6EkRRY0R96AQD9A2Qla2B_AyefHagIth5zBBg_aem_FrW3_1h7IyMsYDg4F8ImUQ&h=AT0GNRQxRBoTGi-ci83DV-hwoT4nDetpKKo1NClpGY6MtoSATgYkEqYhPgTDw-a32yupd3XG4MaDt8fftJ8z-RskU3nrlZ2rmEemn_LaiRPaVus1_r74efsXuqaJQmTOoRIAgL9-EwMVfj7G&__tn__=-UK*F

Transmisja z wydarzenia:

https://www.seim.gov.pl/Sejm10.nsf/transmisja.xs

6 luty Posiedzenie Komisji Zdrowia Dyskusja o problemie stosowania niezgodnych z
2025r. evidence-based medicine (EBM) sposobdw
leczenia, czyli tzw. pseudonauki w medycynie.
dr Jadwiga tuczak-Wawrzyniak
Link do sprawozdania:
https://psych.org.pl/.../sprawozdanie-z-
posiedzeniq...
10 lutego | Spotkanie z Podsekretarz Stanu Omodwienie kwestii pomocy psychologiczneji roli
2025r. Ministerstwa Zdrowia Urszulg psychologdw klinicznych w systemie zdrowia.
Demkow
dr Jadwiga tuczak-Wawrzyniak, dr
Marta Boczkowska
11 luty Zatwierdzenia tre$ci dokumentu Przyznanie certyfikatéw w nowym systemie
2025r. "SYSTEM CERTYFIKACJI POLSKIEGO | certyfikacji imiennej PTP w celu rozpoczecia prac
TOWARZYSTWA nad standardami certyfikacji w poszczegdlnych
PSYCHOLOGICZNEGO" obszarach dziatalnosci psychologdw.
Dodatkowo wystosowano zaproszenia do
Cztonkdw PTP do udziatu w pracach nad
tworzeniem certyfikacji w réznych obszarach
psychologii opartej na dowodach naukowych
(treS¢ zaproszenia zaakceptowana 27 marca
2025).
11 lutego | Powotanie Rady Naukowej Zadaniem Rady Naukowe Polskiego
2025r. Polskiego Towarzystwa Towarzystwa Psychologicznego jest wspieranie

Psychologicznego.

Towarzystwa w dziataniach na rzecz wysokich
standardéw naukowych, etycznych i
zawodowych w psychologii. W sktad Rady weszli:

prof. dr hab. Przemystaw Bgbel

prof. dr hab. Maria Beisert

dr hab. Barbara Betkowska-Korpata, prof. UJ
prof. dr hab. Eleonora Bielawska-Batorowicz

dr hab. Marcin Bukowski, prof. UJ

dr hab. Teresa Chirkowska-Smolak, prof. UAM
prof. dr hab. Czestaw Czabata

prof. dr hab. Dariusz Dolihski

prof. dr hab. Wojciech Dragan
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https://www.facebook.com/MZGOVPL?__tn__=-%5DK*F
https://psych.org.pl/aktualnosci/aktualnosc/sprawozdanie-z-posiedzenia-komisji-zdrowia-z-dnia-6-lutego-2025-r-ebm-vs-pseudonauka?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZGYwQXJXT0tIb0k3MnFWNnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR5GuWtvLWj_Mbpt6yc2g_4Vv8y1A1CZmANzBFGxROC0lHzGSmLs9rTtrLs1eA_aem_8rLP3g8Jsq0H8sApWqQamQ
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https://psych.org.pl/aktualnosci/aktualnosc/sprawozdanie-z-posiedzenia-komisji-zdrowia-z-dnia-6-lutego-2025-r-ebm-vs-pseudonauka?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZGYwQXJXT0tIb0k3MnFWNnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR5GuWtvLWj_Mbpt6yc2g_4Vv8y1A1CZmANzBFGxROC0lHzGSmLs9rTtrLs1eA_aem_8rLP3g8Jsq0H8sApWqQamQ

prof. dr hab. Jozef Gierowski

prof. dr hab. Tomasz Grzyb

prof. dr hab. Michat Harciarek

prof. dr hab. Bernadetta lzydorczyk

dr hab. Krzysztof Kaniasty, prof. IP PAN
prof. dr hab. Maria Kielar-Turska

prof. dr hab. Grazyna Kmita

prof. dr hab. Andrzej Kokoszka

prof. dr hab. Stanistaw Kowalik

dr hab. Marcin Krawczynski, prof. AWFIS

dr hab. Beata Krzywosz-Rynkiewicz, prof. UWM
prof. dr hab. Agnieszka Maryniak

dr hab. Jarostaw Michatowski, prof. USWPS

dr hab. Katarzyna Nowakowska-Domagata,
prof. UL

prof. dr hab. Jacek Paluchowski

prof. dr hab. Beata Pastwa-Wojciechowska
dr hab. Joanna Radoszewska

prof. dr hab. Emilia Sitek

dr hab. Adam Tarnowski, prof. UMK

dr hab. Ewa Wilczek-Ruzyczka, prof. UAFM
prof. dr hab. Helena Wrona-Polanhska

prof. dr hab. Bogdan Zawadzki

Link do Regulaminu Rady Naukowej PTP:
https://psych.org.pl/.../Regulamin_Rady Nauko
wej PTP.pdf

21 lutego
2025r.

Spotkanie przedstawicieli rzgdu z
organizacjami zrzeszajgcymi
psychologéw na temat ustawy o
zawodzie psychologa oraz
samorzgdzie zawodowym
psychologdw.

dr Jadwiga tuczak-Wawrzyniak,
Marcin Szafranski

Wydarzenie zostato zorganizowane przez
Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej
wraz z minister Agnieszka Dziemianowicz-Bgk
oraz wicedyrektorem Departamentu Dialogu
Spotecznego Karolem Perkowskim. Spotkanie
dotyczyto uwag zgtoszonych do ustawy o
zawodzie psychologa oraz samorzgdzie
zawodowym psychologdw. MRPiPS
zadeklarowato (postulat PTP), ze projekt ustawy
bedzie zawierat zapis, zgodnie z ktérym kazdy
psycholog ze specjalizacjg w ochronie zdrowia
bedzie traktowany jako osoba wykonujgca
zawdd medyczny
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Projektem ustawy o zawodzie psychologa oraz
samorzqdzie zawodowym psychologdw:

https://leqislacja.rcl.gov.pl/.../123.../katalog/1306

7194...

3 marca | Poparcie zgtoszenia przez Sekcje
2025r. Neuropsychologii PTP kandydatury
Pani dr hab. Aleksandry Herman
do Nagrody Federacji
Europejskich Towarzystw
Neuropsychologicznych (FESN
Prize), zgtoszenie Jadwigi tuczak-
Wawrzyniak do Panstwowej
Komisji Egzaminacyjnej
przeprowadzajgcej Pahnstwowy
Egzamin Specjalizacyjny w
dziedzinie psychologii klinicznej
4 marca | Spotkanie informacyjne (online) Omédwienie kluczowych kwestii w zakresie
2025r. dla Cztonkdw PTP dotyczace toczgcych sie dyskusji wobec prac
trwajgcych prac legislacyjnych w | legislacyjnych, szczegdlnie zwigzanych ze
zakresie regulacji pracy stanowiskiem Polskiego Towarzystwa
psychologa i psychoterapeuty. Psychologicznego. Zwrdécenie uwagi na
pojawiajgce sie znieksztatcenia w przekazach
dr Jadwiga tuczak-Wawrzyniak, dr | medialnych i mediach spotecznos$ciowych.
Elzbieta Krawczyk-Pastawska Szczegdtowe informacje:
https://psych.org.pl/.../prezentacja-psycholog-i.
10 Opublikowanie uwag do 60-stronicowy dokument, ktdéry zawiera
marca poselskiego projektu ,Ustawy o szczegdtowq analize projektu ustawy wraz z
2025r. zawodzie psychoterapeuty oraz watpliwosciami w kontekscie kompetencji
samorzgdzie zawodowym” zawoddw wskazanych do uprawiania
(zatwierdzenie tresci uwag- 7 psychoterapii, a takze definicji psychoterapii i
marca 2025) zakresu obowigzkdw psychologdw w tym
obszarze.
Szczegdtowe informacje:
https://psych.org.pl/.../uwagi-ptp-do-
poselskiego...
27 Wystgpienie do Polskiego
marca Towarzystwa Psychiatrycznego z

whioskiem o zwrot sSrodkéw
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https://legislacja.rcl.gov.pl/projekt/12386703/katalog/13067194?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZGYwQXJXT0tIb0k3MnFWNnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR42rikGtjTeUFxZii4lMiu0hgJCaug7fQsrYh-ihi2GMQeXIqW7NS4XkQM-1A_aem_ARjt8n45Xce9sTdfOgP8Sg#13067194
https://psych.org.pl/aktualnosci/aktualnosc/prezentacja-psycholog-i-psychoterapia?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEweU9lTHVsVzZPOFhKZVZLMnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR71rJusMkMu2h_gnfFCi5aMe_daVqU3bPSxa3ESUl09zhtduK0OZBRbctFaPw_aem_0hlkcHXLMLa2MLdzRGybCA
https://psych.org.pl/aktualnosci/aktualnosc/uwagi-ptp-do-poselskiego-projektu-ustawy-o-zawodzie-psychoterapeuty-oraz-samorzadzie-zawodowym?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEweU9lTHVsVzZPOFhKZVZLMnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR71rJusMkMu2h_gnfFCi5aMe_daVqU3bPSxa3ESUl09zhtduK0OZBRbctFaPw_aem_0hlkcHXLMLa2MLdzRGybCA
https://psych.org.pl/aktualnosci/aktualnosc/uwagi-ptp-do-poselskiego-projektu-ustawy-o-zawodzie-psychoterapeuty-oraz-samorzadzie-zawodowym?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEweU9lTHVsVzZPOFhKZVZLMnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR71rJusMkMu2h_gnfFCi5aMe_daVqU3bPSxa3ESUl09zhtduK0OZBRbctFaPw_aem_0hlkcHXLMLa2MLdzRGybCA

2025r.

finansowych w wysoko$ci 9000zt
przekazanych bez wiedzy i
akceptacji Zarzgdu Gtédwnego
przez Sekcje Psychoterapii PTP

27 Zatwierdzenia tresci listu Wyrazenie sprzeciwu wobec organizacji
marca Wyrazajgcego sprzeciw wobec przedsiewziecia w kontekscie promowania teorii
2025r. organizowaniu wydarzenia nienaukowych.
"Ustawa o zawodzie
psychoterapeuty w perspektywie
jungowskiej teorii kompleksdw'" na
uJ
3 Spotkanie on-line dla Cztonkéw Spotkanie majgce na celu omdéwienie planéw
kwietnia | PTP w sprawie proponowanej aktualizacji zasad certyfikacji zawodowej, ktére
2025 certyfikacji zawodowej Polskiego zostaty przyjete 11 lutego br. przez Zarzqd
Towarzystwa Psychologicznego Gtéwny (ramowy system certyfikacii). Oprécz
dotychczasowych Sciezek — projekt zaktadat
wprowadzenie howych typow certyfikatow
opartych na praktyce opartej na dowodach
naukowych (Evidence-Based Practice in
Psychology, EBP). Zarzgd Gtéwny wystosowat
réwniez zaproszenie dla Cztonkéw do
zaangazowania sie w prace zespotdw
tworzgcych procedury certyfikacji w obszarach:
leczenia psychologicznego, spotecznej praktyki
psychologicznej, pogranicza leczenia
psychologicznego i spotecznej praktyki
psychologicznej. Przekazane informacje
dotyczyty mozliwosci dotgczenia do
poszczegdlnych certyfikacyjnych grup
roboczych.
Szczegodtowe zasady dotgczania do zespotdw:
https://tinyurl.com/mupumhct
9 maja Zatwierdzenie tresci rezolucii
2025r. Globalnego Sojuszu Psychologdw
(Global Psychology Alliance)
11 Odpowiedz w sprawie listu Przygotowanie dokumentu, w ktérym Zarzgd
czerwca | skierowanego do Zarzgdu Gtowny PTP odnosi sie do poruszonych kwestii i
2025r. Gtoéwnego w sprawie certyfikacii przedstawia swoje stanowisko wobec

PTP

otrzymanego w dniu 17.maja 2025 listu.
Link do petnej odpowiedszi:

https://psych.org.pl/.../odpowiedz-na-pismo-w-
sprawie...
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https://psych.org.pl/aktualnosci/aktualnosc/odpowiedz-na-pismo-w-sprawie-nowej-procedury-certyfikacyjnej-skierowane-do-zarzadu-glownego-ptp-w-dniu-27-maja-2025-r?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZGYwQXJXT0tIb0k3MnFWNnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR4yhdAPJ25q_xiPPH2ML-kAyVI9N7_WmbNzGALPlf52MRLNyaiNIzAQC_OrwA_aem_lz3qL93Rbm-1OEy73U1Y1Q
https://psych.org.pl/aktualnosci/aktualnosc/odpowiedz-na-pismo-w-sprawie-nowej-procedury-certyfikacyjnej-skierowane-do-zarzadu-glownego-ptp-w-dniu-27-maja-2025-r?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZGYwQXJXT0tIb0k3MnFWNnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR4yhdAPJ25q_xiPPH2ML-kAyVI9N7_WmbNzGALPlf52MRLNyaiNIzAQC_OrwA_aem_lz3qL93Rbm-1OEy73U1Y1Q

24
czerwca
2025r.

Pierwsze spotkanie z cyklu
+MASTERCLASS LECTURES:
Psychologia. Nauka. Praktyka
oparta na dowodach™.

dr Elzbieta Krawczyk-Pastawska

dr Marta Boczkowska

Wyktad Profesora Jana Czestawa Czabaty pt.:
"Specijalizacja z psychologii klinicznej — historia
zdarzen i terazniejszosc"

9 lipca
2025r.

Udziat w pierwszym czytaniu
ustawy o zawodzie psychologai
samorzgdzie zawodowym
psychologdw.

dr Jadwiga tuczak-Wawrzyniak

dr Elzbieta Krawczyk-Pastawska,
Marcin Szafranski, prof. Adam
Tarnowski, Jan Wéjcik, Marta
Boczkowska, Beata Kokocifska

23 lipca
2025r.

Udziat we wspdlnym posiedzeniu
Komisji Polityki Spotecznej i Rodziny
(PSR) oraz Komisji Zdrowia (ZDR) w
sprawie rozpatrzenia rzgdowego
projektu ustawy o zawodzie
psychologa oraz samorzgdzie
zawodowym psychologdéw (druk
nr 1344).

dr Jadwiga tuczak-Wawrzyniak

dr Elzbieta Krawczyk-Pastawska,
prof. Adam Tarnowski, Justyna
Jopek, Jan Wajcik, Marta
Boczkowska, Beata Kokocinska

29 lipca
2025r.

Wypracowanie wspdlnego
stanowiska Organizaciji
zrzeszajgcych i reprezentujgcych
srodowisko psychologdw w Polsce
W sprawie prac sejmowych nad
ustawqg o zawodzie psychologai
samorzgdzie zawodowym
psychologow

Nawigzanie wspotpracy z KP PAN, OZZP, PTTPB,
PTTB, PTTDB.

Trese:
https://www.facebook.com/photo/2fbid=766752
346105942&set=pb.100083135510152.-
2207520000&locale=pl PL

lipiec-
sierpien
2025

Cykl Komentarze PTP: Gtos nauki
w sprawie regulacji zawodu

dr Elzbieta Krawczyk-Pastawska

Seria wypowiedzi i opinii Profesordw Psychologii,
ktérzy wyksztatcili wiele pokoleh psychologdw w
Polsce i wtgczyli sie w dyskusje Polskiego
Towarzystwa Psychologicznego dotyczgcqg
proponowanych przepiséw regulujgcych zawdd
psychologa i psychoterapeuty w Polsce.
Stanowiska te podkreslajg konieczno$c
uregulowania zawodu, by zwiekszy¢
bezpieczenstwo pacjentéw i podnies¢ jakosc
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=766752346105942&set=pb.100083135510152.-2207520000&locale=pl_PL
https://www.facebook.com/photo/?fbid=766752346105942&set=pb.100083135510152.-2207520000&locale=pl_PL
https://www.facebook.com/photo/?fbid=766752346105942&set=pb.100083135510152.-2207520000&locale=pl_PL

dziatalnosci w zakresie psychoterapii rozumiane;j
jako metoda leczenia.

Swojego gtosu udzielili:

dr hab. Helena Wrona Polanska, prof. hon.
Prof. Czestaw Czabata,

Prof. Bogdan Zawadzki

Prof. Wojciech Dragan

Prof. Dariusz Dolinski

prof. Tomasz Grzyb

dr. hab. Beata Krzywosz-Rynkiewicz, prof. UWM
dr hab. Robert Balas, prof. IP PAN

prof. Przemystaw Bgbel

prof. Emilia Sitek

prof. Krzysztof Kaniasty

prof. Beata Pastwa-Wojciechowska

Link do tresci wszystkich komentarzy:
https://psych.org.pl/aktualnosci/aktualnosc/kom
entarze-ptp-glos-nauki-w-sprawie-regulacii-
zawodu

1
sierpnia
2025

Spotkanie uzgodnieniowe z Sekcjg
Psychoterapii PTP

Zarzad Sekcji Psychoterapii
reprezentowaty:

-p. Bogustawa Piasecka,

-p. Krystyna Mierzejewska-
Orzechowska

-p. Zofia Milska-Wrzosinska

Zarzgd Gtéwny reprezentowali:

- Marcin Szafranski
- Jadwiga tuczak-
Wawrzyniak

Osoby dodatkowe:
-mec. Maciej Bochenhski
- mec. Grzelak

- mec. Mateusz Niemiec

Spotkanie majgce na celu dyskusje nad
dotychczasowymi watpliwosciami zwigzanymi z
funkcjonowaniem Sekcji Psychoterapii PTP i jej
dziataniami podwazajgcymi polityke zewnetrzng
polskiego Towarzystwa Psychologicznego w
kluczowych kwestiach zwigzanych z obszarem
aktywnosci psychologdéw, a takze tamaniem
regulaciji statutowych. Wbrew wczesniejszym
ustaleniom:

- Sekcja nie dostarczyta protokotu
posiedzenia;

- Sekcja podpisata sie pod Apelem 38
organizacji psychoterapeutycznych do
minister Dziemianowicz-Bgk oraz
postanek i postdw na Sejm RP

Link:
https://www.facebook.com/photo/2fbid=122220
347438160815&set=pb.61554824460410.-
2207520000&locale=pl PL ;

W ramach powyzszych dziatah wystano pismo
do sekcji z wymaganiem wydania publicznego
o$wiadczenia braku poparacia dla prac GR,
szczegolnie w kontekscie wykluczenia ze
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Swiadczen psychologicznych psychoterapii z
ustawy o zawodzie psychologa zawartego w
Apelu.

Powyzsze spotkanie miaty prowadzi¢ osoby
wskazane przez strony. Sekcja wskazata osobe
kompetentng oraz neutralng p. prof. Ewe
Trzebinskg, a ZG mec. Mateusza Niemca. Pani
Profesor — wycofata sie z uwagi na uczestnictwo
drugiej osoby prowadzgcej, mediujgce;. Z kolei
mec. Niemcowi Zarzqd Sekcji zarzucit
nieobiektywnos¢, bo pisat opinie prawng, ktérg
G zamowit w grudniu, kiedy zwrdcilismy sie z
zapytaniem czy Sekcje (wszystkie w PTP) na
podstawie obowigzujgcego prawa /statutu
mogq pobierac sktadki i majg swobode
zarzqdzania finansami oraz czy posiadajg
autonomie i mozliwos¢ reprezentacji PTP na
zewngtrz, bez jakichkolwiek uzgodnieh z ZG. Z
posiadanej, a nie ujawnionej wczesniej wiedzy,
zadatam pytanie o bezstronnos$eé, neutralnosc i
obiektywno$¢ Pani Profesor, poniewaz cztonkinie
Sekcji nie dodaty rekomendujqgc p. Profesor jako
osobe neutralng i kompetentng do prowadzenia
spotkania, ze jest nie tylko pracowniczkg USWPS,
ale tez wspodtpracuje z Katowickim Instytutem
Psychoterapii, czyli jest zwigzana z
przedstawicielkami Zarzgdu Sekciji;

- zaproponowano 4 obszary tematyczne:
1. Finanse

2. Korespondencja pomiedzy Sekcjg a ZG

3. Uprawnienia w PTP do analizy podejs¢ w
psychoterapii
4, Certyfikacja w kontekscie procedur

5. Naduzycie Sekcji w kontekscie wystania kwoty
9000 na konto Sekcji Naukowej Polskiego
Towarzystwa Psychiatrycznego z naruszeniem
wielu zasad statutu i prawa powszechnego (bez
poinformowania Zarzgdu Gtéwnego o
planowanym wydatku, bez okreslenia
konkretnego celu oraz bez umowy pomiedzy
dwoma Towarzystwami).

4
sierpnia
2025r.

Udziat w komisji zdrowia ws.
choréb rzadkich

dr Marta Kutniewska-Kubik
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Spotkanie z postem Wtodzistawem

sierpnia | Gizinskim (PO cztonek podkomisii
2025r. ds. ustawy o zawodzie
psychologa i samorzqdzie
zawodowym psychologdw)
dr Marta Kutniewska-Kubik
Marcin Szafranski
4 Spotkanie z p. Marszatek Anng
sierpnia Brzeziniskg, Cztonkiem Zarzgdu
2025r. Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Mazowieckiego w
Warszawie
dr Jadwiga tuczak-Wawrzyniak
4 List do Zarzgdu Sekciji W zwigzku z opublikowaniem w dniu 04.08.2025
sierpnia Psychoterapii w zwiqzku z przez Grupe Roboczqg ds. Zawodu
2025r. opublikowanym apelu Grupy Psychoterapeuty apelu do postéw i postanek

Roboczej do postdw o wykreslenie
Z naszej ustawy psychoterapii jako
jednego ze Swiadczeh
psychologicznych, w ktérym
Sekcja zostata ujeta jako jedna z
organizacji popierajgcych
dziatania

dotyczgcego regulacji zawartych w projekcie
Ustawy o zawodzie psychologa i samorzgdzie
zawodowym psychologodw, ktdry to apel
nawotuje do usuniecia psychoterapii z listy
zawartych w projekcie tejze ustawy Swiadczen
psychologicznych, Zarzgd Gtéwny Polskiego
Towarzystwa Psychologicznego wzywa Zarzgd
Sekcji Psychoterapii PTP do:

1. podjecia niezwtocznych dziatan zwigzanych z
usunieciem dfiliacji Sekcji Psychoterapii Polskiego
Towarzystwa Psychologicznego z listy
sygnatariuszy powyzszego apelu,

2. niezwtocznego opublikowania we wszystkich
mediach spotecznosciowych i elektronicznych
bedgcych w dyspozycji i administracji Zarzgdu
Sekciji Psychoterapii odwiadczenia wskazujgcego
na jednoznaczne odciecie sie Sekcji od tresci
powyzszego apelu Grupy Roboczej i braku
poparcia Sekcji Psychoterapii dla dziatah Grupy
Roboczej zwigzanych z ostabianiem mocy
Ustawy o Zawodzie Psychologa.

3. Zredlizowania powyzszych dziatan w
przeciggu 24 godzin od wptyniecia niniejszego
wezwania na skrzynke elekironiczng Sekciji
Psychoterapii.

Zarzgad Gtéwny zauwaza jednoczesénie, ze
zawarcie Sekcji Psychoterapii na liscie
sygnatariuszy powyzszego apelu jest dziataniem
bezprawnym, a poparcie dla tresci tego apelu
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stanowi ztamanie zasad obowigzujgcych w
Polskim Towarzystwie Psychologicznym i stanowi
dziatanie na szkode polskich psychologdw.

Brak zrealizowania przez Zarzqd Sekciji
Psychoterapii wskazanych powyzej dziatanh
fraktowane bedzie jako zerwanie toczgcego sie
pomiedzy Zarzgdem Sekcji a Zarzgdem
Gtéwnym procesu mediacyjnego, oraz
podstawe do podjecia przez Zarzgd Gtéwny
skutecznych i adekwatnych dziatan
naprawczych zwigzanych z powstatg szkodq,
oraz zapobiegawczych, majgcych
zagwarantowad uniemozliwienie zaistnienia
analogicznych sytuacii na przysztosc.

5 Posiedzenie podkomisji sejmowej Posiedzenie specjalnej Podkomisji sejmowej ds.
sierpnia ds. ustawy o zawodzie rozpatrzenia projektu ustawy o zawodzie
2025r. psychologa i samorzqdzie psychologa i samorzgdzie zawodowym
zawodowym psychologéw psychologdéw. Analiza wniesionych poprawek do
ustawy, m.in. wprowadzenia kierunku
wpsychologia” do grupy kierunkéw objetej
dr Jadwiga tuczak-Wawrzyniak standardami ksztatcenia.
dr Elzbieta Krawczyk-Pastawska, Link:
Marcin Szafranski, prof. Adam https://www.facebook.com/photo/2fbid
Tarnowski, Justyna Jopek, Jan =772969518817558&set=0.2575174103627
Wojcik, Marta Boczkowska, Beata 74&locale=pl PL
Kokocinska
10 Informacija do Zarzgdu Gtdwnego
sierpnia Z podsumowaniem udziatu Treté
2025r. przedstawicieli ZG PTP w

podkomisji sejmowej ds. ustawy o
zawodzie psychologai
samorzqdzie zawodowym
psychologow

poprawek: https://orka.sejm.gov.pl/opiniel0.nsf
/nazwa /1344 20250805 poprpod/$file/1344 202
50805 poprpod.pdf

Przebieg posiedzenia podkomisji ds. zdrowia
psychicznego 5 sierpnia 2025r.

Nagranie z przebiegu posiedzenia w linku
ponizej. Z perspektywy prac legislacyjnych
wazne sq wypowiedzi Ministry Agnieszki
Dziemianowicz-Bgk oraz cztonkédw Podkomisji
(PIS, PSL, KO, klubu Parlamentarnego Razem) i
przedstawicieli stfrony spotecznej. W frakcie
spotkania, w kontekscie zgtaszanych poprawek
do ustawy, gtos zabrali joko pierwsi
przedstawiciele GR, a dopiero potem inne
osoby: przedstawicielka Domu Rozwoju oraz
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takich organizaciji jok OZZP, KP PAN, PTP, ktére
reprezentowato réwniez zabierajgc gtos
nieobecnych — Konsultanta Krajowego w
dziedzinie psychologii klinicznej oraz Polskiego
Towarzystwa Psychoterapii Poznawczo-
Behawioralnej (tym drugim odmodwiono
mozliwosci uczestnictwa w posiedzeniu
podkomisji)

https://www.seim.gov.pl/seim10.nsf/transmisje.xs
p2unid=C876341835FBA7C4C1258CD50039E890#

Odpowiedz Pani Minister Agnieszki
Dziemianowicz-Bgk na apel 38 organizacii, ktére
zgtosity potrzebe wycofania swiadczenia
psychoterapii ze swiadczeh psychologicznych
zawartych w ustawie o zawodzie psychologa

https://www.facebook.com/people/Ogdlnopols
ki-Zwigzek-Zawodowy-
Psychologdw/100057882120454/2ref=embed pa
ge

11 Publikacja stanowiska w zwigzku z https://www.rynekzdrowia.pl/Prawo/Zapowie
sierpnia artykutem "Zapowiedz dz-deregulacyjnej-katastrofy-Polskie-
2025r. deregulacyjnej katastrofy". Polskie Towarzystwo-Psychologiczne-grzmi-po-
Towarzystwo Psychologiczne grzmi slowach-konsultanta-
po stowach konsultanta krajowego,274551,2.html
krajowego”, J.Wykowski, Rynek
Zdrowia
13 Komunikat w sprawie stanowiska hitps:.//www.facebook.com/photo?2fbid=779
sierpnia minister Agnieszki Dziemianowicz- 376611510182&set=0.257517410362774&local
2025r. Bak e=pl PL
W odniesieniu do “Apelu 39
stowarzyszeh psychoterapeutéw”
oraz poprawki przewodniczgcej
komisji- Marty Golbik dotyczgcej
art. 23 ust. 2 pkt 5i ust. 4 projektu
ustawy o zawodzie psychologa
(facebook)
15 Stanowisko ZG PTP w sprawie Tresc:
sierpnia naduzycia kompetencji Sekcji hitps:.//www.facebook.com/photo?2fbid=781

Psychoterapii w kontekscie
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https://www.sejm.gov.pl/sejm10.nsf/transmisje.xsp?unid=C876341835FBA7C4C1258CD50039E890
https://www.sejm.gov.pl/sejm10.nsf/transmisje.xsp?unid=C876341835FBA7C4C1258CD50039E890
https://www.facebook.com/people/Og%C3%B3lnopolski-Zwi%C4%85zek-Zawodowy-Psycholog%C3%B3w/100057882120454/?ref=embed_page
https://www.facebook.com/people/Og%C3%B3lnopolski-Zwi%C4%85zek-Zawodowy-Psycholog%C3%B3w/100057882120454/?ref=embed_page
https://www.facebook.com/people/Og%C3%B3lnopolski-Zwi%C4%85zek-Zawodowy-Psycholog%C3%B3w/100057882120454/?ref=embed_page
https://www.facebook.com/people/Og%C3%B3lnopolski-Zwi%C4%85zek-Zawodowy-Psycholog%C3%B3w/100057882120454/?ref=embed_page
https://www.rynekzdrowia.pl/Prawo/Zapowiedz-deregulacyjnej-katastrofy-Polskie-Towarzystwo-Psychologiczne-grzmi-po-slowach-konsultanta-krajowego,274551,2.html
https://www.rynekzdrowia.pl/Prawo/Zapowiedz-deregulacyjnej-katastrofy-Polskie-Towarzystwo-Psychologiczne-grzmi-po-slowach-konsultanta-krajowego,274551,2.html
https://www.rynekzdrowia.pl/Prawo/Zapowiedz-deregulacyjnej-katastrofy-Polskie-Towarzystwo-Psychologiczne-grzmi-po-slowach-konsultanta-krajowego,274551,2.html
https://www.rynekzdrowia.pl/Prawo/Zapowiedz-deregulacyjnej-katastrofy-Polskie-Towarzystwo-Psychologiczne-grzmi-po-slowach-konsultanta-krajowego,274551,2.html
https://www.rynekzdrowia.pl/Prawo/Zapowiedz-deregulacyjnej-katastrofy-Polskie-Towarzystwo-Psychologiczne-grzmi-po-slowach-konsultanta-krajowego,274551,2.html
https://www.facebook.com/photo?fbid=779376611510182&set=a.257517410362774&locale=pl_PL
https://www.facebook.com/photo?fbid=779376611510182&set=a.257517410362774&locale=pl_PL
https://www.facebook.com/photo?fbid=779376611510182&set=a.257517410362774&locale=pl_PL
https://www.facebook.com/photo?fbid=781087974672379&set=pcb.781088014672375&locale=pl_PL

2025r.

poparcia "Apelu 38
stowarzyszen..”

Justyna Jopek

087974672379 &set=pcb.781088014672375&lo

cale=pl PL

19 Pilne zebranie Zarzgdu Gtdwnego Spotkanie w zwigzku z toczgcymi sie

sierpnia sprawami dotyczgcymi dwdch ustaw — o

2025r. zawodzie psychologa i samorzgdzie
zawodowym psychologdw oraz o zawodzie
psychoterapeuty i samorzgdzie zawodowym.
Poruszenie kwestii ustalen dotyczgcych
organizacji Kongresu PTP.

22 Pismo do Minister Zdrowia w Przedmiotem zaproponowanego obszaru

sierpnia | sprawie wspdtpracy z Polskim wspodtpracy byta gotowose do:

2025r. Towarzystwem Psychologicznym

przy organizacji zasad dziatania
pomocy psychologicznej w kraju z
propozycjq programu
pilotazowego na wzdr Brytyjskiego
Towarzystwa Psychologicznego
(BPS).

Justyna Jopek

dr Marta Boczkowska

dzielenia sie wiedzqg eksperckq i
dos$wiadczeniem psychologéw
pracujgcych w réznych obszarach
praktyki — od podstawowej opieki
zdrowotnej, przez specjalistyczne osrodki,
po opieke nad pacjentami przewlekle i
terminalnie chorymi,

wspdtpracy przy tworzeniu programow
profilaktycznych i edukacyjnych
skierowanych do spoteczenstwa,
majgcych na celu wczesne wykrywanie
problemdow psychicznych oraz
wzmacnianie  zdrowia  psychicznego,

opracowywania standarddéw i dobrych

praktyk w zakresie Swiadczen
psychologicznych i
psychoterapeutycznych finansowanych
ze srodkéw publicznych,

wspierania personelu medycznego w
radzeniu sobie z obcigzeniami
zawodowymi, aby zwiekszy¢ efektywnosé
systemu i poprawi¢ jako$¢ opieki nad
pacjentem,

prowadzenia badan i analiz
pozwalajgcych oceni¢ skuteczno$é i
efektywnos$é wprowadzanych rozwigzan,
tak aby dziatania na rzecz zdrowia
psychicznego byty oparte na rzetelnych
dowodach naukowych.

47



https://www.facebook.com/photo?fbid=781087974672379&set=pcb.781088014672375&locale=pl_PL
https://www.facebook.com/photo?fbid=781087974672379&set=pcb.781088014672375&locale=pl_PL

27
sierpnia
2025r.

Spotkanie Polskiego Towarzystwa
Psychologicznego z
przedstawicielami Ministerstwa
Edukacji Narodowej - Panig
Wiceminister Pauling Piechng-
Wieckiewicz oraz Dyrektor
Departamentu Edukacji
Wtqgczajgcej - Elzbietq Neroj

dr Jadwiga tuczak-Wawrzyniak

Marta Boczkowska

Rozmowa dotyczyta kluczowej roli
psychologii w systemie edukaciji oraz
znaczenia profesjonalnego wsparcia
psychologicznego dla dzieci, mtodziezy i
kadry pedagogicznej — od dziatan
profilaktycznych po umiejetnosé
réznicowania klinicznego. W obliczu
rosngcych wyzwan spotecznych i
emocjonalnych konieczne jest budowanie
zinfegrowanego systemu wsparcia, opartego
na wiedzy naukowej w modelu badacz-
praktyk umocowanym w praktyce klinicznej i
psychologii spoteczne;.

W szczegdlnosci omdwiono:

- potrzebe odrdznienia specjalistycznej
pomocy psychologicznej od tzw. ,,pomocy
przedpsychologicznej” ;

- role psychologdéw klinicznych w Srodowisku
edukacyjnym — jako specjalistow
dysponujgcych unikalnymi kompetencjami w
zakresie rozpoznawania ztozonych trudnosci
psychicznych, prowadzenia diagnozy i
interwenciji zarébwno na poziomie
jednostkowym, jak i kolektywnym, a takze
wspierania kadry pedagogicznej w
reagowaniu na potrzeby dzieci i mtodziezy;

- udziat Polskiego Towarzystwa
Psychologicznego w realizacji Narodowego
Programu Zdrowia Publicznego, w tym
dziatania na rzecz profilaktyki zaburzeh
psychicznych, przeciwdziatania wypaleniu
zawodowemu i promocji zdrowia
psychicznego;

- propozycje zorganizowania spotkania
roboczego z udziatem Rzecznikdw Praw,
Ministerstwa Edukacji Narodowej,
Ministerstwa Zdrowia oraz Ministerstwa
Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej — w celu
wypracowania spoéjnych standarddw
wsparcia psychicznego w systemie edukacii.

sierpien-
wrzesien
2025r.

Prace nad przeniesieniem Biura
Zarzgdu do nowej siedziby przy ul.
Stefana Banacha 2D w Warszawie

Biuro Zarzgdu PTP (Marcela
Dziekan, Anna Rudzisz-
Radwanska, Andrzej Stawinski,
Michat Stawinski)
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https://www.facebook.com/paulinapw2024?__cft__%5B0%5D=AZXEThUfGmy2R_AKyyyfTGaAuHv8XuphIb-9LRxbIRs-6-sPlp8QqwlMteqyKYagSQZtD7TyPPRlF24yk3IlpMUTjJYsZsCNow2V47vQCbKdNbpFwROgzdD1LdavISk1GPFeqgWbsr692_em5mw4zstLk4sScP29cprzydmokuYzpk0BZuwe9Zu9JSMFC7poVXc&__tn__=-%5DK-R

3 Drugie spotkanie z cyklu | Wyktad byt przeglgdem dowoddw naukowych i
wrzesnia | ,MASTERCLASS LECTURES: | praktyk klinicznych zebranych przez
2025r. Psychologia. Nauka. Praktyka | miedzywydziatowqg grupe zadaniowq
oparta na dowodach™. Amerykanskiego Towarzystwa Psychologicznego
(APA) na temat
Wyktad pt. ,Evidence-based g)rcozﬁ;’rycczzerjo dowodach elementdw relaciji
Therapy Relationships and peuly I
Treatment Adaptations”- John C. | (2) skutecznych metod personalizacji tej relacji do
Norcross, Ph.D., ABPP. indywidualnego pacjenta oraz
(3) zdyskredytowanych zachowan w relacjach.
dr E. Krawczyk-Pastawska Celem byto podkreslenie wagi wynikéw badan i
M Boczkowska prok’r}/ku ktore wptywajg na responsywnosc. w
relacji  psychoterapeutyczne], co  wyraznie
poprawia skutecznos$c leczenia.
9 Posiedzenie ZG PTP
wrzesnia
2025r.
11 Podkomisja  nadzwyczajna  ds. [ Na posiedzeniu omawiano poszczegdlne punkty
wrzesnia | ustawy o zawodzie psychologa i | ustawy, szczegdinie skupiono sie na dyskusji w
2025r. samorzqdzie zawodowym | kontekscie sprawowania opieki nad
psychologow psychologami wchodzgcymi do zawodu.
Ponadto ponownie byta mowa o kwestii zapisu
dotyczgcego psychoterapii w ustawie.
dr Jadwiga tuczak-Wawrzyniak
Beata Kokocinska
dr Elzbieta Pastawska
dr Marta Kutniewska-Kubik
prof. Adam Tarnowski
Marcin Szafranski
12 Wystanie stanowiska dotyczgcego
wrzesnia | zmian legislacyjnych w  zakresie
2025r. orzekania e} kontaktach  z

dzieckiem przy udziale kuratora
sqgdowego - Ministerstwo
Sprawiedliwosci.

Zgtoszenie Marcina Szafrahskiego
do udziatu w pracach Krakowskiej
Rady Zdrowia Psychicznego na
lata 2025-2030, podpisane przez
Pana Aleksandra Miszalskiego -
Prezydenta Miasta Krakowa.

49




13

Spotkanie z Rektorem USWPS prof.

Przyjecie zaproszenia do wspdtpracy na rzecz

wrzesnia | Romanem Cieslakiem popularyzowania  psychologii i zwiekszenia
2025r. Swiadomosci spotecznej na temat psychologii
dr Jadwiga tuczak-Wawrzyniak
Spotkanie w ramach projektu | ,Opracowanie standardu ksztatcenia kadr
“Wsparcie instytucji zajmujgcych udzielajgcych
sie pomocqg i integracjqg | wsparcia w ramach interwencji kryzysowej (...)".
spoteczng” (FERS.04.13-IP.06- | Liderem projektu jest Departament Pomocy
007/23) Spotecznej MRPIPS. Spotkanie jest poswiecone
prezentacji i omodwieniu dwdch raportéw
Warszawa . -
dotyczgcych interwencii
kryzysowej opracowanych przez zesp ot ekspercki:
dr Jadwiga tuczak-Wawrzyniak
Marcin Szafranski , . ,
WWspotczesne procedury wsparcia oséb  w
Barbara Dekiert- Sekcja Interwenciji | kryzysie w Polsce”,
Kryzysowej PTP
»Funkcjonowanie o$rodkow interwenciji
kryzysowej i innych jednostek
realizujgcych interwencje kryzysowq w Polsce w
Swietle badanh wtasnych”,
18.-20 XXXVII Kongres PTP t6dz
wrzesnia
2025r.

Wystgpienia w  czasie  sesji
Budowanie mostéw- ,Informacija
.G PTP o ustawie o zawodzie
psychologa — znaczenie ustawy i
aktualny stan prac”

dr Jadwiga tuczak-Wawrzyniak,

Marcin  Szafrahski, dr  Elzbieta
Krawczyk-Pastawska, Marta
Boczkowska, Jan Wojcik

Prelekcja WSkibidi - wojna
kognitywna  oczami  mtodych

ludzi” uczniéw Il LO w Gdyni
dr Marta Kutniewska-Kubik

Wyktady i dyskusja dotyczgca prac nad
procedowaniem ustawy o zawodzie psychologa
i samorzgdzie zawodowym psychologdw, a takze

ustawy o zawodzie  psychoterapeuty i
samorzqgdzie psychoterapeutdéw. Waznym
kontekstem byty takze liczne informacje

medialne, ktdére przedostawaty sie do opinii
publiczne], czesto znieksztatcajgc rozumienie
istoty dziatan PTP. W odpowiedzi na te frudnosci
zorganizowano panel dyskusyjny pt. ,Informacja
.G PTP o ustawie o zawodzie psychologa -
znaczenie ustawy i aktualny stan prac”, podczas
ktérego uczestnicy mogli:

- zapozna¢ sie  z  dotychczasowymi
dziataniami Polskiego Towarzystwa
Psychologicznego w zakresie projektu
ustawy oraz wnoszonych poprawek;

- skonfrontowa¢ informacje medialne z
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Debata ,Jak cyfrowe Srodowisko
ksztattuje  umysty, relacje i
percepcije $wiata mtodych ludzi w
erze smartfonéw?e”

prof. dr hab. Eleonora Bielawska-
Batorowicz,

dr Andrzej Sliwerski,

dr hab. Beata Krzywosz-Rynkiewicz,
prof. UWM,

dr Marta Kutniewska-Kubik,

Nagrodzenie wyrdznieniami
"Zastuzony dla Psychologii Polskiej"

e prof Helena Wrona-
Polanska - osobiste
wreczenie podczas
Kongresu;

e prof. Helena Sek,

e dr Matgorzata Toeplitz-
Winiewska,

e prof. Czestaw Czabata

faktycznymi
ustawy;

- uzyska¢ informacje na temat mozliwych
szans i zagrozeh  prawnych  dla
psychologdéw po wejsciu ustawy w jej
dotychczasowym brzmieniu;

zapisami  procedowanej

- wzig¢ udziat w dyskusji na temat
watpliwosci  zwigzanych z powyzszym
projektem.

Dyskusje rozpoczeta prezentacja dr Jadwigi

tuczak-Wawrzyniak, ktéra nakredlita historie prac
nad ustawqg, frwajgcych juz ponad 20 Iaf.
Przewodniczgca PTP zaprosita do wspdttworzenia
tej historii wielu Gosci, ktérzy uczestniczyli w jej
ksztattowaniu na réznych etapach. Gtos zabrali
m.in. prof. dr hab. Eleonora Bielawska-Batorowicz,
Przewodniczgcy Komitet Psychologii PAN prof. dr
hab. Wojciech Dragan, Wiceprzewodniczgca
Ogodlnopoilski Zwigzek Zawodowy Psychologdw
Elzbieta Magia-Piotrowska, prof. dr hab.
Przemystaw Bgbel, Konsultant Krajowy w
dziedzinie Psychologii Klinicznej prof. dr hab.
Bernadetta Izydorczyk, Gtéwny Koordynator do
spraw Ochrony Zdrowia Psychicznego w Biuro
Rzecznika Praw Obywatelskich dr hab. Btazej
Kmieciak, prof. APS, prof. dr hab. Helena Wrona-
Polanska.

Drugg czes¢ spotkania poprowadzit Rzecznik
Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, Marcin
Szafranski, ktéry skupit sie na poszczegdlnych
zapisach ustawy o zawodzie psychologa i

odpowiadat na pytania zadaowane przez
publicznosé.
Wyijgtkowo$¢ wydarzenia polegata przede

wszystkim na liczbie uczestnikdw oraz wnoszonych
do dyskusji kwestiach, ktére odzwierciedlaty
liczne watpliwosci merytoryczne zwigzane z
omawianym projektem.

22 Publikacja podziekowan dla Rady | Tresé:
wrzesnia | Naukowe] Polskiego Towarzystwa | https://docs.google.com/document/d/1dah_0O8
2025r. Psychologicznego _zmumVJcKinPf77Yph7M10GKId/edit

Justyna Jopek

dr Elzbieta Krawczyk-Pastawska
23 Spotkanie przedstawicieli | Spotkanie w celu ujednolicenia stanowisk w
wrzesnia | Polskiego Towarzystwa | kontekscie toczqgcych sie prac legislacyjnych nad
2025r. Psychologicznego z | ustawg o zawodzie psychologa i samorzgdem

przedstawicielami OZZP i PTTPB

zawodowym psychologéw oraz
zawodzie  psychoterapeuty i

ustawg o
samorzgdzie
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https://www.facebook.com/KomPsychPAN?__cft__%5B0%5D=AZWmyp8TbLDxuCfIevaXk0mLHpQaPp0hj-X18X9yXmTOyIPG7u-RQRvhb2PJ21Yr_w8F8pet0-EhcIpMd3U5YI01FUK_XTVP1XXteixD7k4_790ZIPGIZ7IgEO1XDd7rVVMO8bqnxQn3J-CTe2wxNJtiYNUL8tdwTeD6po-_I1W5ybKi_9DDKFNFYqJHq_r4VRs&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/KomPsychPAN?__cft__%5B0%5D=AZWmyp8TbLDxuCfIevaXk0mLHpQaPp0hj-X18X9yXmTOyIPG7u-RQRvhb2PJ21Yr_w8F8pet0-EhcIpMd3U5YI01FUK_XTVP1XXteixD7k4_790ZIPGIZ7IgEO1XDd7rVVMO8bqnxQn3J-CTe2wxNJtiYNUL8tdwTeD6po-_I1W5ybKi_9DDKFNFYqJHq_r4VRs&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057882120454&__cft__%5B0%5D=AZWmyp8TbLDxuCfIevaXk0mLHpQaPp0hj-X18X9yXmTOyIPG7u-RQRvhb2PJ21Yr_w8F8pet0-EhcIpMd3U5YI01FUK_XTVP1XXteixD7k4_790ZIPGIZ7IgEO1XDd7rVVMO8bqnxQn3J-CTe2wxNJtiYNUL8tdwTeD6po-_I1W5ybKi_9DDKFNFYqJHq_r4VRs&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057882120454&__cft__%5B0%5D=AZWmyp8TbLDxuCfIevaXk0mLHpQaPp0hj-X18X9yXmTOyIPG7u-RQRvhb2PJ21Yr_w8F8pet0-EhcIpMd3U5YI01FUK_XTVP1XXteixD7k4_790ZIPGIZ7IgEO1XDd7rVVMO8bqnxQn3J-CTe2wxNJtiYNUL8tdwTeD6po-_I1W5ybKi_9DDKFNFYqJHq_r4VRs&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057882120454&__cft__%5B0%5D=AZWmyp8TbLDxuCfIevaXk0mLHpQaPp0hj-X18X9yXmTOyIPG7u-RQRvhb2PJ21Yr_w8F8pet0-EhcIpMd3U5YI01FUK_XTVP1XXteixD7k4_790ZIPGIZ7IgEO1XDd7rVVMO8bqnxQn3J-CTe2wxNJtiYNUL8tdwTeD6po-_I1W5ybKi_9DDKFNFYqJHq_r4VRs&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/BiuroRPO?__cft__%5B0%5D=AZWmyp8TbLDxuCfIevaXk0mLHpQaPp0hj-X18X9yXmTOyIPG7u-RQRvhb2PJ21Yr_w8F8pet0-EhcIpMd3U5YI01FUK_XTVP1XXteixD7k4_790ZIPGIZ7IgEO1XDd7rVVMO8bqnxQn3J-CTe2wxNJtiYNUL8tdwTeD6po-_I1W5ybKi_9DDKFNFYqJHq_r4VRs&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/BiuroRPO?__cft__%5B0%5D=AZWmyp8TbLDxuCfIevaXk0mLHpQaPp0hj-X18X9yXmTOyIPG7u-RQRvhb2PJ21Yr_w8F8pet0-EhcIpMd3U5YI01FUK_XTVP1XXteixD7k4_790ZIPGIZ7IgEO1XDd7rVVMO8bqnxQn3J-CTe2wxNJtiYNUL8tdwTeD6po-_I1W5ybKi_9DDKFNFYqJHq_r4VRs&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/BiuroRPO?__cft__%5B0%5D=AZWmyp8TbLDxuCfIevaXk0mLHpQaPp0hj-X18X9yXmTOyIPG7u-RQRvhb2PJ21Yr_w8F8pet0-EhcIpMd3U5YI01FUK_XTVP1XXteixD7k4_790ZIPGIZ7IgEO1XDd7rVVMO8bqnxQn3J-CTe2wxNJtiYNUL8tdwTeD6po-_I1W5ybKi_9DDKFNFYqJHq_r4VRs&__tn__=-%5DK-R

zawodowym.

24 Posiedzenie Komitetu Psychologii [ Nawigzanie  wspdtpracy, uczestnictwo —w
wrzesnia | PAN w Warszawie wystgpieniu naukowym w ramach Seminariow
2025r. Strelauowskich, przygotowaych przez Panig
Profesor Agnieszke Sorokowskq.
dr Jadwiga tuczak-Wawrzyniak
26 Trzecie spotkanie z cyklu [ W prezentacii dr Jonathan N. Stea rzucit $wiatto
wrzesnia | ,MASTERCLASS LECTURES: | nato, jak pseudonauka i dezinformacja zwigzane
2025r. Psychologia. Nauka. Praktyka | ze zdrowiem psychicznym przeniknety do kultury
oparta na dowodach”. popularnej, medidw spoteczno$ciowych i
samych systeméw opieki zdrowotnej. Dr Stea
omowit historie i szkodliwose ruchu
Wyktad ptf. ,Mind the Science: | antypsychiatrycznego, a takze uchylit rgbka
Saving Your Mental Health from | tajemnicy na temat historii branzy wellness i
the  Wellness Industry”  (pol. | niszczycielskich konsekwenciji pozwalania
wUwazaj na nauke: Ratowanie | propagatorom pseudonauki na atakowanie
zdrowia psychicznego przed | oséb bezbronnych w naszym spoteczenstwie. Na
branzg wellness”) - | koniec opowiedziat o podejmowaniu bardziej
dr Jonathan N. Stea. swiadomych decyzji z myslg o poprawie wiedzy
naukowej i Swiadomosci w zakresie zdrowia
psychicznego.
dr Elzbieta Krawczyk-Pastawska
dr Marta Boczkowska
3 Wniosek w sprawie odwotania Organizacje psychoterapeutyczne i
pazdzier | konsultanta krojowego ds. psychologiczne zaangazowane w rozwoj
nika 2025 | psychoterapii psychoterapii opartej na dowodach naukowych

r.

zaapelowaty o odwotanie konsultanta
krajowego w dziedzinie psychoterapii dr. n. med.
tukasza Muldnera-Nieckowskiego. Podstawe,
whniosku stanowito niewywiazywanie sie, z
ustawowych obowiazkdw konsultanta
krajowego.Sygnatariusze zarzucajq
konsultantowi krajowemu w dziedzinie
psychoterapii m.in.:

1. Brak realizacji obowiazkdw ustawowych. Mimo
ze od powotania mineto juz 15 miesiecy, to
program specjalizacji caty czas nie zostat
przygotowany i zatwierdzony, co w konsekwenciji
uniemoZzliwia uruchomienie specjalizaciji oraz
dopuszczenie oséb uprawnionych do
Panstwowego Egzaminu Specjalizacyjnego

2. Publiczne wypowiedzi sprzeczne z prawem i
standardami miedzynarodowymi

3. MoZliwy konflikt intereséw
4. Brak wspotpracy i komunikacii.
Skutkiem obecnej sytuaciji jest:

- Ograniczenie prawa kilku tysiecy oséb do
przystapienia do PES, a w konsekwencji - prawa
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pacjentdw do dostepu do wykwalifikowane;j
pomocy psychoterapeutyczne;.

- Naruszenie konstytucyjnego prawa obywateli
do ochrony zdrowia (art. 68 Konstytuciji RP) oraz
celéw Narodowego Programu Zdrowia.

Pismo podpisali przedstawiciele m.in. OZZP,
PTTPB, PTTB, PTTDB.

23
pazdzier
nika 2025
r.

Czwarte  spotkanie z  cyklu
+MASTERCLASS LECTURES:
Psychologia. Nauka. Praktyka
oparta na dowodach”.

Prof. dr hab. Bogdan Zawadzki,
,Badania nad temperamentem:
strukturg, uwarunkowaniami i
znaczeniem w etiologii, terapii i
profilaktyce zaburzeh
potraumatycznych”

dr Elzbieta Krawczyk-Pastawska

dr Marta Boczkowska

23
pazdzier
nika 2025
r.

Wystosowanie stanowiska W
sprawie poparcia dla postulatow
Porozumienia Rezydentéw OZZL
dotyczgcych poprawy warunkdw
pracy lekarzy  odbywajgcych
specjalizacje z psychiatrii.

dr Elzbieta Krawczyk-Pastawska

Justyna Jopek

Link do petnej tresci stanowsika:
https://psych.org.pl/.../stanowisko-ptp-o-
poparciu.

5
listopada
2025

Pigte spotkanie z
»MASTERCLASS
Psychologia. Nauka.
oparta na dowodach™.

cyklu
LECTURES:
Praktyka

Dr Roman Raczka, wyktad o
inicjatywie "Psychology Matters" i
innych dziataniach strategicznych
Brytyjskiego Towarzystwa
Psychologicznego

Dr Raczka podzielit sie z uczestnikami swoim
doswiadczeniem i §ciezkqg kariery w psychologii,
swojqg rolg jako prezesa Brytyjskiego Towarzystwa
Psychologicznego (BPS), strategiq BPS i
podsumuije ich dziatania. Opowiedziat o
inicjatywie ,,Psychology Matters”, w tym
szczegdtach kampanii na rzecz dobrego
samopoczucia personelu NHS, wspierania
ambitnych psychologdw w ich karierze i 10-
letniego planu zdrowotnego NHS.
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https://psych.org.pl/aktualnosci/aktualnosc/stanowisko-ptp-o-poparciu-postulatow-porozumienia-rezydentow?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZGYwQXJXT0tIb0k3MnFWNnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR5lWDnLdlJu4NME5JASxmm0nmq3qtv-4-CAqDfnOEbmdRO1DuyeL5WM4yMwTg_aem_ukH9C1q4Wi1TXQproqpxOA
https://psych.org.pl/aktualnosci/aktualnosc/stanowisko-ptp-o-poparciu-postulatow-porozumienia-rezydentow?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZGYwQXJXT0tIb0k3MnFWNnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR5lWDnLdlJu4NME5JASxmm0nmq3qtv-4-CAqDfnOEbmdRO1DuyeL5WM4yMwTg_aem_ukH9C1q4Wi1TXQproqpxOA
https://psych.org.pl/aktualnosci/aktualnosc/stanowisko-ptp-o-poparciu-postulatow-porozumienia-rezydentow?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZGYwQXJXT0tIb0k3MnFWNnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR5lWDnLdlJu4NME5JASxmm0nmq3qtv-4-CAqDfnOEbmdRO1DuyeL5WM4yMwTg_aem_ukH9C1q4Wi1TXQproqpxOA
https://psych.org.pl/aktualnosci/aktualnosc/stanowisko-ptp-o-poparciu-postulatow-porozumienia-rezydentow?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZGYwQXJXT0tIb0k3MnFWNnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR5lWDnLdlJu4NME5JASxmm0nmq3qtv-4-CAqDfnOEbmdRO1DuyeL5WM4yMwTg_aem_ukH9C1q4Wi1TXQproqpxOA

dr Elzbieta Krawczyk-Pastawska

dr Marta Boczkowska

7 Uczestnictwo we wspdlinym Na posiedzeniu postowie Klubu
listopada | posiedzeniu Komisji Polityki parlamentarnego Prawo i Sprawiedliwose ztozyli
2025r. Spoteczneji Rodziny oraz Komisji poprawki do projektu, dotyczgce gtdwnie kwestii
Zdrowia, poswieconemu stazu zawodowego/ pracy pod opiekq.
rozpo’rrzenlg sp.rowozdor_w[q Dyskutowano réwniez o standardach ksztatcenia
Nadzwyczajnej Podkomisji ds . : . - ,
. oraz o kierunku psychologia zdrowia, w tej czesci
rzgdowego projektu ustawy o . . -
. przedstawione zostato stanowisko Ministerstwa
zawodzie psychologa oraz L . . o
- Nauki i Szkolnictwa Wyzszego. Wypowiedziat sie
samorzgdzie zawodowym takze P dni Polkiel Komisi
sychologdw akze Przewodniczqcy Polskiej Komisji
P ) Akredytacyjnej, ktory zwrdcit uwage, aby
wybierac¢ kierunki studidow psychologicznych,
dr Jadwiga tuczak-Wawrzyniak kfore ”IGJQ Okredy’r(_JCJe, O,k,)y. u_chronlc sig od
ktopotdw z uzyskaniem pdzniej prawa
Marcin Szafranhski wykonywania zawodu psychologa.
Justyna Jopek
Jan Wajcik
26 Szbste spotkanie z cyklu | Wyktad dotyczyt psychologicznych i relacyjnych
listopada | ,, MASTERCLASS LECTURES: | zmian towarzyszacych przejsciu z okresu cigzy do
2025r. Psychologia. Nauka. Praktyka | rodzicielstwa oraz idgcego za tym poziomu
oparta na dowodach™. dobrostanu rodzicdw. Prof. Piotrowski przedstawit
wyniki badan ujawnigjgce, ze kobiety czesciej
doswiadczajq silnego stresu i wypalenia
dr hab. Konrad Piotrowski, prof. rodzicielskiego, podczas gdy ojcowie czesciej
USWPS, "Ukryte koszty: Stres, zmagajqg sie z frudnoéciami w uformowaniu
Wypalenie i Zal w stabilnej tozsamosci rodzicielskiej, czesciej
Doswiadczeniu Mtodych zatujqc deCYZJ! o) posmdomy dziecka. Bodo‘nlo
. dowodzq tez, ze psychologiczna kondycja i
Rodzicow . . . .
zaangazowanie ojca majg kluczowe znaczenie
dla jakosci relacji partnerskiej, dobrostanu matki i
dr Elzbieta Krawczyk-Pastawska 0golnego klimatu emocjonalnego w rodzinie.
dr Marta Boczkowska
5-7 Walne Zgromadzenie Delegatow
grudnia PTP w Poznaniu
2025r
Monika Stachowiak-Andrysiak
9 grudnia | Webinar Weaponized psychology: | Webinar poswiecony dyskusji nad etycznymi
2025r. from serving the Russian regime to | aspektami dziatalnosci naukowej w tym

coerced adoption of Ukrainian
children.

Profesor Adam Tarnowski

szczegdblnym kontekscie. Organizatorami sg
przedstawiciele

Litewskiego Towarzystwa Psychologicznego,
Ukrainskiego Narodowego Towarzystwa
Psychologicznego, Estohskiego Zwigzku
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Psychologéw oraz Czesko-Morawskiego
Towarzystwa Psychologicznego.

2. Sprawozdania indywidualne cztonkow ZG

2.1. Przewodniczgca - dr Jadwiga tuczak-Wawrzyniak

Sprawozdanie z dziatalnosci w ZG PTP w kadencji 2022 - 2024 z petnienia funkciji
wiceprzewodniczqcej ds. praktyki psychologicznej oraz funkcji Przewodniczqgcej po jej
objeciu 31 lipca 2024 r. do grudnia 2025 r.

Od poczgtku kadencji 2022 do konca lipca 2024 petnitam funkcje wiceprzewodniczgcej
ds. praktyki psychologicznej. Od 31 lipca, z uwagi na ustgpienie z funkciji Przewodniczgcej
dr Katarzyny Orlak, na podstawie Statutu PTP art. 33 ust. é zostata powierzona mi funkcja
Przewodniczgcej Polskiego Towarzystwa Psychologicznego. Petnigc te funkcje nadal
zajmowatam sie obszarem praktyki psychologiczne;.

Bratam udziat w szkoleniu organizujgcym prace ZG PTP na kadencje 2022-2025. Ustalenie
planu pracy Zarzgdu oraz celdw ogdinych i szczegdtowych w obszarach: Agendy,
Finanse, Cztonkostwo, Psychologia, Psycholodzy — luty 2023

Aktywnie uczestniczytam w opracowywaniu okoto 50 stanowisk, opinii i rekomendagii
dotyczgcych spraw zwigzanych z wykonywaniem zawodu, zatrudnieniem, pracg
psychologdw w réznych obszarach zastosowania psychologii, w tym w szeroko pojetym
obszarze rozwiqzan systemowych w obszarze zdrowia psychicznego, Swiadczen
psychologicznych oraz regulacji z tym zwigzanych.

Najwazniejsze:

1. Ustawa ochronie zdrowia psychicznego,

2 Ustawa o Rzeczniku Praw Pacjenta,

3 Ustawa o zawodzie psychologa i samorzgdzie zawodowym psychologow,
4, Ustawa o zawodzie psychoterapeuty i samorzgdzie zawodowym,
5

Rozporzgdzenia Ministra Zdrowia, Ministra Edukacji Narodowej, Ministra
Sprawiedliwosci,

Stanowiska dotyczgce procedowania aktéw prawnych m.in.:
1. Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego,
2. Pilotaz Centréw Zdrowia Psychicznego

3. Standardy organizacyjne Centrow Zdrowia Psychicznego dla dzieci i mtodziezy.
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10.

1.

12.

13.

14.

Standard diagnostyczno-terapeutyczny w Centrach Zdrowia Psychicznego dla
dziecii mtodziezy

Poparcia kandydatury prof. Agnieszki Stopien na funkcje Konsultanta Krajowego
w dziedzinie Psychoterapia dzieci i mtodziezy

Poparcia kandydatury prof. Jarostawa Michatowskiego na funkcje Konsultanta
Krajowego w dziedzinie Psychoterapii

Zarekomendowanie kandydatury prof. Wojciecha Dragana do objecia funkgji
cztonka komisji ds. przeciwdziatania wykorzystaniu seksualnemu matoletniego
ponizej 15rz

Zarekomendowanie kandydatury prof. Adama Tarnowskiego do objecia funkciji
cztonka komisji ds. standarddw ksztatcenia w zakresie psychologii

Rekomendacje Towarzystwa w sprawie regulacji prawnych dotyczgcych
wykonywania ustug i $wiadczen psychoterapeutycznych

Zarekomendowanie kandydatury prof. Bernadetty lzydorczyk ubiegajgcej sie
o kolejng kadencje na petnienie funkcji Konsultanta Krajowego w dziedzinie
Psychologii Klinicznej

Uwagi ds. standarddw w zakresie opieki psychiatrycznej

Do Ministra Zdrowia w sprawie finansowania ksztatcenia specjalistow w zakresie
Psychologia Kliniczna

Wsparcie lekarzy rezydentédw w ochronie zdrowia psychicznego, agresji kierowanej
przeciwko pracownikom medycznym.

Do Minister Zdrowia o odwotanie Konsultanta Krajowego w dziedzinie
Psychoterapia z uwagi na opieszatos¢ i nie wprowadzenie specjalizacji w dziedzinie
psychoterapii (15 miesiecy po powotaniu przez Ministra Zdrowia — brak przyjetego
programu specjalizacji i konflikt intereséw — aktywne uczestnictwo i nadzorowania
prac nad poselskim projektem ustawy o zawodzie psychoterapeuty
vs. nadzorowanie prac nad organizacjq szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie
psychoterapii i programu specjalizacji nadzorowanego przez Ministerstwo Zdrowia.

Whnioski o udostepnienie informacji publicznej

1.

Do Ministerstwa Zdrowia o podanie liczby pracujgcych w ochronie zdrowia
psychologdw, w tym psychologdw klinicznych.

Do Ministra Szkolnictwa Wyzszego i Nauki w sprawie wykazu aktualnych prac nad
standardami  ksztatcenia na  kierunku psychologia, po zakohczeniu prac
Ministerialnego Zespotu, powotanego przez Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
po 6 miesigcach od ztozeniu na rece Ministra ,,Standardéw Ksztatcenia”

Przewodniczytam i pracowatam w:

1.

Komisji do spraw wspotpracy z organami publicznymi oraz jednostkami naukowo-
badawczymi w sprawie regulacji dotyczgcych Swiadczen psychologicznych.
Komisja przygotowywata projekty uwag do procedowanych aktéw prawnych
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2.

w sktadzie: Justyna Sikorska-Grygiel, Maja Filipiak, Monika Stachowiak-Andrysiak)
z powodu wycofania sie 2 cztonkin komisja zostata rozwigzana w 2024 r.

Komisji ds. certyfikatow EBP w dziedzinie Psychologii Kliniczne;j.

Uczestniczytam w:

1.
2.

reaktywowaniu Sekcji Inferwencji Kryzysowej

powotywaniu Sekcji Psychologii Transportu i Medycyny Pracy

Wystgpienia jako przedstawicielki PTP w ramach konferenciji, kongreséw, komisjach
ekspertow

1.

10.

Il Ogdlnopolska Konferencja Parentologiczna: Wspdtczesne Rodrzicielstwo -
dylematy i wyzwania ,,Opieka psychologiczna w paradygmacie opieki paliatywnej
w perinatologii nad rodzicami po potwierdzeniu wad letalnych u ptodu/dziecka,
Poznan 2023

Webinar OT PTP w Poznaniu ,Wczesne i pdine skutki depresji poporodowe;j”,
Poznan 2023

Posiedzenie Komisji Ekspertéw ds. Zdrowia przy Rzeczniku Praw Obywatelskich —
»Konsekwencje zdrowotne, spoteczne oraz rodzinne problemu alkoholowego
w kontekscie polityki panstwa. Alkohol w spotecznosci lokalnej. Perspektywa
mtodziezy oraz srodowiska oswiatowego™ Warszawa 2024

Zebranie parlamentarnego zespotu ds. opieki okotoporodowe] ,Model opieki
psychologicznej nad kobietami w cigzy i potogu” Warszawa 2024 5. V Konferencja
Edukacyjno-Szkoleniowa ,,Psychoterapia Mtodych cz. 3" ,Wstydliwy problem -
przemoc dzieci wobec rodzicéw"”, Poznan 2024

Prezentacji Raportu ,Potrzeby i preferencje Polek i Polakdw w zakresie ustug
psychoterapeutycznych. Dyskusja wokdt raportu. Udziat w Panelu |: Rola
wyksztatcenia bazowego psychoterapeuty oraz praktyki opartej na dowodach
naukowych w podnoszeniu jakosci i bezpieczenstwa psychoterapii, Warszawa 2024

Miedzynarodowy Dzier Psychologa ,,Sens budowania spotecznosci psychologéw”,
Krakdéw 2025

XXVI Kongres Polskiego Towarzystwa Neuropsychologicznego ,Nie tylko mdzg:
ocena funkcjonalna pacjenta w neurologii i psychiatri w oparciu o ICF. Rola
psychologa klinicznego” Poznan 2025 9. XXXVII Kongres PTP ,,Psychologia
wspodtczednie — wyzwania i mozliwosci” Zorganizowanie i prowadzenie panelu
dyskusyjnego pt. ,Informacja ZG PTP o ustawie o zawodzie psychologa —znaczenie
ustawy i aktualny stan prac”. Przedstawienie prezentacji ,,Wktad Polskiego
Towarzystwa Psychologicznego w tworzenie ustawy o zawodzie psychologa
i samorzgdzie zawodowym psychologéow”, £&dz 2025

Wielkopolskie Centrum Onkologii w Poznaniu - konferencja z okazji XX lecia Zaktadu
Psychologii Klinicznej ,,Pomoc psychologiczhna czy psychoterapia w pracy
z pacjentem w oddziale onkologicznym” Poznan 2025
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Jako reprezentantka/wice lub przewodniczgca PTP zorganizowatam sesje podczas
konferencji naukowych:

1. Il Ogdlnopolska Konferencja Parentologiczna: Wspodtczesne rodzicielstwo -
dylematy i wyzwania ,Rodzicielstwo ograniczone w czasie lub zagrozone -
towarzyszenie rodzicom po prenatalnym rozpoznaniu wad letalnych lub ciezkich
wad genetycznych ptodu/dziecka” 2023

2. XXXVII Kongres Polskiego Towarzystwa Psychologicznego: Budowanie mostéw —
tgczenie dobrych praktyk w psychologii klinicznej i psychoterapii EBP, £6dz 2025 3.
XXXVII Kongres Polskiego Towarzystwa Psychologicznego - Panel dyskusyjny pt.
»Informacja ZG PTP o ustawie o zawodzie psychologa —znaczenie ustawy i aktualny
stan prac” tédz 2025

Redaktor wspdtprowadzgcy numeru specjalnego Przeglgdu Psychologicznego 68(3)
»Psychoterapia”.

Jako Przewodniczqgca PTP uczestniczytam w  konferencjach, ktére zostaty objete
patronatem Towarzystwa.

Jako Przewodniczgca PTP uczestniczytam w uroczysto$ciach, galach, jubileuszach uczelni:
1. Akademia Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie, 2025

2. Uniwersytet Warszawski — Wydziat Psychologii, uroczysta inauguracja, uroczysto$c
otwarcia Nowego Wydziatu Psychologii,

3. Udziat w Prezentacji Raportu Potrzeby i preferencje Polek i Polakdw w zakresie ustug
psychoterapeutycznych, PTP udzielit patronatu, USWPS, Warszawa 2024

Jako Przewodniczgca PTP uczestniczytam w pracach komitetu Psychologii PAN oraz w 33.
Kolokwiach Psychologicznych, Wroctaw 2025

Jako Przewodniczgca PTP - bratam udziat/kontynuowatam rozmowy z Dziekanem
Wydziatu Psychologii w sprawie przydzielenia powierzchni na siedzibe Biura PTP w budynku
Wydziatu Psychologii, ul. Banacha 2D z prof. Kamilem Imbirem oraz p. Dyrektor ds.
zarzqgdzania obiektem — sierpien 2025 — ostateczne przyznanie siedziby.

Uczestniczenie w zgtaszaniu zmian do KRS dotyczgce zmian w sktadzie ZG, adresu siedziby.
Reprezentowatam Polskie Towarzystwo Psychologiczne w spotkaniach z:

1. Rzecznikiem Praw Obywatelskich prof. Marcinem Wieckiem

2. Przedstawicielem Biura RPO ds. zdrowia psychicznego — prof. Btazejem Kmieciakiem

3. Rzeczniczkg Praw Dziecka — dr Monikg Horna-Cieslak

4. Przedstawicielami Biura RPD — p. Barbarg Olszowy, p. Pauling Nowosielskg

5. Przedstawicielami Biura Rzecznika Praw Pacjenta — Dyrektorem Departamentu ds.
zdrowia psychicznego p. Danielem Marciniakiem,

6. Ministrem Zdrowia - Wojciechem Koniecznym, Urszulg Demkow oraz Dyrektorami
Departamentu Dagmarg Korbasinskg
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7. Minister Edukacji Narodowej — Barbarg Nowackqg, Pauling Piechng-Wieckiewicz i
Dyrektorami Departamentéw MEN - Elzbietg Neroj

8. Panig Minister Agnieszkg Dziemianowicz-Bak, Karolem Perkowskim

9. Konsultantem w dziedzinie Psychologii Klinicznej prof. Bernadettqg lIzydorczyk i
konsultantami wojewddzkimi

10. Postami réznych klubow i két poselskich oraz senatorami.

11. Rektorami, dziekanami uczelni wyzszych (USWPS, UW — Wydziat Psychologii, Wyzsza
Szkota Zdrowia — Wydziat Psychologii w Gdansku, Wyzsza Szkota Zarzgdzania i Psychologii
w Poznaniu, Uniwersytet Merito w Gdansku)

Dziatania spoteczne, réwniez dla spotecznosci psychologdw, cztonkdw PTP

1. Organizowanie pomocy psychologicznej ,,Powddz 2024" przedstawienie z Marcinem
Szafranskim, Martg Kutniewskg-Kubik, programu pomocy w oparciu o doswiadczenia PTP
z organizowania pomocy psychologicznej dla spotecznosci dotknietej powodzig w 1997,
2010 roku. Projekt otrzymat poparcie MZ, MEN, RPD, RPO, NFZ i miat zostac¢ finansowany
przez Rzgd w wysokosci 2 min. zt. Ostatecznie Premier Donald Tusk podpisat umowe na
pomoc dla powodzian z WOSP, nie przeznaczajgc specjalnych srodkdédw na pomoc
psychologiczng.

2. Zorganizowanie cyklu 4 Webinaréw w cyklu ,,Kleska zywiotowa — jak mgdrze pomagac”,
w zwigzku z udzielaniem pomocy psychologiczng na rzecz powodzian. Zaproszeni
prelegenci: prof. Krzysztof Kaniasty, Katarzyna Schweiger-Komorowska, dr Karolina Appelt,
prof. Bogdan Zawadzki. Kazdorazowo udziat brato ponad 200 osdéb (psychologdw,
przedstawicieli OIK, PCPR, Strazy Pozarnej, jednostek oswiatowych, osrodkdéw zdrowia,
wojska (psychologowie).

Przekazywatam sprawozdania ze spotkan w  ktérych uczestniczytam  (komisje
parlamentarne, Rzecznicy, Ministrowie, Dyrektorzy w Ministerstwach iinne)

1. Podsumowania spotkan przekazywane wszystkim cztonkom ZG drogg mailowg na
adres ZG@psych.org.pl

2. Od lutego 2024, do czasu objecia obowigzkéw sekretarza generalnego PTP przez
kol. Justyne Jopek przygotowywatam do NL sprawozdania z dziatalnosci ZG w danym
miesigcu, ktére przekazywatam do Biura, potem do specjalisty ds. komunikacji.

Wspotpracowatam z Komisjg Prawno-Etyczng PTP

Udziat w organizowanych spotkaniach, opracowywanie dokumentdw, omawianie kwestii
dotyczgcych zapiséw Statutu i stosowania ich przez cztonkéw PTP i agendy. Zlecanie opinii
prawnych w tym zakresie.

Organizowatam spotkania online z cztonkami PTP
1. Ustawa o zawodzie psychologa,

2. Postulaty dotyczgce ustawy o zawodzie psychoterapeuty
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3. Nowa certyfikacja EBP — prezentacja zasad i nowych obszardw przy zachowaniu
zasad dotychczasowych certyfikatow.

Organizowatam i uczestniczytam w comiesiecznych zebraniach ZG od wrzesnia 2024
(z wyjatkiem 2 — przyczyny osobiste).

Organizowatam zamkniete spotkania ZG, ktére zwotywane byty w  sprawach
niecierpiqgcych zwtoki, pilnych, wymagajgcych szybkiej reakcji, przyjecia stanowiska ZG
PTP w okreslonym tfemacie.

Organizowatam spotkania z Sekcjami PTP w tematach:

Autonomii Sekciji, zarzgdzania finansami sekcji, prowadzenia polityki publicznej przez PTP i
stosowania sie do tej zasady agend PTP; Omawiania réznicy zdan i kwestii spornych.

Uczestniczytam w spotkaniu mediacyjnym zaleconym przez Sqd Kolezenhski z Zarzgdem
Sekciji Psychoterapii, ktéry wnidst skarge na ZG z uwagi na wprowadzane zmiany przez ZG
w funkcjonowaniu Sekcji w zwigzku interpretacjq przepisdw Statutu na podstawie opinii
prawnych i potrzebq dostosowania sie do regulacji wynikajgcych zarédwno ze Statutu PTP
i innych przepisdw prawa powszechnego.

Petnitam zadania petnomocnika wtasciciela spotki Pracownia Testow Psychologicznych
Polskiego Towarzystwa Psychologicznego sp. z 0.0. oraz bratam udziat w zebraniach
wspolnikdw.

dr Jadwiga tuczak-Wawrzyniak

Przewodniczgca Polskiego Towarzystwa Psychologicznego

2.2. Wiceprzewodniczgca — dr hab. Beata Krzywosz-
Rynkiewicz, prof. UMW

Zakres odpowiedzialnosci

W kadencji 2022-2025 petnitam funkcje Wiceprzewodniczgcej Polskiego Towarzystwa
Psychologicznego, odpowiedzialnej za koordynowanie grupy ,Psychologia” i jej dziatan
zwigzanych z promowaniem psychologii jako nauki i zawodu psychologa opartego na
dowodach naukowych. Ponadto koordynowatam dziatainos¢ miedzynarodowqg PTP,
redakcje naukowego czasopisma ,,Przeglgd Psychologiczny”, a takze projekt strategiczny
wdrozenia systemu SORGA.

Szczegdtowy opis:
Udziat w przygotowaniu Kongresu Polskiego Towarzystwa Psychologicznego -
cztonkostwo w Komitecie Organizacyjnym i Komitecie Naukowym:

o  Wspdttworzenie projektu badan nad wizerunkiem psychologa realizowanego przez
firme badawczqg Ariadna;

¢ Koordynowanie prac jury przyznajgcego nagrody za najlepszy plakat

e wyktad plenarny podczas wydarzen towarzyszgcych Kongresowi;
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e Ocena abstraktéw naukowych oraz rekomendacje prelegentow do wystgpien
plenarnych;
¢ Wktad koncepcyjny w program Kongresu

Dziatania miedzynarodowe

e Inicjowanie i koordynowanie Europejskiego Semestru Psychologicznego (EFPA) —
projektu promujgcego wspdtprace europejskq w zakresie psychologii

e Cztonkostwo w EFPA Council i opiniowanie projektow

e FEuropejski Certyfikat Psychologa (EuroPsy) - w ramach wspdtpracy
miedzynarodowej, jako Przewodniczaca Komisji EuroPsy, koordynowatam
dziatania zwigzane z Europejskim Certyfikatem Psychologa, w tym: ustanowienie i
promocije w Polsce zasad odbywania stazu pod opiekg po studiach, popularyzacje
europejskich standardéw ksztatcenia psychologdéw i wymiany doswiadczen
zawodowych oraz biezgcych dziatan Krajowej Komisji EuroPsy

Redakcja ,Przeglgdu Psychologicznego”
Jako Redaktor Naczelna ,,Przeglgdu Psychologicznego” odpowiadatam za:

e zapewnienie regularnos$ci wydawania czasopisma,

e przygotowanie numerdw tematycznych poswieconych kluczowym zagadnieniom,
takim jak psychoterapia oparta na dowodach naukowych czy numery
dedykowane Kongresowi Psychologicznemu,

e 7znaczqce zwiekszenie zasiegu i rozpoznawalnosci czasopisma — wzrost liczby
pobran artykutdw z kilkuset do ponad 6000 miesiecznie w roku 2025

o Ofrzymanie wysokiego poziomu oceny czasopisma w Indeksie Copernicus (Ocena
na poziomie 100 punktéw)

Promocja nauki i wiedzy psychologicznej w Towarzystwie - w zakresie komunikaciji
wewnetrznej i zewnetrznej PTP:

e Zainicjowatam i koordynowatam przygotowanie 21 newsletterow naukowych PTP,
promujgcych osiggniecia polskiej i Swiatowej psychologii wsrdd cztonkdw
Towarzystwa;

e Zainicjowatam i koordynowatam 13 biuletyndw informacyjnych skierowanych do
wszystkich cztonkéw PTP, zawierajgcych informacje o biezgcej dziatalnosci
Zarzqdu;

Projekt strategiczny SORGA - koordynowatam projekt wdrozenia elekironicznego systemu
zarzgdzania stowarzyszeniem (SORGA), obejmujgcy:

e Organizacje procesu przetargowego,
e koordynacje wdrozeniq,
e biezgcq wspotprace z Biurem PTP i oddziatami ferenowymi.

Projekt realizowany jest zgodnie z harmonogramem i znajduje sie na etapie kohcowym
wdrozenia.
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Udzial w pracach Zarzgdu Gtéwnego. Bratam regularny udziat w posiedzeniach Zarzgdu
Gtéwnego, w czesci je zwotujgc i prowadzgc, gtosowaniach i dyskusjach dotyczgcych
biezgcych decyzji strategicznych.

Podsumowanie

Dziatania w Zarzgdzie Gtéwnym PTP w latach 2022-2025 koncentrowaty sie na rozwoju
miedzynarodowych standarddéw w ksztatceniu psychologdw, promociji nauki opartej na
dowodach, usprawnieniu komunikaciji wewnetrznej i organizacyjnej Towarzystwa oraz
podniesieniu prestizu i widocznosci polskiej psychologii w kraju i za granicg.

2.3. Wiceprzewodniczgca — dr Marta Znajmiecka

Szanowni Panstwo,

W okresie kadencji 2022-2025 petnitam funkcje cztonka Zarzgdu Gtdwnego Polskiego
Towarzystwa Psychologicznego. Od dnia 31 lipca 2024 r. objetam dodatkowo stanowisko
Wice-Przewodniczgcej PTP. Ponizej przedstawiam przeglgd kluczowych zadan i zakresu
odpowiedzialnosci w trakcie tej kadenciji:

1. Obszar zwigzany z rozwojem Komunikacji PTP:

Aktywny udziat w opracowaniu tresci do NL PTP — podczas kadencji przygotowano 21
Newslettery PTP, ktére miaty na celu prezentacje aktualnych publikacjii doniesien z badan

Aktywny wspdtudziat w tworzeniu Biuletynu PTP, ktdrego celem jest informowanie
cztonkdw PTP o aktywnosciach Polskiego Towarzystwa Psychologicznego - do
pazdziernika 2025 przygotowano 13 biuletyndéw.

2. Obszar: Usprawnienie pracy biura ZG PTP:

Zatrudnienie specjalisty ds. komunikacji PTP (przygotowanie opisu stanowiska pracy,
rekrutacje, rozmowy kwalifikacyjne, wybdr kandydata, podpisanie umowy).

Imiana zakresdw obowigzku - powotanie koordynatora biura PTP (zmiana zakresu
obowigzkéw Pani Marceli Dziekan).

3. Reprezentacja wraz ze skarbnikiem Towarzystwa w formalnych kwestiach
bankowych dotyczgcych oddziatdéw i agend.

4. Wspdtpraca z dziatem Finansoéw w  zakresie obstugi przelewdw sekcji PTP

5. Aktywna praca w redakcji Przeglgdu Psychologicznego. Zakres zadan obejmuje:
o udziat w zebraniach,

o wstepna czytanie tekstow,
) opieka nad tekstem: od momentu ztozenia do publikacii
o opieka nad numerem tematycznym: Tom 68 Nr 1 (2025): Kapitat psychologiczny

pracownikdw a dobrostan zawodowy.
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6. Aktywne uczestnictwo w pracach ZG - udziat w zebraniach i glosowaniach,
aktywne uczestnictwo w dyskusjach.

7. Przygotowanie XXXVII Kongresu PTP — przewodniczgca komitetu organizacyjnego.
Zakres zadan obejmowat miedzy innymi:

o Zbudowanie zespotu komitetu organizacyjnego

o Opracowanie harmonogramu realizaciji zadan

o Udziat w pracach Komitetu Naukowego

o Systematyczne zebrania z komitetem organizacyjnym

o Koordynowanie prac dotyczgcych logotypu, strony www, komunikacji, zgtaszania
abstraktow, oceny abstraktow

o Negocjacje, przygotowanie i podpisanie umow z partnerami

D Pozyskanie dodatkowych srodkdw na kongres PTP

o Praca w zespole ds. badan na temat wizerunku psychologa

o Koordynacja prac wolontariuszy podczas kongresu

o Przygotowanie sprawozdania z Kongresu

Dziekuje za mozliwos¢ wktadu w prace Zarzadu Gtéwnego i rozwoju Polskiego
Towarzystwa Psychologicznego.

Z powazaniem,
Marta Znajmiecka

Wice-Przewodniczgca Zarzgdu Gtéwnego PTP

2.4. Skarbnik — dr Marta Kutniewska-Kubik

Sprawozdanie z dziatalnosci w ZG PTP w kadencji 2022 — 2025 oraz z petnienia funkciji
Skarbnika od wrzesnia 2023 r. do grudnia 2025,

W dniu 1 wrzeénia z funkcji Skarbnika oraz cztonka ZG zrezygnowata Maja Filipiak i dla
dalszego  sprawnego  funkcjonowania  towarzystwa, na  prosbe  dwczesnej
Przewodniczgcej PTP dr Katarzyny Orlak podjetam sie petni¢ tymczasowo role skarbnika,
ktérg realizowatam do kohca kadencji.

W toku prac ZG PTP od poczqgtku kadencji czynnie angazowatam sie w szerokie spekirum
spraw zwigzanych zaréwno z dziatalnoscig na rzecz srodowiska psychologdw, jak réwniez
zwigzanych z dziatalnoscig organizacyjng i statutowq PTP.

Bratam udziat w szkoleniu organizujgcym prace ZG PTP na kadencje 2022-2025. Ustalenie
planu pracy Zarzgdu oraz celdéw ogdinych i szczegdtowych w obszarach: Agendy,
Finanse, Cztonkostwo, Psychologia, Psycholodzy, ktére odbyto sie w lutym 2023. W ramach
planu dziatania ZG na kadencje zobowigzatam sie dziata¢ w dwdch obszarach:
Psychologia i Psycholodzy.

Wobec powyzszego, uczestniczytam w opracowywaniu stanowisk, opinii i rekomendacii
dotyczgcych spraw zwigzanych z wykonywaniem zawodu psychologa, regulacii
psychoterapii na rynku dostepnych ustug, spraw spotecznych zwigzanych z obszarem
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zdrowia psychicznego, w tym w zakresie uzaleznien, standarddw opieki w osrodkach
wychowawczych i socjoterapeutycznych, rekomendacji dotyczgcych $wiadczen
psychologicznych i psychoterapeutycznych wobec dzieci i mtodziezy, organizacji opieki
w centrach zdrowia psychicznego.

W strukturach ZG PTP objetam funkcje przewodniczgcej Zespotu Psychologii Oswiaty i
Edukaciji oraz Komisji Certyfikacyjnej EBP w dziedzinie Psychologia dzieci i mtodziezy.

Uczestniczytam w  posiedzeniach Komisji Sejmowych i Senackich dotyczgcych
nastepujgcych obszardw:

e Ustawa o zawodzie psychologa
e Regulacja psychoterapii
o Swiadczen i organizacii opieki w Srodowiskowych Centrach Psychiatrycznych

e opieki, kwadalifikacji i $wiadczen oraz organizacji osrodkdw wychowawczych
i socjoterapeutycznych

Wséréd zadan skarbnika, wspdlnie z ksiegowoscig opracowywatam bilans, preliminarze
oraz plany budzetowe, uczestniczytam w realizacji wdrozenia procesdw usprawniajgcych
dziatalno$¢ towarzystwa SORGA. Zatwierdzatam ptatnosci, podpisywatam umowy,

sprawozdania, pisma uprzednio przegtosowane przez ZG.

Odbytam kilkanascie wizyt w bankach celem aktualizacji danych reprezentantéw ZG PTP
jak i poszczegdlnych oddziatdw i usprawnienia przeptywdw finansowych w towarzystwie.
Odpowiedzialna bytam za uzupetnianie biezgcych zmian w CRBR.

Pracowatam w Komitecie Organizacyjnym XXXVII Kongres Polskiego Towarzystwa
Psychologicznego, ktéry odbyt sie we wrzesniu w todzi 2025. Poza bezposrednig rolg
wynikajgcqg z funkcji skarbnika uczestniczytam jako koordynator panelu dyskusyjnego
dotyczgcego Wojny Kognitywnej i wptywu medidw spotecznosciowych i Internetu na
mtodych ludzi. Odpowiedzialna bytam za organizacje przyjozdu na Kongres
przedstawicieli Kota naukowego 3LAB 3 LO w Gdyni.

Reprezentowatam Polskie Towarzystwo Psychologiczne w spotkaniach z:

1. Rzecznikiem Praw Obywatelskich prof. Marcinem Wieckiem

2. Przedstawicielem Biura RPO ds. zdrowia psychicznego — prof. Btazejem Kmieciakiem
3. Minister Edukaciji Narodowej — Barbarg Nowackq, Pauling Piechng-Wieckiewicz i

4, Postami réznych klubow i kot poselskich oraz senatorami.

5. Rektorami, dziekanami uczelni wyzszych (Wyzsza Szkota Zdrowia — Wydziat Psychologii w
Gdansku, Uniwersytet Merito w Gdansku).

Dziatania spoteczne, réwniez dla spotecznosci psychologdw, cztonkdw PTP:

1. Organizowanie pomocy psychologicznej ,Powddz 2024 przedstawienie z Marcinem
Szafranskim, oraz przewodniczgcqg PTP Jadwigq tuczak - Wawrzyniak, programu pomocy
w oparciu o doswiadczenia PTP z organizowania pomocy psychologicznej dla
spotecznosci dotknietej powodzig w 1997, 2010 roku. Projekt otrzymat poparcie MZ, MEN,
RPD, RPO, NFZ i miat zostac¢ finansowany przez Rzgd w wysokosci 2 min. zt.

2. Organizowanie i nadzér merytoryczny nad czescig programem 72h, ktdry zyskat

poparcie MON, MEN, Ministerstwa Cyfryzacji, cze$¢ aplikacyjna projektu wdrazana jest do
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aplikacji mObywatel, cze$¢ psychologiczna dotyczgca budowania odpornosci
psychicznej po przeprowadzonych wstepnych pilotazach procedowana jest w MEN.

dr Marta Kutniewska-Kubik

Skarbnik Polskiego Towarzystwa Psychologicznego

2.5. Sekretarz - Justyna Jopek

Kooptacja do Zarzgdu Gtéwnego: 16.12.2024

Powotanie na funkcje Sekretarza Generalnego PTP: 18.04.2025

Zakres aktywnosci:

1.

Tworzenie stanowisk Zarzgdu Gtéwnego Polskiego Towarzystwa Psychologicznego
dotyczgcych biezgcych spraw i odpowiedzi na pisma formalne kierowane do
Towarzystwa, opracowywanie dokumentaciji wewnetrznej — w tym sprawozdan
z dziatalnosci — oraz przygotowywanie materiatéw promocyjnych zwigzanych z
kierunkami dziatan PTP w kontekscie procedowanych ustaw (ustawy o zawodzie
psychologa

i samorzqdzie zawodowym psychologdw oraz ustawy o zawodzie psychoterapeuty
i samorzgdzie zawodowym psychoterapeutdw), a takze w obszarze psychologii
opartej na dowodach naukowych.

Regularny udziat w posiedzeniach Zarzgdu Gtédwnego, a takze gtosowaniach
i spotkaniach z  poszczegdlnymi  Agendami  Polskiego  Towarzystwa
Psychologicznego, m.in. Sekcjg Psychoterapii PTP.

Udziat w posiedzeniach komisji sejmowych:

Potgczonych Komisji Zdrowia i Komisji Polityki Spoteczneji Rodziny do rozpatrzenia
rzgdowego projektu ustawy o zawodzie psychologa oraz samorzgdzie
zawodowym psychologdéw (druk nr 1344);

Podkomisji Nadzwyczajnej do rozpaftrzenia rzgdowego projekiu ustawy
o0 zawodzie psychologa oraz samorzqgdzie zawodowym psychologow (druk nr
1344);

Podkomisji state] ds. zdrowia psychicznego w celu dalszego procedowania ustawy
0 zawodzie psychoterapeuty i samorzqdzie zawodowym (druk sejmowy 1345).

Wspdtpraca z dziatem komunikacji dotyczgca tresci i merytoryki materiatéw
udostepnianych w mediach spoteczno$ciowych, a takze czesci sprawozdawczej
z dziatalnosci Zarzgdu Gtéwnego w ramach newsletter'a Polskiego Towarzystwa
Psychologicznego.

Wspotpraca z Biurem PTP w zakresie pism wychodzgcych, uchwat i biezgcej pracy
Zarzgdu.
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6. Andliza wnioskbw o patronat Polskiego Towarzystwa Psychologicznego,

kierowanych do Zarzgdu Gtdwnego oraz organizacja procedur przyznawanid
patronatéw we wspdtpracy z Beatq Kokocinskg.

Udziat w pracach zwigzanych z powotaniem Rady Naukowej Polskiego
Towarzystwa Psychologicznego, a takze w pracach Zespotu Certyfikacyjnego ds.
dziecii mtodziezy.

Udziat w wydarzeniach konferencyjnych, majgcych na celu popularyzacie
psychologii i reprezentacje Zarzgdu Gtdwnego, m.in. XXXVII Kongres PTP w todzi,
Konferencja naukowo-szkoleniowa Mentalne Mosty w Rzeszowie (patronat PTP),
Masterclass Lectures.

2.6. Rzecznik prasowy — Marcin Szafranski

I. Wramach prac Zarzgdu Gtdéwnego petnitem nastepujgce funkcje:

Rzecznika Towarzystwa od grudnia 2024 (to jest od chwili utworzenia tej funkcji na
podstawie adekwatnej zmiany w Statucie)

Koordynatora/Przewodniczgcego Komisji Prawno — Etycznej, powotanej przez Zarzqd
Gtowny na moj wniosek

Koordynatora/Przewodniczgcego Komisji Wizerunkowej, powotanej przez Zarzqd
Gtowny na méj wniosek do momentu jej rozwigzania w zwigzku z wprowadzeniem
statutowych mozliwosci powotania Rzecznika Towarzystwa i jego zastepcy
Koordynatora i przedstawiciela Zarzgdu do spraw ustawy o zawodzie psychologa
Cztonka Komisji ds. Psychoterapii

Cztonka i Wspodtkoordynatora Zespotu ds. Certyfikaciji w tym szczegdlnie w obszarze
zwigzanym z wprowadzeniem standardéw EBP

Koordynatora zespotu zmiany Statutu PTP

Uczestniczytem, bagdz koordynowatem prace zwigzane z opracowaniem,

przedstawieniem i negocjowaniem kilkudziesieciu stanowisk PTP w sprawach
zwigzanych ze stanowieniem prawa powszechnego w szczegdlnosci zwigzanych z
projektem Ustawy o zawodzie psychologa i samorzgdzie zawodowym psychologdw,
projektu Ustawy o zawodzie psychoterapeuty i samorzgdzie zawodowym
psychoterapeutdw, Ustawy o ochronie zdrowia psychicznego, Ustawy o pomocy
spotecznej, Ustawy o rzeczniku praw pacjenta, poprawek dotyczgcych kilku innych
ustaw, oraz aktdéw pranych nizszego rzedu w tym rozporzgdzen i zarzgdzen Ministra
Zdrowia, Ministra Edukacji Narodowej, Ministra Sprawiedliwosci i Ministra Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej

lll. Konsultowatem i uczestniczytem w pracach przygotowujgcych konsultacje dotyczgce

polityk zwigzanych z funkcjonowaniem psychologdéw na szczeblu ogdinopolskim i
lokalnym

IV. Wystepowatem jako przedstawiciel PTP w licznych komisjach i podkomisjach

sejmowych oraz parlamentarnych zespotach

V. Uczestniczytem w spotkaniach i reprezentowatem PTP w spotkaniach miedzy innymi z :

Rzecznikiem Praw Obywatelskich
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. Rzeczniczkg Praw Dziecka

. Przedstawicielami Rzecznika Praw Pacjenta

o Przedstawicielem Rzecznika Praw Obywatelskich ds. Zdrowia Psychicznego

o Ministrem Zdrowia i innymi przedstawicielami Ministerstwa Zdrowia w tym Dyrektorami
Departamentéw

o Ministrg Edukacji Narodowej i innymi przedstawicielomi Ministerstwa Edukacii
Narodowej w tym Dyrektorami Departamentéw

) Ministrg Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej Narodowej i innymi przedstawicielami
Ministerstwa w tym Dyrektorami Departamentdw i Dyrektorem Biura Prawnego

o Prezesem Narodowego Funduszu Zdrowia

D Postami klubdw i két poselskich

o Przewodniczgcymi Komisji Sejmowych i Senackich
o Marszatkiem Wojewddztwa Matopolskiego

. Prezydentem Miasta Krakowa

VI. W ramach wypetniania obowigzkdéw Rzecznika przygotowatem, koordynowatem,
bgdz wspomagatem i konsultowatem na biezgco informacje prasowe, stanowiska i
informacje spoteczne Towarzystwa

VI. W ramach funkcji Rzecznika udrzielitem kilkudziesieciu wywiaddéw dla mediéw
fradycyjnych i elekironicznych w tym miedzy innymi dla TVN, TVN24, Polsatu, TVP,
Polskiego Radia Program I, Polskiego Radia Program Il, Radia Krakéw, RMFFM, Radia
Let, Gazety Wyborczej, Polityki

VIIl. Reprezentowatem Towarzystwo na kilkunastu konferenchjach, seminariach,
zespotach roboczych i spotkaniach srodowiskowych

IX. Przygotowatem we wspdtpracy z Jadwigg tuczak — Wawrzyniak i Martg Kutniewskqg —
Kubik program pomocy psychologicznej dla powodzian

X. Na biezgco konsultowatem kwestie prawne | organizacyjne zwigzane z
funkcjonowaniem Towarzystwa

Xl. Przygotowatem we wspobtpracy z Komisjg Prawno — Etyczng projekt nowego Statutu PTP

XIl. Przygotowatem we wspotpracy z Katarzyng Orlak projekt pierwszych zmian w Statucie
za kadencji obecnego Zarzgdu, a nastepnie przygotowatem samodzielnie
kilkanascie dodatkowych poprawek. Niemal wszystkie zostaty nastepnie przyjete
przez Nadzwyczajne Walne Zgromadzenie Delegatéw PTP

Xlll.  Stworzytem kilka regulaminéw organizacyjnych dla wewnetrznych jednostek
organizacyjnych PTP w tym dla jego Wtadz

XIV. Przygotowatem we wspdtpracy z cztonkami Komisji Prawno — Etycznej ogdliny system
certyfikacyjny dla Towarzystwa, wraz z wprowadzeniem nowych obszardw
certyfikacji w ramach EBP. Przygotowatem w ramach tego systemu ramy prawne i
organizacyjne, oraz tworzytem, lub konsultowatem regulaminy szczegdtowe w
obszarze certyfikacji

XV. Przygotowatem standardy certyfikacyjne PTP z obszaru arteterapii, oraz
uczestniczytem w pracach dotyczgcych standarddéw leczenia psychologicznego, w
szczegolnosci psychoterapii

XVI. Uczestniczytem w pracach zwigzanych z tworzeniem standardéw PTP dotyczgcych
naukowych podstaw wykonywania zawodu psychologa
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XVII. We wspdtpracy z Elzbietg Krawczyk — Pastawskg koordynowatem powotanie Rady
Naukowej PTP uczestniczgc takze w rozmowach

XVIIl. Prowadzitem biezgce konsultacje dotyczgce podstaw prawnych i funkcjonowania
organizacyjnego Towarzystwa we wspdtpracy z biurem, oraz wobec agend
Towarzystwa i podmiotow zewnetrznych

XIX. Bratem udziat w wiekszosci zebrahn Zarzgdu i zespotdw Zarzgdu ktdérych bytem
cztonkiem

XX. Uczestniczytem w zamknietych i otwartych zebraniach z agendami Towarzystwa i jego
cztonkami

XXI. Funkcjonowatem jako cztonek Grupy Roboczej EFPA w obszarze Etyki

2.7. [-ca Rzecznika — dr Elzbieta Krawczyk-Pastawska

Cztonek Zarzgdu od sierpnia 2024 roku

Od momentu dotgczenia do Zarzgdu Gtdébwnego, koncentruje swojq dziatalinos¢ na

wzmachnianiu  naukowego, merytorycznego i publicznego znaczenia Polskiego
Towarzystwa Psychologicznego. Moje dziatania obejmujg rozwdj kluczowych projektow
edukacyjnych, koordynacje inicjatyw stuzgcych integracji nauki i praktyki,

reprezentowanie PTP na zewngtrz oraz aktywny udziat w pracach legislacyjnych
dotyczgcych regulacji zawodu psychologa i psychoterapeuty.

Ponadto uczestnicze w biezqcej pracy Zarzgdu, biorgc udziat we wszystkich
posiedzeniach i gtosowaniach oraz ustaleniach dotyczgcych zewnetrznej i wewnetrznej
polityki Towarzystwa, zgodnie z obowigzkami cztonka Zarzgdu Gtéwnego.

Przeglad kluczowych dziatan, za ktére biore odpowiedzialnosé:
1. Projekt Masterclass Lectures: Psychologia. Nauka. Praktyka oparta na dowodach.

Wspdlnie z Martg Boczkowskg odpowiadam za koncepcje, koordynacje i promocie
cyklu "Masterclass Lectures. Nauka.Psychologia. Praktyka oparta na dowodach”,
ktéry stat sie rozpoznawalnym projektem edukacyjnym i naukowym PTP.
Odpowiadam za wspdtprace z prelegentami, ttumaczenia symultaniczne,
materiaty informacyjne, komunikacje i upowszechnianie nagran wérdéd cztonkdw
PTP. W ramach cyklu goscilismy wybitnych ekspertéw z kraju i zagranicy prof.
Czestawa Czabate, dr Jonathana Stea prof. Johna Norcrossa, prof. Bogdana
Zawadzkiego. Nadchodzgce wyktady wygtoszg: prof. Winfried Rief, dr Roman
Rgczka (President BPS), dr hab. Konrad Piotrowski, prof. USWPS. W kolejnym roku
planowane sq kolejne wyktady. Wstepne terminy sq juz ustalone. Wyktady promujg
psychologie empiryczng i praktyke opartg na dowodach, integrujgc srodowisko
naukowe i zawodowe.
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System certyfikacji psychologii stosowanej PTP

Wspdttworze koncepcje nowego systemu certyfikacji PTP, opartego na modelu
Evidence-Based Practice (EBP). Koordynuje prace Zespotdw opracowujgcych
kryteria certyfikatow. Uczestnicze w opracowywaniu standarddw merytorycznych,
struktury Sciezek certyfikacyjnych i narzedzi oceny efektéw pracy psychologiczne;j
(ROM/MBC). Uczestnicze w pracach dwodch zespotdw w obszarze psychologii
klinicznej i leczenia psychologicznego. Celem projekiu jest stworzenie
fransparentnego i opartego na dowodach systemu rozwoju zawodowego
psychologdw. Certyfikaty majqg stanowi¢ potwierdzenie kompetenciji zawodowych
psychologdw.

Promocja i reprezentacja Towarzystwa na zewnaqtrz

Petnie funkcje zastepcy rzecznika PTP. Reprezentuje Towarzystwo podczas
seminaridw, konferenciji i spotkan Srodowiskowych, promujgc jego dziatalnose,
stanowiska i wartosci. Uczestnicze w dziataniach komunikacyjnych i kontaktach
z mediami, przygotowujgc materiaty, wywiady, komentarze i komunikaty w imieniu
Towarzystwa (m.in. Rynek Zdrowia, Radio Tok FM, Wyborcza, MedOnet iinne).

Organizacja i koordynacja otwartych spotkan z cztonkami PTP, poswieconych
aktualnym kierunkom dziatan Zarzgdu oraz reformie Towarzystwa.

Koordynacja i komunikacja Rady Naukowej PTP

Odpowiadam za biezgcq koordynacje pracy i komunikacje Rady Naukowej PTP,
stanowigcej zaplecze eksperckie Towarzystwa. Koordynuje tworzenie stanowisk
i komentarzy dotyczgcych jakosci ksztatcenia i praktyki psychologicznej oraz
procesu regulaciji zawodu w tym Komentarze PTP: gtos nauki w sprawie regulacii
zawodu. Dbam o integracje srodowiska naukowego i praktykéw wokdt wspdinych
celéw oraz o upowszechnianie dorobku Rady w komunikacji wewnetrznej
i zewnetrznej Towarzystwa.

Udziat w procesie legislacyjnym

Aktywnie uczestnicze w procesie legislacyjnym dotyczgcym ustawy o zawodzie
psychologa (druk 1344) i ustawy o zawodzie psychoterapeuty (druk 1345). Wspdlnie
Zinnymi cztonkami Zarzgdu przygotowuje merytoryczne uwagi, andalizy i propozycje
zapisdw, uczestnicze w licznych spotkaniach parlamentarnych, konsultacjach
i rozmowach z przedstawicielami Sejmu, ministerstw i organizacji zawodowych
(m.in. udziat w posiedzeniu Sejmu, udziat w licznych posiedzeniach komisji i
podkomisji sejmowych, indywidualne spotkania z politykami réznych opdij
politycznych, spotkania z przedstawicielami innych organizacji zrzeszajgcych
psychologdw). Reprezentuje stanowisko PTP w kontaktach z partnerami
zewnetrznymi, dgzgc do ochrony naukowych i etycznych podstaw zawodu
psychologa oraz utrzymania jego niezaleznosci i spdjnosci systemowe.
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7. Prezentacja stanowiska PTP wobec procedowanych ustaw podczas Dnia
Psychologa w Krakowie

8. Aktywny udziat w XXXVII Kongresie PTP jako panelista w dwdch panelach oraz
wspotautorka prezentowanych badan.

9. Zainicjowanie procesu wdrozenia Terapii Interpersonalnej (IPT) do pakietu
kompetencji psychologa oraz systemu opieki zdrowotnej. Nawigzanie wspotpracy
z zespotem Global Mental Health pod kierownictwem prof. Heleny Verdeli
(Columbia University).

Pragne podkreili¢, ze kazda z wymienionych, podejmowanych przeze mnie inicjatyw byta
efektem zespotowej wspdtpracy w ramach Zarzgdu Gtéwnego PTP oraz niezawodnego
wsparcia biura Towarzystwa - w szczegdlnosci Pani Marceli, Pani Ani, Pana Andrzeja i Pana
Michata. Ich zaangazowanie, kompetencija i zyczliwos¢ w codziennej pracy stanowig
klucz do skutecznego dziatania catego Towarzystwa.

Dziekuje!

2.8. I-ca Sekretarza — Agnieszka Skrzypkowska

W ramach mojej dziatalnosci w Zarzgdzie Gtéwnym PTP uczestniczytam w posiedzeniach
oraz bratam udziat w gtosowaniach, angazujgc sie w podejmowanie decyzji dotyczgcych
biezgcych spraw Towarzystwa.

Dodatkowe aktywnosci:

e Wspdlnie z Adamem Tarnowskim i Martg Kutniewskg-Kubik przygotowatam
stanowisko PTP dotyczgce zniesienia obowigzku przeprowadzania badah
psychologicznych dla mysliwych.

e Koordynowatam wysytanie konsultacji spotecznych dotyczgcych projekiu
Krajowego Programu Dziatan wobec Chordb Otepiennych oraz przygotowatam
uwagi do przedmiotowego projektu rozporzgdzenia Ministra  Zdrowia
zZmieniajgcego rozporzgdzenie w sprawie Swiadczen gwarantowanych z zakresu
opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien.

e Przygotowatam uwagi do projektu nowelizacji ustawy o zdrowiu psychicznym,
uwzgledniajgce perspektywe  psychologiczng i praktyczne  implikacje
proponowanych zmian.

e Wraz z Jadwigg tuczak-Wawrzyniak opracowatam  wzdr  dokumentu
zawierajgcego wniosek o patronat PTP.

e Wspdlnie z Sekcjg Psychologii Sgdowe] przygotowatam stanowisko w sprawie
udostepniania dokumentacji matoletniego.

e Pracowatam w grupie roboczej EFPA — Health Psychology Working Group, w
ramach ktérej wspdtorganizowatySmy panel dyskusyjny prezentujgcy dziatania i
perspektywy psychologii zdrowia podczas XIX European Congress of Psychology
(ECP) na Cyprze.
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e W ramach zespotu ds. finansdw rozpoczetam przeglgd z oceng mozliwosci
dodatkowego finansowania Towarzystwa, jednak w zwigzku ze zmianami
osobowymi i odejsciem innych osdb z Zarzadu Gtéwnego finalizacja prac byta
niemozliwa.

2.9. Cztonek Zarzgdu — Aleksander Bgk

Szanowni Panstwo, Kolezanki i Koledzy,

ponizej przedstawiam zakres mojej aktywnosci w mijajgcej kadenciji.

1. Udziat w warsztatach dotyczgcych planowania pracy ZG.

2. Systematyczne uczestnictwo w  posiedzeniach, posiedzeniach tgczonych
i gtosowaniach ZG.

3. Udziat w spotkaniach organizacji zrzeszajgcych psychologdw majgcych na celu
utworzenie wspdlnego stanowiska na temat ustawy o zawodzie psychologa.

4. Udziat z ramienia PTP w Konferencji pt. V Konferencji Edukacyjno-Szkoleniowej
»Psychoterapia Mtodych cz. 3" , 18-19 marca 2024 roku na Uniwersytecie Medycznym
w Poznaniu.

5. Udziat z ramienia PTP w Konferencji pt. "Psychoterapia w Polsce... i co daleje", 14
pazdziernika 2024 roku w Uniwersytecie SWPS.

6. Udziat z ramienia PTP w Konferencji pt. VI Konferencji Edukacyjno-Szkoleniowej
»Psychoterapia Mtodych cz. 4" , 27 i 28 marca 2025 roku na Uniwersytecie Medycznym
w Poznaniu.

7. Udziat w XXXVII Kongresie Polskiego Towarzystwa Psychologicznego.

8. Udziat w zgromadzenia wspdlnikdw Pracowni Testdw Psychologicznych PTP.

Jako cztonek Zarzgdu Gtéwnego Polskiego Towarzystwa Psychologicznego kierowatem
sie najlepiej pojetym dobrem psychologdw( w szczegdlnosci cztonkdw PTP). Zawsze
staratem sie dziatac na rzecz zabezpieczenia i podniesienia statusu zawodu psychologa.

Aleksander Bgk

2.10. Cztonek Zarzgdu — Barbara Kaletha-Zys

Szanowni Panstwo, Kolezanki i Koledzy pozwole sobie przedstawi¢ swoje dokonania,
sukcesy, a nade wszystko aktywno$¢ na rzecz PTP, ale tez polskich psychologdow, w
tfrwajgcej kadenciji.

Sloganem bytoby napisac tylko, ze aktywnie gtosowatam i uczestniczytam w pracach
Zarzgdu Gtéwnego PTP.
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Wazne dla mnie byto to, ze inicjowatam dziatania i dyskusje wokdt organizacji prac
Lespotu Certyfikacyjnego Psychologii Transportu i Medycyny Pracy, bratam udziat w
zdalnych komisjach sejmowych odnosnie przemocy w rodzinie.

M&j wktad w prace Zarzgdu Gtéwnego PTP byt znacznie szerszy i co wazne (moim
zdaniem) podejmowany z wtasnej inicjatywy.

Zarzgd Gtéwny PTP  powierzyt mi koordynacje utworzenia przy PTP Sekcji Psychologii
Transportu i Medycyny Pracy. Zaczetam dziatania od podstaw, od pozyskania cztonkdw,
przekonania ich, ze warto, ze to od nas psychologdw zaleze¢ bedq standardy badan, ze
czas najwyzszy podniesc range zawodu psychologa transportu jako petnego diagnosty,
cztowieka odpowiedzialnego, wykonujgcego swojg prace na najwyzszym poziomie (a
tutaj takze badan na bron, sedzidw, prokuratoréw i wielu innych, przez psychologéw
posiadajgcych takie uprawnienia) Nawigzatam aktywng wspdtprace ze Stowarzyszeniem
Psychologii Transportu i ekspertami, ktérzy od samego poczgtku tworzyli warsztat
psychologa transportu walczgc o standardy wykonywania badan, miedzy innymi z
Andrzejem Markowskim.

Wigzato sie to nie tylko z szerokg aktywnoscia, wyjazdami do Warszawy, spotkaniami,
ustaleniami, organizowaniem spotkan, takze zdalnych.

Sekcja psychologii transportu i medycyny pracy przy PTP powstata, wtadze sie
ukonstytuowaty, wkrdotce przyjmiemy nowych cztonkdw, juz wptynety deklaracije,

doskonalimy regulamin. Zostatam wiceprzewodniczgcq tej sekcji.

Zorganizowatam Debate o Szczesciu w Gdansku, w pieknym ratuszu Staromiejskim
wspotpracujgc zardwno z wtadzami lokalnymi, Pomorskim Kuratorem Oswiaty, rektorami i
dziekanami wyzszych uczelni, dyrektorami szkdt, rzeczniczkg praw uczniowskich,
psychologami z catej Polski i wieloma innymi osobami. Debata pokazata jak bardzo
depresja wkracza w nasze zycie i jak mozna z niq ,, sie zaznajomic¢, aby miec sity na walke
i powrdt do normalnosci ,, Zaproszenie na debate przyjeta senator Anna Gaérska, ktéra
bardzo aktywnie uczestniczyta w warsztatach z mtodziezq i seniorami wypracowujgc
rozwigzania na gruncie ogdlnopolskim. Przedsiewziecie pokazato wszystkim jak mozna
wielopokoleniowo szczerze rozmawiac o problemach z szacunkiem do kazdej ze stron. W
debacie udziat wrziety przedstawicielki Zarzgdu Gtéwnego PTP , a mianowicie
Przewodniczgca dr Jadwiga tuczak — Wawrzyniak oraz skarbnik dr Marta Kutniewska —
Kubik. Przedsiewziecie wymagato wielu przygotowan, spotkan, ustaleh organizacyjnych.

Link z debaty przekierowatam na adres e mail do Zarzgdu Gtéwnego PTP

Podjetam sie z wtasnej inicjatywy pieknego, poetyckiego, ale tez karkotomnego ( jesli
chodzi o prace i zaangazowniae wtasne ) przedsiewziecia wydania przez Polskie
Towarzystwo  Psychologiczne Tomiku Wierszy Terapeutycznych. Zaczetam od
zainteresowania tematem psychologdw z catej Polski. Powstaty wiersze, wyciggnieto z
szuflad te pisane wczedniej. Mtodziez, ale tez uczniowie szkdét podstawowych i
przedszkolacy wzieli udziat w Konkursie na ilustracje do wierszy. Zostang one umieszczone
w tomiku w kolorze. Kolor ilustracji przetamie w tym pozytywnym znaczeniu czasami smutng
tre$C  wierszy. Pozyskatam wielu sponsorow, aby wydac tomik w wieksze] ilosci
egzemplarzy. Patronat nad tomikiem przejgt Marszatek Wojewddzywa Pomorskiego
Mieczystaw Struk.
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12 grudnia 2025 roku o godzinie 16.00 w Ratuszu Staromiejskimw Gdansku odbedzie sie
uroczysta promocija tomiku. Wiersze bedqg nie tylko recytowane, ale tez zaspiewane.
Nawigzatam w tym celu wspodtprace z Akademig Muzyczng w Gdansku, Na te okolicznos¢
komponowane sg utwory muzyczne. Jeden z wierszy przeczyta osobiscie profesor
Kucharska Szefler, odtwdrczyni roli Carmen, ale tez senator Anna Goérska, a mniemam, ze
tez Przewodniczgca Jadwiga tuczak — Wawrzyniak. Kazdy z autorow wierszy ofrzyma w
prezencie Tomik naszych wierszy terapeutycznych pod tytutem NIE JESTEM WYJATKIEM, a
ilustratorzy upominki. Zadbatam takze o to, aby pozyskac na ten cel sponsora.

Na promocije zaproszeni zostang nie tylko autorzy wierszy ale tez ilustracji, sponsorzy i
przedstawiciele medidéw. Zaproszeni zostang cztonkowie Zarzgdu PTP.

Poczytuje to sobie jako mdj ogromny sukces nie tylko jako psychologa, matke, babcie, ale
przede wszystkim cztonkinie Polskiego Towarzystwa Psychologicznego.

Tomik jest juz u wydawcy. Jak sie uda to pokaze go juz na WZD w Poznaniu.

2.11. Cztonek Zarzgdu — Beata Kokocinska

Ponizej przedstawiam zakres mojej aktywnosci.

1. Udziat w warsztatach dotyczgcych planowania pracy ZG.

2. Udziat w pracach Zespotu ,,Psychologowie”.

3. Udziat z ramienia PTP w Konferencji pt. "Psychoterapia w Polsce... i co
daleje", 14 pazdziernika 2024 roku w Uniwersytecie SWPS.

4. Udziat w posiedzeniach, posiedzeniach tgczonych i gtosowaniach ZG.

Udziat w XXXVII Kongresie Polskiego Towarzystwa Psychologicznego.

6. Andliza przepisdw rzgdowego projektu ustawy o zawodzie psychologa oraz
samorzqdzie zawodowym psychologdw (druk nr 1344) i formutowanie uwag.

7. Udziat w posiedzeniach komisji sejmowych:

e Potgczonych Komisji Zdrowia i Komisji Polityki Spotecznej i Rodziny
do rozpatrzenia rzgdowego projektu ustawy o zawodzie psychologa oraz
samorzgdzie zawodowym psychologdw (druk nr 1344);

e Podkomisji Nadzwyczajnej do rozpatrzenia rzgdowego projekiu ustawy
0 zawodzie psychologa oraz samorzgdzie zawodowym psychologdéw (druk
nr 1344).

8. Andliza wnioskdw o patronat Polskiego Towarzystwa Psychologicznego,
kierowanych do ZG.

9. Podsumowanie wnioskdw z dyskusji nad sposobem udzielania patronatéw przez 7G
PTP jaoko przedstawiciela wtasciciela Pracowni Testow Psychologicznych
w sytuacjach ewentualnych konfliktdéw intereséw Pracowni oraz w sytuacjach
projektow badawczych, na ktére po udzieleniu patronatu, PTP nie ma juz wptywu
— konieczno$¢ zawierania umow o patronat, uwzgledniajgcych ryzyka ponoszone
przez PTP.

10. Udziat w pracach zwigzanych z powotaniem Rady Naukowej Polskiego
Towarzystwa Psychologicznego.

11. Inicjowanie dziatan wokdot organizacji prac Zespotu Certyfikacyjnego ds.
psychologii pracy.

o
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2.12. Cztonek Zarzgdu — Marcin Kwiatkowski (brak uczestnictwa)

2.13. Cztonek Zarzgdu — Aleksandra tapinska

Szanowni Panstwo,

W  kadencji 2022-2025 petnitam funkcje cztonka Zarzgdu Gtéwnego Polskiego
Towarzystwa

Psychologicznego i realizowatam nastepujgce aktywnosci:
1. Udziat w warsztatach majgcych na celu planowanie pracy Zarzgdu w danej kadenciji.

2. Analiza przepisdw rzgdowego projektu ustawy o zawodzie psychologa oraz samorzgdzie
zawodowym psychologdéw i formutowanie uwag.

3. Udziat w poczatkowych pracach nad analizg wnioskdw o patronat Polskiego
Towarzystwa Psychologicznego kierowanych do ZG.

4. Systematyczny udziat w posiedzeniach Zarzgdu, posiedzeniach tgczonych i
gtosowaniach Zarzgdu Gtéwnego

Podsumowanie

Realizowane przeze mnie aktywnosci w kadencji 2022-2025 gtdwnie skoncentrowane byty
na uczestniczeniu w posiedzeniach oraz udziale w pracach nad ustawg o zawodzie
psychologa i samorzgdu zawodowego psychologdéw. Dziekuje za mozliwo$¢ wktadu w
dziatania Zarzadu Gtdwnego i rozwoju Polskiego Towarzystwa Psychologicznego.

2.14. Cztonek Zarzgdu — dr Tomasz Orzechowski

2.15. Cztonek Zarzgdu — Anna Ostrowska

Szanowni Panstwo ,
Przedstawiam zakres mojej aktywnosci w pracach Zarzgdu w mijajgcej kadencji.
1. Udziat w warsztatach nad planowaniem pracy Zarzgdu.

2. Udziat w pracach ,,Zespotu Psychologowie"” zajmujgcego sie kwestig ustawy o
zawodzie psychologa i samorzgdu zawodowego.

3. Udziat w lipcu 2023 r. w spotkaniu w sprawie Ustawy o zawodzie psychologa i
Samorzgdzie Zawodowym z Dyrektorem Dialogu i Partnerstwa Spotecznego MR i PS

4, Udziat w lipcu 2023 r. w spotkaniu w sprawie Ustawy o zawodzie psychologa i
Samorzgdzie Zawodowym w Biurze Rzecznika Praw Pacjenta.

5. Udziat w XXXVII Kongresie Polskiego Towarzystwa Psychologicznego.

6. Systematyczny udziat w posiedzeniach, posiedzeniach tgczonych i gtosowaniach
Zarzqdu Gtéwnego.
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2.16. Cztonek Zarzgdu — Pawet Podolski

W kadencji 2022-2025 petnitem funkcje cztonka Zarzgdu Gtéwnego Polskiego
Towarzystwa Psychologicznego. Bratem udziat w pracach Zespotu ,,Psycholodzy”
powotanego do realizacji celdw:

1) Budowanie $wiadomosci roli petnego wyksztatcenia kierunkowego, zwtaszcza
wsrdd studentdw,

2) Budowanie swiadomosci zakresu czynnosci zawodowych psychologa,

3) Budowanie swiadomosci wtasciwego standardu wykonywania czynnosci,

4) Budowanie Swiadomosci zasad etycznych.

Dziatania zespotu skupiaty sie miedzy innymi na lobbingu na rzecz utworzenia samorzqgdu
zawodowego we wspdtpracy z innymi organizacjami zrzeszajgcymi  psychologdw,
prawnikami i decydentami.

Bratem udziat w spotkaniach zespotu z organizacjami zrzeszajgcymi psychologdw oraz
wspottworzytem |, Stanowisko  Polskiego Towarzystwa Psychologicznego dotyczgce
projektu ustawy o zawodzie psychologa i samorzgdzie zawodowym psychologdw™.

Ponadto aktywnie angazowatem sie w prace nad rzgdowym projektem ustawy o
zawodzie psychologa oraz samorzgdzie zawodowym psychologdow (druk nr 1344).
Opracowatem dokument zawierajgcy szczegdtowe uwagi wraz z uzasadnieniem
dotyczqgce kluczowych zapiséw projektu ustawy. Uwagi dotyczyty miedzy innymi:

1. Kwestii zasad wspdtpracy psychologa z opiekunem oraz zasad sporzgdzania opinii
kohcowe.

2. Wysokosci optaty od wniosku o wpis do Rejestru (nie wyzszej niz 10 % przecietnego
miesiecznego wynagrodzenia w sektorze przedsiebiorstw bez wyptat nagrdéd z
zysku za ubiegty rok) oraz wysokosci optaty za wydanie zaswiadczenia o wpisie do
Rejestru (nie wyzszej niz 1 % przecietnego wynagrodzenia).

3. Egzekucji nieoptaconych w terminie sktadek cztonkowskich w trybie przepiséw
ustawy z dnia 17 czerwca 1966 r. o postepowaniu egzekucyjnym w administracji
(Dz. U.z2025r. poz. 1321 620).

4. Zasad funkcjonowania Sgdu dyscyplinarnego (m.in. zakres orzekanych kar, brak
losowego doboru sedzidw).

5. Wyznaczenie na zbyt niskim poziomie minimalnej liczby regionalnych izb. Zgodnie z
art. 32 ust. 3 liczba regionalnych izb nie moze by¢ mniejsza niz 4.

Ponadto w obowigzujgcym projekcie ustawy watpliwosci moze budzi¢:

a) Dopuszczenie trybu korespondencyjnego wyboru delegatéw na Krajowy Zjazd i na
regionalny zjazd psychologdw (art. 35 ust. 5).

b) Ogtoszenie o zwotaniu regionalnego zjazdu (stanowigcego najwyzszg wtadze izby
regionalnej) jedynie poprzez zamieszczenie informacji na stronie internetowe;j
regionalnejizby (art. 55 ust. 4).

Jako cztonek Zarzgdu Gtownego Polskiego Towarzystwa Psychologicznego bratem
udziat w warsztatach dotyczgcych planowania pracy Zarzgdu Gtéwnego. Regularie i
aktywnie uczestniczytem prawie we wszystkich zebraniach Zarzgdu Gtéwnego Polskiego
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Towarzystwa Psychologicznego w formie stacjonarnej i zdalnej, a takze wywigzywatem sie
z obowigzku udziatu w gtosowaniach (jawnych i tajnych).

Podsumowanie

Podejmowane przeze mnie aktywnosci w kadencji 2022-2025 koncentrowaty sie
przede wszystkim wokot kwestii utworzenia samorzgdu zawodowego oraz projektu ustawy
0 zawodzie psychologa oraz samorzgdzie zawodowym psychologdw.

Petnigc powierzong mi przez Delegatow funkcje cztonka Zarzadu Gtownego
Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, podejmowatem dziatania majgc na wzgledzie
dobro i interes $rodowiska psychologéw, a w szczegdlnosci cztonkdédw Polskiego
Towarzystwa Psychologicznego.

2.17. Cztonek Zarzgdu — Monika Stachowiak-Andrysiak

- Udziat we wszystkich zebraniach ZG PTP

- Udziat we wszystkich gtosowaniach-réwniez z innymi agendami PTP
- Popularyzacja psychologii i reprezentacja ZG PTP

- Cztonkini Komisji etyczno-prawnej

- Koordynatorka Komisji ds. psychoterapii

- Koordynatorka Komisji ds., afiliacji

- Uczestnictwo w opracowywaniu stanowisk ZG PTP

Patronaty i udziat aktywny
- ,, Razem zmierzymy sie z depresjg-perspektywa psychoterapeuty”. 20.09.23 r.

- Psychozjum UAM. ,, W co grajqg ludzie? Zagrozenia i korzysci. Perspektywa
psychoterapeuty”. 10.06.23 r.

- 8 Ogdlnopolska Konferencja Naukowa UAM ,,Rozmiar w Umysle”. Wyktad ekspercki
»Wokot stotu | lustra” 17-18.09.24 r.

- V Konferencja Edukacyjno-Szkoleniowaq, ,,Psychoterapia Mtodych” 23.03.24 r.

- VI Konferencja Edukacyjno-Szkoleniowa, ,,Psychoterapia Mtodych. Udziat w panelu
dyskusyjnym - wvksztatcenie w zakresie psychoterapii 23.03.25r.

- Prace nad ustawq o zawodzie psychologa.

- Wspotpraca z OZZP i PTTPB, rektor UAM, i SWPS, uwagi do ustawy-wspdliny front.

- Udziat w organizacji Rady Naukowej przy ZG PTP.

- Praca nad powotaniem Konsultanta Krajowego ds. psychoterapii, prof. J.
Michatowskiego

- Praca przy powotywaniu cztonka w radzie ekspertdw przy Konsultancie Krajowym ds.
psychoterapii(prof. J. Michatowski)
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- Udziat w XXXVII Kongresie PTP i logistyce zwigzanej z noclegami uczestnikow ZG PTP

- Udziat w organizacji Walnego Zgromadzenia ZG PTP w Poznaniu 2025r.

2.18. Cztonek Zarzgdu — dr hab. Adam Tarnowski, prof. UAM

Sprawujgc funkcje cztonka zarzgdu gtdwnego Polskiego Towarzystwa Psychologicznego
wykonywatem wymienione ponizej obowigzki. Wynagrodzenie otrzymatem wytgcznie za
p. 3 (cie), pozostate dziatania wykonywatem spotecznie.

1.

d.
e.

Delegat PTP do International Union of Psychological Science
a.
b.
C.

Udziat w spotkaniu stacjonarnym — lipiec Praha 2024

Udziat w spotkaniu online — styczen 2025

Przygotowanie stanowiska PTP ws wykluczenia Rosyjskiego Towarzystwa
Psychologicznego z IUPsyS (we wspotpracy z Ukraing, Litwg, Estoniq i
Holandiq)

Coroczna aktualizacja ankiety cztonkowskiej

Biezgce konsultacje i korespondencja.

2. Delegat PTP do European Federation of Psychological Association

a.
o.

Spotkanie Rady EFPA, Tallin, listopad 2024.
Konsultowanie biezgcych dokumentdw EFPA, zmian w regulaminach itp.

3. Cztonek Komisji Krajowej EuroPsy

B

o}
o.

C.

d.
e.

f.

Udziat w dorocznych spotkaniach Komisji Krajowych w Brukseli (3 zjazdy)
Aktualizacja dorocznej ankiety dotyczgcej sytuaciji psychologii w Polsce
(ksztatcenie, rozwdj zawodowy, specjalizacje, organizacje, naukal)
Opiniowanie programdw uczelni ksztatcqcych psychologdéw. Ostatecznie
zrezygnowano z dalszego udzielania tej akredytaciji z powodu trudnosci
oceny jakosci ksztatcenia (Dziatania czesciowo za wynagrodzeniem)
Opiniowanie indywidualnych certyfikatow EuroPsy

Prowadzenie szkolen dla opiekundw stazu (za wynagrodzeniem).
Prowadzenie stazu podyplomowego.

Lastepca Redaktor Naczelnej Przeglgdu Psychologicznego
a.
b.

Opieka nad tekstami, recenzowanie,
udziat w zebraniach redakcyjnych i podejmowaniu decyzji wydawniczych

Wspotredaktor newslettera PTP (w pierwszym roku dziatalnosci)

Cztonek Komitetu Naukowego Kongresu PTP (recenzowanie zgtoszonych
wystgpien)

Czlonek komisji przy Ministerstwie Nauki i Szkolnictwa Wyzszego do spraw
opracowania standardow ksztatcenia na kierunku Psychologia

Uczestnik prac komisji sejmowych ds. projektu Ustawy o Zawodzie Psychologa
i Samorzgdzie Zawodowym Psychologdw, przygotowanie poprawek dotyczgcych
wspotpracy z opiekunem.

9. Biezgcy udziat w zebraniach Zarzgdu Gtéwnego.
10. Przewodniczgcy Komisji ds. testow psychologicznych 7G PTP
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